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第一章、緒論 

壹、前言 

因鑑於臺灣地區美容、美髮及化妝品從業人員之學歷普遍不高，即使個人有心再進修，

亦苦無合適的管道。為提升美容相關從業人員之素質，並提供專業之進修管道，本系於民國

八十四年正式成立，早期為化妝品應用與管理科，日間部二年制專科，隔年設置夜間部二年

制在職班，課程領域依性質大致區分為四大領域: 『美容基礎教育學群』、『整體造型技藝學

群』、『化妝品化學學群』及『管理與行銷學群』。民國八十八年日間部二年制減一班改為獨招

美髮實驗班，採春、秋季招生之三明治教學，當時之以產學合作結合業界師資及現場實習增

加學生實務操作及技能提升，培育美容美髮專業技術之人才，實現畢業即符合美容美髮從業

人員就業為發展特色。民國九十年為配合學校改制計畫，停止招收美髮專班並加設假日在職

專班，提供美容、美髮及化妝品從業人員回流教育的進修管道。民國九十一年，本校改制為

技術學院，同年本系成立日間部二技化妝品應用系，培育目標更新為銜接二專化妝品相關領

域專業知能，培育具化妝品科技與美容保健產業之專業理論與實務能力的專業技術與經營管

理之高級技術人才。再於 94 學年度與 97 學年度分別增設日間部四技部及五專部，並於 100

學年度鑑於系科培育目標及職場就業銜接，本系(科)更名為美容流行設計系(科)；以化妝品知

識為基礎專業透過選修課程延伸至「健康美容」與「造形設計」兩大專業領域為主軸，培育

健康美麗產業專業能力之學生，以建立本系學群特色，管控教學與研究品質，全面提升本系

競爭力，發展本系成為北部美容相關系科之領導地位。 

本系教學特色，分為健康美容組與造形設計組兩組，並結合就業銜接之課程輔導，以培

育出優秀的美麗健康產業所需之時尚專業人才，並據此訂定各年級能力指標，使學生目標明

確、提升技能、增加自信心、培養職業道德；訂定菁英培訓計畫及認養制度，培養頂尖專業

人才，使有心向學且需要幫助的學生發揮潛能，除提昇學習興趣及技能外，形成積極向上的

良好學習風氣，鼓勵參加校外比賽並能獲得優異成績。為因應全球化趨勢，在臺灣從事美麗

健康產業人員必須加快文化創意產業升級，才能與世界先進國家同步。緣此，本系的思維能

力，以培養創新、差異化、藝術、人文等個人美感素質以及具備有國際觀視野等優秀人才，

同時可自創品牌行銷國際，創造未來具有競爭力的美學經濟。本系規劃學生基礎核心能力，

主要有「健康美容」以及「造形設計」兩大專業知能，並區分五大核心能力，包括「具備美

容專業知識與應用能力」、「培養健康美容與造形設計專業技能」、「厚實美學及創意設計

思維能力」、「提供專業諮詢與服務設計能力」與「培養三創思維及服務管理能力」等。 

依據技專校院招生策進總會技訊網查詢目前大台北地區(北北基區域)設有美容相關類科

共 10 所，而本區域的高中職美容類科共計 14 所，招生相當競爭，必須強調學校整體資源發

展招生策略(表一)，本系 SWOT 分析狀況如下表所示： 
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表 1.1 美容流行設計系 SWOT 分析 

內在 

外在 

S 優勢： 

掌握產業趨勢及人才培育方

向。 

W 劣勢： 

地處偏遠，交通不便;更改校名及系名，知

名度不足，加上少子化時代、學生來源多

元化導致其學習背景落差很大，有學習適

應上的問題。 

O 機會： 

結合基隆在地

元素，發展美

容休閒特色 

SO 策略： 

利用師資專長及整合在地元素

於體驗學習特色培育具專業知

能的美容專業技術人才。 

WO 策略： 

舉辦系科造星運動，強調學生在技術表

現、競賽成果，安排參與媒體焦點活動，

以提升招生成效；整合學生不同背景專

長，並強調導師輔導及國家美容證照輔導

機制，協助同學適應學習。 

T 威脅： 

相關類科競爭

激烈 

ST 策略： 

整合政府資源建構技專校院與

職校策略聯盟之學習系統。 

WT 策略： 

以美容服務業優良校友為專業職類精英典

範，強化職涯發展。 

 

依據SWOT分析，讓學生即時掌握業界發展動態與未來流行趨勢，即是在校培養出學生

學會獨立思考、分析、判斷等基本思維能力，專業上多元學習策略使具備技術、創造及審美

能力，加上實務各種演練及研習講座，使學生在未來無論升學、就業或創業，可多方自由選

擇。因依據核心能力與培育目標在本系發展重點發展特色如下： 

1. 與美容產業業者合作或技術交流導入實務經驗豐富的師資，加強專業實務教學配合產學發展

趨勢進行產學交流，增進學生專業及實務經驗。辦理校內實習場所，並規劃實務講座，邀請

國內外時尚大師舉辦研習營。強化本系師生與業界的夥伴關係，媒合學生就業。結合傑出校

友力量，進行產業實務講座，以現身說法的方式引導學弟妹適應職場文化，並規劃個人生涯

發展。 

2. 結合學校醫護背景及基隆國際觀光特色，重視美容之專業知能，培育學生具國際性專業及全

球化美容流行趨勢敏銳度之能力。評估不同入學管道背景的學生學習興趣，給予選課輔導，

增強其專業領域的在校適應能力，提升其學習成效。並配合政府南向政策，拓展與東南亞美

容產業機構交流與增加學生海外實習機會。 

3. 定期舉辦成果發表會，強化產學合作設計競賽與展演活動，以提升美容流行產業實務之能力

與競爭力，並明訂實務實習和畢業門檻之規定。建置相關考場，並協助學生於學習期間取得

專業認證及國家證照，協助學生取得國內外專業證照，促進課程與就業的銜接。本系專業教

室通過技術士術科考試之合格場地評鑑，協助學生專業技能練習及證照考照， 自 93 年至 104

年已承辦美容丙級術科考試 20 次，美容乙級術科考試 3 次。 
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4. 輔導學生參與產業實習或專題研究，透過專業教師指導，增進學生專業技能及解決問題能力；

利用模擬職場之情境教學，發展校內營運實習模式，增進學生專業技能及解決問題、團隊分

工的能力；協助學生熟悉就業職場與培育專業職能，及透過大專校院就職能平台 U-CAN 規

劃課程地圖協同就業情報機構進行專業評估就業診斷分析。並融入創新及創業觀念，帶領學

生以「行動美容車」創業模式的模擬及社區推廣專業服務，以強化學生開拓市場，自行創業

的能力。 

 

本課程內容之規劃包含培育學生具備「一般知能」所需之本校核心特色課程、一般科目

及博雅涵養之通識科目與學生基礎核心能力，主要有「健康美容」以及「造形設計」兩大專

業知能。銜接高職美容教育，培養學生具化妝品專業學理，應用在整體造型與健康美容等符

合化妝品相關產業與職場之技術和服務的專業高級技術人才，奠定學習專業知能及在相關專

業領域繼續進修之能力。畢業後可擔任化妝品產業調配、品管、行銷、研發人員；彩妝師、

影視媒體造型師、形象設計師、新娘秘書；SPA美療師、芳療師、理療師、健康美容諮詢專

業人員及美容職校、美容校外教育單位之技術老師。畢業後亦可繼續升學化妝品科技、家政、

生活應用、流行設計、視覺傳達、健康產業管理等相關領域的研究所。 
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貳、系科課程發展原則 

一、美容教育的目標與任務 

根據教育部委託國立臺灣師範大學人類發展與教育學系洪久賢教授等人所完成的

「技職體系一貫課程家政群課程發展研究報告」的結果，有關美容教育所需培育的人

力及教育目標，依高中職、專科及技術學院和科技大學等三層級規劃，其主要內涵如

下表所示：  

表 2.1 各級美容相關科系預定培育之人力及教育目標 

學校層級 預定培育人力 教育目標 

高中職 1.護膚美體基層服務人員。 

2.彩妝基層服務人員。 

3.化妝品銷售人員。 

4.美髮基層服務人員。 

1.培育符合美容相關職場之基層人才的能

力，並奠定學習專業知能之基礎能力。 

2.培育學生具備敬業、負責、勤奮、合作等

職業道德及良好安全工作習慣。 

3.培育具有繼續進修相關專業領域之能力。 

專科 1.護膚美體專業助理人員。 

2.彩妝助理專業人員。 

3.化妝品行銷人員。 

4.化妝品科技助理專業人員。 

5.美髮助理專業人員。 

1.培育符合美容相關職場之技術、服務與管

理之中級專業人才的能力，並奠定學習專

業知能知能力。 

2.培育學生具有職業道德、人文素養與應用

科技、創新、適應環境變遷的能力。 

3.培育具有繼續進修專業領域之進階能力。 

技術學

院及科

技大學 

1.專業護膚、美體師。 

2.專業彩妝設計師。 

3.化妝品行銷管理人員。 

4.化妝品科技專業人員。 

5.專業美髮設計師。 

6.整體造型設計師。 

1.培育符合化妝品科技、整體造型相關職場

之技術、服務和管理之高級專業人才的能

力，並奠定學習專業知能之能力。 

2.培育學生具有職業道德、人文素養、國際

觀及適應與改變環境之自主能力。 

3.培育具有在相關專業領域繼續進修、研究

發展與終身學習之高級能力。 
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美容教育的主要目標為培育國家社會所需要之各層級美容從業人員。本系之教學

發展目標為建立學生在化妝品基礎專業知識養成，並透過多元選課機制強化在健康美容及造

型設計等能力兩大本位學群技能，培育學生具備產業需求的專業實務能力及就業的競爭力，

畢業後順利銜接就業，因此教學發展目標與產業需求、未來趨勢、知識發展、技術進步的相

關程度極為密切。本系在基礎專業課程以培育化妝品研發、化妝品諮詢及行銷人員等職類為

主；而在健康美容專業則培養 spa 美療師、芳療師、美容諮詢顧問等職類；造形設計專業可

培育平面網拍寫真造型師、新娘秘書、整體造型師及舞臺整體造型師等職類為主要就業類別。 

二、系所之訂定教育目標 

為促進學生自行創業的能力，100 學年度進行職訓局補助行動美療師大專就業學程，延

續學生的職涯發展。進行技職策略連盟，包括國中技職策略聯盟，自民國 99 年起與光隆家商

進行產學攜手合作計畫，於 101 學年度招收「產學攜手合作計畫」四技學士班-時尚創意造型

專班，101 年起亦獲准招收健康美容管理第二專長學位學程學士班，與食品保健系進行健康

美容管理學程規劃，進行系所資源共享，提供具食品保健及其他非本科學士之美容從業人員

進修機會。另連結醫學美容、Spa 就業市場，於 103 學年度進行產業學院契合式人才培育專

班計畫「頭皮養護專業人才養成學分學程」，強化學生在健康美容諮詢領域的就業導向。 

整體而言，本系以培養具美容專業知能、職場工作倫理與態度，具國際觀與世界接軌之

美容專業技術人才為願景，結合制定畢業門檻、連結大專生就業學程、藉由美容乙丙級證照

課後輔導、校外實習、競賽活動，開設補救教學班、學生預警制度、專題研究、產業實務講

座等策略，以具體提升學生素質。並透過經國盃彩妝大賞，發揮系學會協助學生實務展演學

習之系特色，強化師生凝聚力，落實教師專業教學成效。整合基隆社區資源，配合系務發展

特色，以提升產學研究成果，引導學生在創新服務上的產出。 

三、符合學校發展特色及中長程發展目標 

本校以「配合社會需要，適應世界潮流，培植優秀之生活應用管理人才，以服務群眾」

為辦學宗旨，本系之發展重點也以配合學校發展重點及社會產業之需求為大前提，並因應教

育部技職教育宗旨，本系培育目標為培養學生之基礎核心能力，主要有「健康美容」以及「造

形設計」兩大專業知能，其中四技課程以美容流行基礎專業、健康美容、造形設計與就業銜

接為主要課程架構；五專課程則著重在美容、美髮技術士證照、實習等整合美容美髮專業及

流行資訊為主；教師教學考量學生之背景與能力，達成各專業課程之教學目標。課程設計主

要的能力指標並非依年級或學制做區分，而以階段作為能力培育為教育目標，培育學生成為

具備應用實證能力強化美容專業知能學習或取得第二專長認證，配合同學興趣選項進行課

程，拓展專業領域視野，以提升職場競爭力，以滿足學生多元選擇之需求。本系設立了五項

指標課程，分別為一般知識能力(通識博雅涵養)課程、專業基礎(化妝品知識)課程、健康美容

課程、造形設計課程與就業銜接課程等五大項，將詳述於貳、課程規劃、師資結構與教師教
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學內容中。 

本系學生除在專業發展與未來職涯規劃之課程學習外，另需依據指標課程內容取得相關

證照作為畢業門檻，如全民英檢、美容證照乙丙級、美髮證照乙丙級、芳療師證照、服務管

理師證照等。 

 

四、課程規劃配合學生職涯發展建置指標課程 

 

美容從業人員的工作內涵，與顧客之間有很親密的接觸，成為高感度的人才、傑出的高

感度人才所需能力則包括知識力、感性力、業務力、靈活力及體力、外表力、美學與藝術等

跨領域整合的職場柔軟度。本系課程依學生之專業發展與未來職涯規劃為主，設立五項指標

課程。 

 

(一)校核心能力： 

培育學生的一般基本能力，如資訊運用、英文讀說寫、美學欣賞及群我關係認知，以補

強技職體系學生在人文素養與藝術欣賞的知能。本校核心能力說明如下： 
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表 2.1 校核心能力說明 

 

 校核心能力說明 

 
核心能力 

項目 
檢核指標定義說明 

生
命
關
懷
力 

關懷服務 

能養成社會關懷及服務他人的態度，建立服務奉獻、生命關懷、民

主法治的精神。 

能從日常生活或服務的經驗中，體驗生命的意義與價值。 

環境保育 

能感受自然界中個體、物種與生態的關係與生物的互動、友善互補

的能力關懷自然界動植物珍惜生命。 

能養成保護自然資源的觀念，主動維護環境生態永續發展並主動參

與環境保護工作。 

健康促進 
運用身體思考、表達、運作的能力，在需要部分或全體肌肉協調或

平衡方面的能力。 

內省能力 
自我反思的能力，能夠瞭解自己的優缺點、定位和規劃自己的生涯。 

能感受到個人內在情緒、動機，有自律、自尊、自知之能力。 

 

溝
通
協
調
力 

 

國際視野 

能瞭解國際關注的議題(政治、宗教、種族、經濟、貧窮與氣候暖

化等)。 

能察覺人類生活方式對全球生態環境的影響，關注環保與人類的永

續發展。 

人際關係 

具備同理心，能夠傾聽別人，理解別人的感情和思考模式，接受別

人的不同觀點。 

開放心胸接納、思考不同的觀點，設身處地與他人產生有意義、有

成長性的互動關係。 

語文表達 

畢業生皆能通過英檢初級檢定。 

能運用其他語言，具備聽、說、讀、寫的語文能力，對語文的聲韻、

結構、意義和功能的感覺敏銳。 

溝通協調 

能與他人溝通，陳述個人的看法和心情，並且了解他人的意見與感

受。 

能運用表達能力建立與他人良好互動，進而達到協調功能。 

團隊合作 能發揮團隊合作精神、承諾、榮譽感和信任，並能進行溝通協調。 

美
學
涵
養
力 

藝術鑑賞 

對於文學、哲學、美學、音樂、藝術等相關活動，具備鑑賞力及欣

賞之涵養。 

能運用五感美學在工作過程中，從人文角度予以思考，進而提升個

人涵養及創新作品。 

創新思考 
具備獨立思考能力，發展多面向周延思考問題能力，並解決問題。 

善用邏輯推理進行創新研發，進而創造新事物。 
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1.基礎核心課程： 

為建立學生設計領域之相關基礎，基礎核心課程包含:造形設計原理、髮形、彩妝設計以

奠定學生於設計方面之基礎能力，同時習得流行設計實務、美容服務設計與創業設計，並輔

以美學及化妝品調製與實驗相關課程以培養均衡發展美容設計服務與產品銷售服務人才。 

 

2.健康美容課程： 

培養健康美容服務業之專業技術及諮詢人力，具備專業知能與技術能力的人員，同時依

據系本位課程與產業需求，為因應未來顧客多元趨勢，引進美容客製化服務，在課程中促進

學生具有療程設計及服務導向能力。 

 

3.造形設計課程： 

配合業界專業化的需求，強化美學藝術觀及時尚設計的理念，並兼顧彩妝、髮形及形象

造形設計等進階能力之養成，培養具感性力的專業技術人才。 

 

4.就業銜接課程： 

特著重於職場之現況教學與實務分析，配合專題研究及產業實習的課程，使學生在尚未

就業前得以了解職場現況，縮短學生在校學習與就業市場之銜接時間，以達到畢業即就業之

目標。課程設計主要的能力指標並非依年級或學制做區分，而是以階段作為能力培育為教育

目標，共分為四個階段；以四技四技一、二年級、五專四、五年級的課程做搭配，分為階段

一及階段二，而以四技三、四年級與二技一、二年級之課程作為階段三與階段四之能力指標

之培育目標(如表 2.2)。進修部四技課程以結合學生職場經驗，培育學生成為具備應用實證能

力強化美容專業知能學習或取得第二專長認證，配合同學興趣選項進行課程，拓展專業領域

視野，以提升職場競爭力，以滿足學生多元選擇之需求。 
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圖 2.1 美容流行設計系課程指標架構圖 

 

 

表 2.2 階段性能力指標與對應課程 

階

段 
能力指標 對應課程(四技) 對應課程(二技) 

  對應課程 

(五專四、五年級) 

一 

具備專業美

容知識與應

用能力 

化妝品學、基礎化妝品

調製與實驗、化妝品檢

驗與實驗、美容衛生實

務與法規、生理學、造

形設計、護膚實務、化

妝品有效性及安全性

評估 

化妝品有效性評估 
基礎化妝品調製與實驗、

化妝品檢驗 

就業銜接課程 

造形設計

課程 

健康美容 

課程 

基礎核心課程 

博雅涵養 
通識課程 
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本系設立五專部以培育美容美髮中級技術人才，使學生取得國家美容美髮技術士證照，

參與國外競賽、校內外實習，進行職業探索，並銜接二技課程。主要學習課程以美容美髮造

形為主，再輔導學習取得證照及實務實習成長後，進階進入二技學習，主要是以健康美容領

域的專業技術及服務人才之養成，並藉由美容保健課程之精進，在五專學生學習美容美髮造

形等基礎技能之後，使學生進階習得美容保健之專長技能，以因應美容服務業不同市場之需

求。 

二 

培養健康美

容與造形設

計專業技能 

芳香療法、基礎髮形應

用、形象設計、髮形與

造形設計、藝術指甲、

時尚造形設計、新娘整

體造形設計彩繪設計 

指甲彩繪、時尚彩繪

造形、芳香療法 
彩妝造形設計 

三 

厚實美學及

創意設計思

維能力 

醫學美容與技術、美容

儀器學、輔助療法實

務、美容產業多元學

習、新娘整體造形設

計、創意整體造形設

計、主題彩妝設計、彩

繪設計、飾品設計、 

流行美學、創意整體

造、風格造形設計、

流行髮形應用 

美容藥妝學概論、美容儀

器概論、美髮梳編、指甲

彩繪、飾品製作、新娘造

形設計、假髮製作與應

用、彩妝設計、美髮進階

技能實務 

四 

提供專業諮

詢與服務設

計能力 

專題製作、產學實務生

涯講座、顧客服務及經

營、調查設計及分析、

行銷策略與應用、美容

保健諮詢、文獻資料檢

索、美容教材與教法 

時尚飾品設計、專題

製作、調查設計及分

析、美容保健諮詢應

用 

美容行銷管理、乙校外實

務實習、畢業製作、 

五 

培養三創思

維及服務管

理能力 

美容創意設計及經營

實務’流行事業實務 

行銷策略與應用、顧

客服務及經營、流行

事業實務 

美容企業經營與實務 
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五、結合地區產業特色 

本校地處基隆，為著名觀光休閒勝地，可以連結外木山到金山、萬里的溫泉會館，市區

醫學美容中心及七堵地區休閒農場活動資源，協助學生在健康美容領域的實務發展。利用教

師之研究能量及新建之專題研究室，規劃參與相關化妝品應用領域的研發團隊，共同研發具

健康美容相關產品：對民眾，可以增加化妝品美容安全的資訊；對本系，可以激發的研發能

量；對業界，學產關係更密切；對學生，出路更廣闊。因此，未來將可持續發展，而成為本

系結合地區產業之特色。 

六、兼顧專業與通識能力需求 

本系以培育術德兼備之化妝品應用專業高級技術人才為目標。期望畢業生擁有健康美容

的專業知識與技術（包含等領域），並具行銷及諮詢管理之相關訓練，另藉由學程整合培養

學生第二專長，如醫學美容學程。 

另外培育創意設計專業高級技術人才目標，擁有整體造型專業知識及技能，包括飾品設

計、服裝造型、髮型設計與彩妝設計等領域），另藉由職場就業學程與技能考核，培養學生

畢業即符合就業的技能。為加強畢業生未來求職之競爭能力，並響應政府之職業証照制度，

本系特別重視培養學生相關証照之專業技術能力，積極輔導學生報考檢定職類為美容乙丙級

技術士、國際芳療師、彩妝師、新娘祕書及整體造型師認證等。此外，注重人文通識教育與

化妝品資訊科技能力之培養，藉網路交流與網路認證課程，以提升資訊電腦應用能力及畢業

學生競爭力，使學生具專業能力、人文關懷及敬業樂群的特質，不僅在職場上能有出色的表

現和發展，也能擁有健康與美的人生。 

七、符合系科發展特色及中長程發展目標 

為因應健康美容產業人力需求，整合校內外資源，設置美療師、醫學美容學程，發展健

康美容相關職類實務能力鑑定模式，以提高教學成效及就業的連接性。透過創世紀Spa概念館

校內實習模式的建立，結合spa健康管理人才職類角色發展，建立化妝品及健康美容專業人才

資料庫，規劃成立「Spa休閒保健中心」。並結合當地政府及社區資源，進一步發展為「健康

美容創新育成中心」，創新產學研發及人才培育的平台，並同時規劃產業師資培訓的機會，

設置健康美容師資培育中心。 

為配合流行創意產業人力需求，本系發展重點由早期之美顏、整體造型技藝，逐步改為

藝術美學涵養及創意設計等。藉由訓練學生進行專題製作，提升學生創意設計、整體造型及

表演活動企劃等能力。遠程目標係利用相關專題製作的訓練與業界作密切之配合，建立產學

合作機制。 
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八、以實務導向設計課程發展 

教學內容上，重視實務技術與理論結合，本系除了開設基本專業課程配合校內實習，並

聘請實務人士參與教學，另依課程需要安排校外教學及實習。利用專業科目進行專題製作以

提高學生學術研究與產業開發能力。 

技能輔導上，本系擁有美容技術士檢定學術科標準考場，實驗室即是考場，落實考用合

一。在學期間，老師積極輔導學生取得美容相關證照，且因應健康美容產業及整體造型產業

之趨勢，加強學生具備化妝品科技、健康基礎、藝術美學、美容保健技術、行銷等專業知識、

技術，透過潛在課程的營造、活動設計，發展學生具有健康美容信念之情意、態度。 

九、實務專家協助課程規劃及發展 

延聘產、官、學界的專業菁英人士，進行學術與實務研討，協助課程規劃，提升教師學

術與技術水準，也增聘學有專長產學界人士至本系開課。積極鼓勵教師參加研習會，來提升

國內技專校院教師之技術水準，讓教師充分了解業界之需求，提供技專校院教師更大的成長

學習空間。此外，促進技職體系教師與產業界之互動，來培養出符合現代潮流所需的技職體

系教師。與健康美容及整體造型等相關美容業界保持密切連繫，加強校外實習與建教合作計

劃，使學生對理論與實務相輔相成，增加學習的效益。繼續擴充校內實習教室或專題研究室

等場所之教學研究設備及教室之空間，使設備比現階段更為充實完善，充分滿足教學研究所

需，確保研究品質。積極與國內外就業機構建立合作協議，提供學生就業服務。長遠而言，

利用學校特色，進行學者與業者協力教學時代，培植符合不僅是學術界也是產業界需求之人

才，以加強國內產業面對未來全球市場的競爭力。 
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參、系科課程發展組織 

一、人員組織架構 

本系系科課程發展規劃小組涵蓋本系教師代表（表二）、產學界人士及畢業校友代

表（表三）。 

表二 美容流行設計系系本位課程諮詢教師名單 

服  務  單  位 職  稱 姓  名 

經國管理暨健康學院 美容流行設計系 
副教授級專業技術人員

兼系主任 
趙屏菊 

經國管理暨健康學院 美容流行設計系 副教授 莊佳霖 

經國管理暨健康學院 美容流行設計系 副教授 李仰川 

經國管理暨健康學院 美容流行設計系 副教授 李綺縑 

經國管理暨健康學院 美容流行設計系 副教授 邱秀娟 

經國管理暨健康學院 美容流行設計系 副教授級專業技術人員 朱正生 

經國管理暨健康學院 美容流行設計系 助理教授 蔡  琦 

經國管理暨健康學院 美容流行設計系 助理教授 譚彩鳳 

經國管理暨健康學院 美容流行設計系 講師 鄭雅方 

經國管理暨健康學院 美容流行設計系 講師 王惠欣 

經國管理暨健康學院 美容流行設計系 講師級專業技術人員 林國明 

 

表三 美容流行設計系系本位課程諮詢產學界人士及畢業校友名單 

服  務  單  位 職  稱 姓  名 

國立屏東科技大學 時尚設計與管理系 副教授 莊美杏 

登琪爾養生莊所  專案經理 柯美杏 

感恩美容坊 負責人 許美秀 

 

課程改進 

(1)就業銜接及實習小組之設立及課程修訂 

成立工作小組協助學生在就業銜接及實習小組，召開會議審查實習自尋的申請程序，表決後
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呈系務會議記錄，於實習時由實習小組分別進行學生訪視及記錄。於系務會議中討論就業銜

接相關課程，包括專題製作與產業實習、畢 業製作，顧客服務及經營管理、美容教材教法等。

104 學年度與 105 學年度美容流行設計系實務課程調整比例，自 103 年起至 105 年 5 月有 5

次系務會議、2 次課程會議、2 次實務增能專家會議，針對教學課程得與市場連接、系務規劃

內容、技專院校開設校外實習注意事項、以五大指標填寫教學內容、不實施教學評量科目之

實務課程、技專院校業界實務工作經驗之認定標準、MOU 簽訂說明會及簽約儀式、實務增能

課程協同師資及內容等，進行討論。 

 

表 5.5 104 學年度與 105 學年度美容流行設計系實務課程比例 

課程類型 

一般(體育、 

英文、國文) 

共同 

(憲法等) 

通識 

(選修) 

專業 

理論 

實務課程 

(操作實務) 
合計 

實務課程調整比

例(%) 

課程數 學分數 課程數 學分數 課程數 學分數 課程數 學分數 課程數 學分數 課程數 學分數 課程數 學分數 

計畫執行

前 
13 16 13 14 8 8 20 34 34 56 88 

12

8 
5.81 7.81 

計畫 

執行後 
13 16 13 14 8 8 16 24 40 66 90 

12

8 

由 104 學年度學分表與計畫執行後調整為 105 學年度學分表中學分的配置可知專業理論的

部份課程數減少，實務操作課程增加。 
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肆、系課程發展模組 

一、準備階段 

(一) 擬定課程發展計劃 

(二)化妝品應用系發展之SWOT 與A1 增調系科 

二、課程發展階段 

(一)確定系科培育目標 

(二)擬定畢業生從事工作職稱(A2) 

(三)彙整從事工作職稱之代表工作(A4) 

三、確定系科學生基本能力 

(一)代表性工作能力分析 

(二)工作能力彙整 

(三)一般知能分析 

(四)專業知能分析 

四、發展系科教學科目 

(一)確定教學科目 

(二)確定核心科目及必選修科目 

五、發展各科教學綱要 

(一)撰寫理論科目教學綱要(A5) 

(二)撰寫實習及實驗科目教學綱要(A5-1) 

六、教學規劃階段 

(一)規劃教師授課計劃 

(二)撰寫課程簡介 

(三)發展教材教具 
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(四)擬訂相關配合措施 

七、課程實施階段 

(一)實施新課程 

八、課程評鑑階段 

(一)課程檢討 

(二)教學評鑑 

(三)相關配合措施評鑑 

九、回饋修正 

(一)檢討修正 
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第二章、本系五專課程綱要表 

壹、健康美容模組 

課程綱要表 

課程名稱 

課程英文名稱 

美膚學(一) 開課學年 105 開課學期 下學期 

Skin Care Science (I) 

授課教師  開課學分 3 開課學時 3 

課程類別 基礎必修科目 開課單位 美設科 開課學制 五專 

先修或先備能力 無。 

課程為教導學生瞭解美膚學的專業知識與技能，課程內容包含：皮膚辨識、

保養品之選購原則、敷面劑的使用、專業護膚儀器的操作與應用、臉部的按

摩手技等等課程內容 

教學目標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

學生瞭解專業美容師應有的形象與保健 C2 

了解皮膚的組織構造、皮膚的毛病與特殊的美容方法 C3 

基礎美容護膚技能實務操作與皮膚保養儀器操作 P4 

提升學生對產業界之實務技能應用能力 A2 

教學目標(英文) 

The course to teach students to understand the skin knowledge and skills, Including skin physiology,  

skin care products. 

Will use of professional skin care operation of the instrument and application for facial massage. 

To enhance students' practical skills in the industry. 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容基礎知能與應用

能力 
40% 

■課程考核及格取得學分 

■取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

2.培養美容保健與整體造型

技能 
30% 

■課程考核及格取得學分 

■取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 
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3.強化美學概念及增進設計

能力 
5% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

4.養成專業溝通及服務禮儀

能 
15% 

■課程考核及格取得學分 

■取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中 

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

5.培養創新思考及顧客服務

能力 
10% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

課程大綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

課程介紹 1-1 課程內容介紹。1-2 上課規則。 3 1、2 

皮膚辨識 
1.表皮層、真皮層皮下組織構造。2.臉部肌

肉構造。 1 
6 1、2 

危害皮膚健康的

因素 

1.外在因素：紫外線。2.內在因素：內分泌

失調、壓力等。 
6 1、2 

基礎保養概念 
清潔與卸妝產品與正確使用及防曬產品選

購。 
3 1、2 

護膚手技 
1.介紹按摩手法之功能作用。2.上油順序。 

3.實習。 
18 1、2 

護膚儀器介紹 
1.正確操作(檢視水量、操作過程) 。2.眼

部保護與蒸臉距離收妥蒸臉器。 
6 1、2 

敷面及善後 

1.面膜種類介紹及使用方法。2.正確調配敷

面劑。3. 敷面劑塗抹方向與均勻度。 4. 熱

毛巾擦拭法。5. 基礎保養及善後。 

6 1、2、4 

總計 48  
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課程綱要表 

課程名稱 

課程英文名稱 

家政概論 開課學年 106 開課學期 下學期 

Household Management Introduction 

授課教師  開課學分 2 開課學時 2 

課程類別 基礎必修科目 開課單位 美設科 開課學制 五專 

先修或先備能力 無。 

教學目標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

瞭解家政的意義與重要性 A3,C2,P2 

學習家庭經濟、生活管理 A3,C2,P2 

認識家庭生命周期、家人關係的發展與任務 A3,C2,P2 

建立嬰幼兒保育、高齡者照護基本概念 A3,C2,P2 

學習家政手工藝品 A5,C2,P2 

教學目標(英文) 

Understand the significance and importance of housekeeping,  

Teaching families, life management. 

Recognizing the family life cycle, development and mission of the family relationship. 

The establishment of infant care; elderly care basic concepts. 

Learning domestic handicrafts. 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容基礎知能與應用

能力 
30% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

2.培養美容保健與整體造型

技能 
15% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

3.強化美學概念及增進設計

能力 
20% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

□期中 

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 
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4.養成專業溝通及服務禮儀

能 
25% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

5.培養創新思考及顧客服務

能力 
10% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中 

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

課程大綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

家政的意義與發

展 
家政的範圍，家政的沿革 4 1,5 

家庭經濟與消費 家庭經濟的管理 4 1,3,5 

家庭生活管理 家事操作管理、住宅管理 3 1,4,5 

家庭與環保 環保的重要性、家庭環保工作 3 1,4,5 

家人關係與發展 家庭生命周期、家人關係 4 1,4 

嬰幼兒的發展與

保育 
嬰幼兒生理心理發展與保育 5 1,4 

高齡者照顧 高齡者身心特質與特性 5 1,4,5 

家政工藝 家政工藝學習 4 2,4,5 

總計 32  
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課程綱要表 

課程名稱 

課程英文名稱 

化妝品概論(一) 開課學年 107 開課學期 上學期 

Cosmetic Manufacture 

授課教師  開課學分 2 開課學時 2 

課程類別 基礎必修科目 開課單位 美設科 開課學制 五專 

先修或先備能力 無。 

教學目標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

1.認識化妝品的種類、功能與使用。 A1,C1,P1 

2.了解化妝品的基本組成及原料的發展趨勢。 A1,C1,P1 

3.透過化妝品概論(一)的基礎學習銜接化妝品概論(二)的專業領域，為

後續市售化妝品的成份功效及作用原理的瞭解而準備。 
A1,C2,P2 

教學目標(英文) 

1. Recognize the type of cosmetics, function and use. 

2. Understand the basic composition of cosmetics and raw materials trends. 

3. Through the introduction of cosmetics (1) the basis of learning convergence Cosmetics 

Introduction (b) of the professional field, for the follow-up to the sale of cosmetic ingredients and 

the principle of the principle of understanding and prepared. 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容基礎知能與應用

能力 
30% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

2.培養美容保健與整體造型

技能 
25% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中 

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

3.強化美學概念及增進設計

能力 
15% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 
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4.養成專業溝通及服務禮儀

能 
20% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中 

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

5.培養創新思考及顧客服務

能力 
10% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

課程大綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

課程介紹 化妝品概論一課程內容及範圍簡介。 2 1，2 

化妝品簡介 

1.法定化妝品的分類。2.化妝品的發展趨

勢。3.化妝品的功能性評估。4.化妝品的宣

傳與行銷術語。 

4 1，2 

化妝品與皮膚 

1.基礎皮膚構造。2.皮膚的生理功能。3.

皮膚的基礎代謝及化學組成。4.化妝品成

分的來源。 

4 1，2 

油脂蠟基劑 
1.油脂蠟基劑的定義。2.油脂蠟的分類。3.

油脂蠟的功用。 
4 1 

界面活性劑基劑 
1.界面活性劑的定義。2.界面活性劑的分

類。3.界面活性劑的功用。 
4 1 

皮膚柔潤劑 
1.皮膚柔潤劑作用原理。2.保濕劑。3.油脂

柔潤劑。 
2 1 

香精 
1.香料、香精及其分類。2.調香。3.香精在

化妝品的應用。 
2 1 

防腐劑 
1.化妝品變質與微生物的關係。2.防腐劑的

種類。 
2 1 

水溶性聚合物 
1.水溶性聚合物的性質、作用。2.水溶性聚

合物的分類。 
2 1 

抗氧化劑 
1.抗氧化作用。2.抗氧化劑的種類。3.抗氧

化劑在化妝品的應用。 
2 1 

市售化妝品基本

成分分析 

1.訓練資料的蒐集。2.認識化妝品全成分標

示。3.認識化妝品的標示。 
4 4 

總計 32  
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課程綱要表 

課程名稱 

課程英文名稱 

美容衛生 開課學年 105 開課學期 下學期 

Cosmetic Hygiene 

授課教師  開課學分 2 開課學時 2 

課程類別 專業科目必修 開課單位 美設科 開課學制 五專 

先修或先備能力 無。 

教學目標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

維護個人衛生與公共衛生了解美容衛生原理(知識) A4,C3,P3 

明瞭各類消毒藥劑的調製及各類的物理消毒法(技能) A4,C3,P3 

積極建構美容從業行為與人體衛生的關聯性(態度) A4,C3,P3 

具備微生物及常見危害物質對人體潛在的傷害性(其他) A4,C3,P3 

闡述美容衛生學的意義及目的培養正確美容衛生的觀念.培養美容衛

生之專業素養 
A4,C3,P3 

教學目標(英文) 

1.Welfare Public health guardian and public health conscience Health and beauty principle 

(knowledge) 

2.Clear disinfection and disinfection method (physical disinfection method) 

3.Aggressive construction Beauty act Work and human body Hygienic relationship (attitude) 

4.Contains Microorganisms and Remedies Hazardous Substances and Substances Potential Damage 

(Other) 

5. Elaborate the meaning and purpose of beauty hygiene to cultivate the concept of correct beauty 

and hygiene.To cultivate the professional quality of beauty and health. 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容基礎知能與應用

能力 
30% 

□課程考核及格取得學分 

■取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

■作品展示□成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

2.培養美容保健與整體造型

技能 
25% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

■參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示□成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

■參賽紀錄□影音紀錄 
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3.強化美學概念及增進設計

能力 
15% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

■參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示□成果報告 

□活動心得 

■競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

4.養成專業溝通及服務禮儀

能 
20% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

■參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示□成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

5.培養創新思考及顧客服務

能力 
10% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

■作品展示□成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

課程大綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

緒論 準備週、課程簡介 2 1，2 

個人衛生 
衛生學的定義、衛生學的範圍、衛生與健

康、衛生法則、個人衛生的意義 
2 1，2 

公共衛生 公共衛生的定義、環境衛生 2 1，2 

環保與美容 
節環保的重要性、人類對環境污染所帶來

的危害、如何做好環保 
4 1，2，3 

微生物與傳染病

的防治 

認識微生物、種類、傳染病發生的原因傳

染病病原體的分類、傳染病之傳染傳染病

的一般預防方法、與美容美髮有關之傳染 

4 1，2，3 

理容髮業機具及

毛巾的洗滌與消

毒 

1.消毒殺菌的意義、原理及重要性。2.理髮

美髮業機具及毛巾的消毒法。3.消毒水泡

製應注意事項。4.消毒水之實際應用。 

4 1，2，3，4 

化妝品衛生 
1.化妝品的定義及功能。2.類別及其規定要

項。3.化妝品的辦認。4.化妝品管理。 
4 1，2，3，4，5 

美容衛生 

1.美髮、美容衛生技能檢定實作說明消毒

液和消毒方法辨識與操作、分析與範例。

2.化妝品安全衛生的辨識。3. 洗手與手部

消毒辨識與操作。4. 衛生行為。5.簡易急

救 

10 1，2，3，4，5 

總計 32  
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課程綱要表 

課程名稱 

課程英文名稱 

美膚學(二) 開課學年 106 開課學期 上學期 

Skin Care Science (II) 

授課教師  開課學分 3 開課學時 3 

課程類別 專業科目必修 開課單位 美設科 開課學制 五專 

先修或先備能力 美膚學(一) 

教學目標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

課程內容主要是使同學瞭解各種不同性質之臉部肌膚之保養方法及

手技按摩技能，培養學生具備美容護理及考取證照。 
A1,C3,P2 

教學目標(英文) 

The course content primarily to enable students to understand the various faces of the different 

nature of skin care methods and massage skills, students will have beauty treatments and obtain 

licenses. 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容基礎知能與應用

能力 
30% 

■課程考核及格取得學分 

■取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

2.培養美容保健與整體造型

技能 
30% 

■課程考核及格取得學分 

■取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中 

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

3.強化美學概念及增進設計

能力 
15% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

4.養成專業溝通及服務禮儀

能 
20% 

■課程考核及格取得學分 

■取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

 

□期中 

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 
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5.培養創新思考及顧客服務

能力 
5% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

課程大綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

課程介紹 
課程內容介紹、顧客接待、顧客資料表的

建立 
6 1，2 

護膚基礎概念 皮膚的構造與機能與組織概念 6 1，2 

護膚流程 膚質檢測流程、判斷肌膚問題與技術 6 1，2 

皮膚構造及保養 清潔、卸妝技巧 6 1，2 

護膚按摩技巧 臉部按摩技術練習 9 1，2 

儀器操作運用 蒸臉儀器操作 3 1，2 

敷臉技巧 操作敷臉技巧與技術操作 6 1，2，4 

美容流程操做練

習 
期末技術考試 6 1，2，4 

總計 48  



27 

 

課程綱要表 

課程名稱 

課程英文名稱 

美體保健 開課學年 106 開課學期 下學期 

Physical Health Care 

授課教師  開課學分 3 開課學時 3 

課程類別 專業科目必修 開課單位 美設科 開課學制 五專 

先修或先備能力 1.教導學生能更進一步瞭解身體管理的重要性，獨立思考的能力與判斷力，

並能身體力行養成保健的好習慣。 

 2.教導學生各種養生紓壓之方法。  

3.透過本課程使學生達到對配合平衡飲食養生方法，引起共同分享討論. 

教學目標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

健康管理專業知能 C1,P7 

教導學生各種養生紓壓之方法 P1 

溝通表達與團隊合作能力 A1,P2 

思考學習與問題解決技能 A3,C3,P7 

教學目標(英文) 

Health management expertise. 

Teach students a variety of health relief methods. 

Communication and teamwork. 

Thinking about learning and problem solving skills. 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容基礎知能與應用

能力 
35% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

2.培養美容保健與整體造型

技能 
30% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

■參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

3.強化美學概念及增進設計

能力 
10% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 
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4.養成專業溝通及服務禮儀

能 
20% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中 

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

5.培養創新思考及顧客服務

能力 
5% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

課程大綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

課程介紹 課程目標、進度、評分方式 2 1 

生活作息與人體 

1. 飲食對人體的影響。2. 運動對人體的影

響。3. 睡眠與內分泌對人體的影響。4. 不

良姿勢對人體的影響。 

9 1，2 

養生紓壓之技巧

與健康評估 

1. 放鬆技巧與紓壓。2. 經絡按摩與精油。

3. 運動與舒壓。4. 健康評估。5. 個人量

身訂做飲食計畫。 

13 1，2，3 

健康管理與美體

保健方案 

學生分組健康管理與美體保健,社區推動

服務實踐方案計畫專題討論,並完成社區

推動服務實踐計畫 

16 1，2，3，4 

推動社區實踐 推動校外社區服務實踐 8 1，2，3，4 

總計 48  
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課程綱要表 

課程名稱 

課程英文名稱 

化妝品概論(二) 開課學年 107 開課學期 下學期 

Cosmetic Manufacture 

授課教師  開課學分 2 開課學時 2 

課程類別 專業科目必修 開課單位 美設科 開課學制 五專 

先修或先備能力 化妝品概論(一) 

教學目標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

化妝品配方中各成分的定義、功能解析與功能性成分的作用機轉 A2,C2,P2 

對化妝品市場及新原料的相容性與功能性之發展能適時瞭解 A2,C2,P2 

介紹化妝品原料之化學組成及物理化學性質,並將知識利用於化妝品

之銷售或參與原料之研發及新產品的開發 
A3,C3,P2 

教學目標(英文) 

The cosmetic ingredients in the definition of the composition, functional analysis and functional 

components of the role of machine transfer. 

On the cosmetics market and the compatibility of new materials and functional development of the 

timely understanding. 

Introduce the chemical composition and physical and chemical properties of cosmetic raw materials 

and use knowledge for the sale of cosmetics or the development of raw materials and the 

development of new products. 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容基礎知能與應用

能力 
30% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

2.培養美容保健與整體造型

技能 
25% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

3.強化美學概念及增進設計

能力 
15% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 
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4.養成專業溝通及服務禮儀

能 
20% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中 

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

5.培養創新思考及顧客服務

能力 
10% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

課程大綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

保濕化妝品 
1. 保濕成分。 

2.保濕原理。 
4 1，2 

防曬化妝品 
1. 防曬成分。 

2. 防曬原理。 
4 1，2 

美白化妝品 
1. 美白成分。 

2. 美白原理。 
6 1，2，4 

抗老化化妝品 
1. 抗老化成分。 

2. 抗老化原理。 
6 1，2，4 

美體化妝品 
1. 美體成分。 

2. 美體去脂原理。 
4 1，2 

芳香化妝品 
1. 芳香成分。 

2.香水調製原理。 
4 1 

頭髮用化妝品 
1. 洗髮、潤髮。 

2.保染髮、燙髮、育髮。 
4 1 

總計 32  
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課程綱要表 

課 程 名 稱 

課程英文名稱 

芳香療法實務 開課學年 108 開課學期 上學期 

Aromatherapy Therapy and Practice 

授 課 教 師  開課學分 3 開課學時 3 

課 程 類 別 專業科目必修 開課單位 美設科 開課學制 五專 

先修或先備能力 無。 

本課程旨在介紹流行的芳香療法，包括芳香療法的歷史沿革、植物精油的由

來、萃取方式、特性、主要成份及功效、芳香療法的運作方法等等，使學習

者獲得正確的基本觀念。此外，對於某些實際諮商技巧、香氣辨識、按摩油

調製、按摩技巧等也有詳細的教導，使學習者進入職場後即可運用。 

教 學 目 標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

1.使學生瞭解芳香療法的歷史沿革、植物精油的由來、萃取方式、特

性、主要成份及功效、芳香療法的運作方法、理論等。 

C1、C2、C3 

2.讓學生了解芳香療法之應用範圍 C3、P2、P7 

3.學生學習到實際諮商技巧、香氣辨識、按摩油調製、按摩技巧 C3、P2、P4、P7: 

教 學 目 標(英文) 

1. Enable students to understandthe historyof aromatherapy, essential oilsmethods of 

operationorigin, extraction mode, characteristics, main ingredientsand efficacy, aromatherapy, 

theory. 

2. Enable students to understandthe scope ofapplication ofaromatherapy. 

3. Studentslearnpracticalskillsin consultativearomaidentification,massage oilmodulation,massage 

techniques. 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容基礎知能與應用

能力 
30% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中  

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

2.培養美容保健與整體造型

技能 
30% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

 

□期中  

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 
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3.強化美學概念及增進設計

能力 
15% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

4.養成專業溝通及服務禮儀

能 
20% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

5.培養創新思考及顧客服務

能力 
5% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

課 程 大 綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

芳香療法的歷史 
芳香療法的起源、未來展望，專業芳香療

法現狀與未來市場趨勢分析 
4 1，2 

香療法如何影響

人體 
氣味對人體療效的衡量、精油的滲透途徑 4 1，2 

神奇的精油 
何謂精油、精油的特性、萃取方式、精油

挑選及混和、 
4 1，2 

常見的植物油 
何謂植物油、植物油的特性、萃取方式、5

植物油介紹 
4 1，2，3 

單方精油介紹 
5 支單方精油介紹與人體系統介紹、香氣

辨識練習、調香練習 
16 1，2，3，4 

芳香按摩之技巧

與手法 

技巧及手法介紹、香氣辨識練習、調香練

習 
16 1，2，3，4 

總計 48  
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課程綱要表 

課 程 名 稱 

課程英文名稱 

基礎化妝品調製

與實驗 
開課學年 108 開課學期 上學期 

Basis Cosmetic Manufacture 

授 課 教 師  開課學分 2 開課學時 3 

課 程 類 別 專業科目必修 開課單位 美設科 開課學制 五專 

先修或先備能力 化妝品學 

教 學 目 標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

1.對化妝品的認知與使用有正確的態度與觀念應用(知識) C3 

2.培養學生對各類功能性化妝品功能與成份原料有正確的觀念(技能) P2 

3.激發學生對化妝品調製藝術之潛能使學生繼續學習化妝品相關知

識(態度) 

A3 

4.應用化學相關知識化妝品調製學實驗技巧之應用(其他) P3 

教 學 目 標(英文) 

1. The purpose of this course is to introduce the manufacture theories & methods of cosmetics. 

With  

2. Learning in doing and practicing.Discussing and Modification of the ingredients of products. 

3. To make the art of cosmetic manufacture and utility. 

4. Application of Chemistry - related Knowledge Cosmetic Modulation Experiment Skills. 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容基礎知能與應用

能力 
30% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中  

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

2.培養美容保健與整體造型

技能 
30% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中  

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

3.強化美學概念及增進設計

能力 
15% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 
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□專業實習 

■參與課程相關活動 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

4.養成專業溝通及服務禮儀

能 
20% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

5.培養創新思考及顧客服務

能力 
5% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

課 程 大 綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

化妝品調製原理 
1-1 實驗室安全守則。1-2 化妝品基本組

成。1-3 調製原理介紹。1-4 調製技術介紹。 
12 1,2 

清潔化妝品 

2-1 洗髮精、洗髮乳調製原理及實驗。2-2

沐浴鹽、沐浴球、沐浴乳調製原理及實驗。

2-3 清潔霜、洗面乳、卸妝油調製原理及

實驗。2-4 洗碗精調製原理及實驗。2-5 手

工肥皂調製原理及實驗。 

15 1,2 

保養化妝品 

3-1 化妝水(柔膚化妝水、收斂化妝水) 調

製原理及實驗。3-2 乳液(身體乳液、臉部

乳液) 調製原理及實驗。3-3 乳霜 (護手

霜、護足霜、冷霜) 調製原理及實驗。3-4

凝膠(保濕凝膠) 調製原理及實驗。3-5 精

華液(保濕精華液) 調製原理及實驗。3-6

面膜 (保濕面膜) 調製原理及實驗。 

15 1,2 

彩妝化妝品 

4-1 護唇膏調製原理及實驗。4-2 口紅調製

原理及實驗。4-3 唇蜜調製原理及實驗。

4-4 眼影調製原理及實驗。4-5 腮紅調製原

理及實驗。 

6 1,2 

總計 48  
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課程綱要表 

課程名稱 

課程英文名稱 

化妝品檢驗 開課學年 108 開課學期 下學期 

Cosmetic Inspection 

授課教師  開課學分 2 開課學時 3 

課程類別 專業科目必修 開課單位 美設科 開課學制 五專 

先修或先備能力 化妝品概論(一)、化妝品概論(二)、化妝品調製 

教學目標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

讓同學瞭解化妝品的安全性、安定性、及有效性等相關之檢驗方法。  A3,C2,P2 

設計定性、定量及微生物實驗檢驗項目以配合課程主題，實驗樣品多

以學生使用之市面上產品增加實用性，並可提昇學習興趣及效果。 
A3,C3,P2 

教學目標(英文) 

The students understand the safety of cosmetics, stability, and effectiveness of the relevant test 

methods. 

Design Qualitative, Quantitative and Microbiological Tests to meet the theme of the course, the 

experimental sample is more practical for students to use the market, and can enhance the interest 

and effect of learning. 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容基礎知能與應用

能力 
35% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

2.培養美容保健與整體造型

技能 
30% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

3.強化美學概念及增進設計

能力 
10% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 
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4.養成專業溝通及服務禮儀

能 
15% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中 

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

5.培養創新思考及顧客服務

能力 
10% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中 

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

課程大綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

課程介紹及環安

衛教育 

課程內容及範圍介紹、實驗室安全注意事

項影片教學。 
2 1、2 

化妝品檢驗緒論 
1.化妝品檢驗的內容。2.檢驗現況及發展趨

勢。 
2 1，2 

化妝品原料的品

管分析 

1.原料品管的模式建立。2.油脂蠟原料分

析。3.界面活性劑原料的分析。4.乳化劑原

料的分析。5.色料的分析。6.實驗操作。 

4 1，2，4，5 

化妝品產品的檢

驗分析 

1.檢驗的目的。2.產品禁用或限用成分介

紹。3.產品成分分析。4.實驗操作。 
8 1，2，4，5 

化妝品中微生物

的分析 

1.微生物檢驗的目的。2.微生物檢驗流程。

3.有害菌株的測定。4.製程的滅菌。5.實驗

操作。 

8 1，2，4 

化妝品安定性分

析 

1.乳化製品不安定的現象。2.乳化安定性試

驗。3.實驗操作。 
8 1，2，4 

化妝品的有效性

分析 

1.保濕化妝品的測定方法。2.美白化妝品的

測定方法。3.皮膚脂質的測定方法。4.清潔

性化妝品的測定方法。5.抗老化化妝品的

測定方法。6.實驗操作。 

8 1，2，4，5 

化妝品的安全性

分析 

1.安全性評價對策。2.安全性試驗模式及流

程。3.安全性試驗評估項目及個論。 
4 1，2，4 

市售化妝品抽驗

報告分析 

1.訓練資料的蒐集。2.認識化妝品的危害

性。3.認識化妝品的有效性。4.分組報告與

討論。 

4 1，2，4，5 

總計 48  
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課程綱要表 

課程名稱 

課程英文名稱 

解剖生理學 開課學年 106 開課學期 上學期 

Anatomical physiology 

授課教師  開課學分 2 開課學時 2 

課程類別 專業科目選修 開課單位 美設科 開課學制 五專 

先修或先備能力 無。 

教學目標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

1. 課程為介紹構造之層級及組成，藉此作為生理學及病理學之學習基

礎(知識) 

P5，C5，A3 

2.期望學生藉由上述基礎醫學之課程之融合，將來能應用於美容產業

實務上(態度)。 

C3，P4，A2 

教學目標(英文) 

1.This course teaches simple human anatomy knowledge and ability,  

2. Thestudents in sports on how to use knowledge of human anatomy and position to promote 

health and fitness of the body parts of the energy. 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容基礎知能與應用

能力 
35% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

■專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中作業成績 

■期末作業成績 

■作品展示  ■成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

2.培養美容保健與整體造型

技能 
25% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

■專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中作業成績 

■期末作業成績 

■作品展示  ■成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

3.強化美學概念及增進設計

能力 
15% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

■專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中作業成績 

■期末作業成績 

■作品展示  ■成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

4.養成專業溝通及服務禮儀

能 
20% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

■期中作業成績 

■期末作業成績 
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□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

■專業實習 

■參與課程相關活動 

■作品展示  ■成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

5.培養創新思考及顧客服務

能力 
5% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

■專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中作業成績 

■期末作業成績 

■作品展示  ■成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

課程大綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

課程介紹  2 1,2,5 

1.解剖學緒論 
1.解剖學的定義。 

2.表面解剖學。 
4 1，3，4 

2.人體之四大組

織 

1.上皮組織。 
2.結締組織。 
3.肌肉組織。 
4.神經組織。 

8 1，2，5 

3.皮膚系統 
1.皮膚之構造及功能。 

2.皮膚之附屬構造。 
4 1，2，5 

4. 骨骼組織 骨骼組織分析及功能 4 1，3,，4 

5.內分泌系統 1. 內分泌系統簡介。 
2. 內分泌系統與皮膚之關聯性。 4 1，2，4 

6.其他系統與皮
膚美容之關聯性 

呼吸、神經、消化系統與皮膚之美容之關
聯性。 6 1，4，5 

總計 32  
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課程綱要表 

課程名稱 

課程英文名稱 

皮膚生理學 開課學年 106 開課學期 上學期 

Skin Physiology 

授課教師  開課學分 2 開課學時 2 

課程類別 專業科目選修 開課單位 美設科 開課學制 五專 

先修或先備能力  

教 學 目 標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

闡述生命體各器官與系統之功能，教導學生關於人體各器官系統的功

能、運作的原理以及調節控制之機轉，進而瞭解人體各組織、器官與

相關系統如何協調，以達成生命體整體運作表現。 

A1,C1,P2 

皮膚生理學是美容保健應用重要的基礎，修完皮膚生理學後，可協助

學生往後在從事美容、化妝品應用相關工作時能有更進一步的學理認

知。 

A1,C2,P2 

教 學 目 標(英文) 

Enable students to understand the theoretical basis of skin physiology and basic concepts, skin 

physiology cosmetic applications and management related professional skills. 

Skin physiology is an important basis for the application of beauty care, after finishing the skin 

physiology, can help students in the beauty, cosmetics applications related work can have a further 

academic knowledge. 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容基礎知能與應用

能力 
30% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

■專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中作業成績 

■期末作業成績 

■作品展示  ■成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

2.培養美容保健與整體造型

技能 
25% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

■專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中作業成績 

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

3.強化美學概念及增進設計

能力 
15% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

■期中作業成績 

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 
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■專業實習 

■參與課程相關活動 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

4.養成專業溝通及服務禮儀

能 
20% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

■專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中作業成績 

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

5.培養創新思考及顧客服務

能力 
10% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

■專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中作業成績 

■期末作業成績 

■作品展示  ■成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

課 程 大 綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

課程介紹與細胞

生理與身體機能

細胞與組織 

細胞生理、組織、器官、,系統表皮、真皮、

皮下組織。 
4 1，2，4，5 

皮膚的附屬構造

與老化 

皮膚附屬構造(毛髮、腺體、指甲、神經…) 

皮膚老化之內在與外在因素、紫外線與自

由基對皮膚的傷害。 

6 1，4，5 

內分泌系統 內分泌系統與皮膚之關聯性。 6 1，4，5 

肌肉與骨骼 肌肉與骨骼。 6 1，4，5 

循環系統 
血液循環、淋巴循環、呼吸、神經、消化

系統與皮膚之美容之關聯性。 
6 1，3，4，5 

其他系統與皮膚

美容之關聯性 
營養與代謝。 4 1，3，4，5 

總計 32  
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課程綱要表 

課程名稱 

課程英文名稱 

美體技術與實作 開課學年 108 開課學期 上學期 

Body Technology and Practice 

授課教師  開課學分 3 開課學時 4 

課程類別 專業科目選修 開課單位 美設科 開課學制 五專 

先修或先備能力 無。 

教學目標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

本課程內容是以理論與實務兩項知識技能並重，破除「只知其然，不

知其所以然」的通病。學生可從學理根本徹底了解美體技術之功能及

應用範圍，培養學生未來就業的應有基本專業知識、了解美體產品應

用發展情形。實務技術 

A2,C3,P3 

學生可從學理根本徹底了解美體技術之功能及應用範圍，培養學生未

來就業的應有基本專業知識、了解美體產品應用發展情形。 
A1,C4,P7 

實務技術針對「熱石療法」深入介紹；熱石按摩療法是極具舒解壓力、

賦予人體能量的自然療法之一 
A1,C3,P3 

教學目標(英文) 

In order to do body treatments, the ideal situation is to be fully trained in the art of body massage.  

1. Mechanism of touch 2.Body Treatment Concepts 3.Exfoliation. 

4. Full-Body Care and hot stone therapy5.Cellulite 6.Back. 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容基礎知能與應用

能力 
35% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

2.培養美容保健與整體造型

技能 
30% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

■專業實習 

□參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

3.強化美學概念及增進設計

能力 
10% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 
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□專業實習 

■參與課程相關活動 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

4.養成專業溝通及服務禮儀

能 
20% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中 

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

5.培養創新思考及顧客服務

能力 
5% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

課程大綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

美體技術介紹 課程內容介紹及上課規則。 4 1，2 

專業美體諮詢 

從體型諮詢、建立資料表以及美體產品使

用步驟與技術流程開始，進階帶入美體沙

龍設備與儀器操作原理與介紹。 

4 1，2，4 

身體去角質原理

及技術 
了解身體美白去角質之原理與與手法。 8 1，2，4 

美體按摩與護理

技巧 

按摩對於身體恆定有一定的影響力，藉此

深入了解按摩技巧與護理功能。 
12 1，2，4 

按摩技巧與實務

-臉部 

以了解臉部肌肉、穴點等生理構造原理與

按摩手法為主。 
12 1，2，4 

按摩技巧與實務

-肩頸、手部 

了解肩頸、手部的生理構造原理與按摩手

法。 
12 1，2，4 

按摩技巧與實務 美體按摩技術實務操作。 12 1，2，4 

總計 64  
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課程綱要表 

課程名稱 

課程英文名稱 

化妝品法規 開課學年 108 開課學期 上學期 

Cosmetic Law 

授課教師  開課學分 2 開課學時 2 

課程類別 專業科目選修 開課單位 美設科 開課學制 五專 

先修或先備能力 化妝品概論 

教學目標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

啟發學生思考與解決問題能力，以因應就業未來的發展 A5,C6,P7 

指導學生應用法規於工作領域中 A5,C6,P7 

使學生了解化妝品有關之相關法規內容 A5,C6,P7 

教學目標(英文) 

Inspire students to think and solve problems in order to cope with the future development of 

employment. 

Guide students to apply laws and regulations in the field of work. 

So that students understand the relevant laws and regulations related to cosmetics content. 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容基礎知能與應用

能力 
30% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示□成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

2.培養美容保健與整體造型

技能 
25% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中 

□期末作業成績 

□作品展示□成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

■參賽紀錄□影音紀錄 

3.強化美學概念及增進設計

能力 
15% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

■參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示□成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

4.養成專業溝通及服務禮儀

能 
20% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□期中 

□期末作業成績 
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■專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

□作品展示□成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

5.培養創新思考及顧客服務

能力 
10% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

■專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示■成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

課程大綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

法學緒論 1-1 法學概論。 1-2 中央法規的標準。 2 1，2 

化粧品法規 

2-1 化妝品衛生管理條例。2-2 化妝品衛生

管理條例施行細則。2-3 化品製造工廠設

廠標準。2-4 化妝品之辨識。 

4 1，2，3 

化妝品之種類及

相關基準禁用成

分 

3-1 化妝品之範圍及種類。3-2 含藥化妝品

基準。3-3 防腐劑基準。3-4 化妝品禁用成

分重金屬限量。 

6 1，2，3 

化妝品查驗登記

相關規定 

4-1 化粧品優良製造規範。4-2 簡化含藥化

妝品查驗登記。 
2 1，2 

化妝品廣告相關

法規 

5-1 化妝品廣告申請辦法。5-2 廣告宣稱詞

句及常見問題。 
2 1，2 

消費者相關法規 

6-1 公平交易法及施行細則。6-2 消費者保

護法及施行細則。6-3 瘦身美容業管理規

範及廣告規範。 

6 1，2，3，4 

其他相關法規 7-1 專利法規及施行細則。7-2 著作權法。 6 1，2，3，4 

化妝品相關案例

及新聞資料 
8-1 化妝品案例。8-2 新聞資料。 4 1，2，3，4 

總計 32  
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課程綱要表 

課程名稱 

課程英文名稱 

美容藥妝學概論 開課學年 109 開課學期 下學期 

Introduction to Cosmetic Pharmacology 

授課教師  開課學分 3 開課學時 3 

課程類別 專業科目選修 開課單位 美設科 開課學制 五專 

先修或先備能力 美容化學(化妝品學)、化妝品概論 

教學目標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

藥品與含藥化妝品對於美容生理學與美容醫學之應用 A1,C6,P5 

美容藥妝學是結合化妝品與藥物之性質與用途 A3,C1,P2 

探討各類藥妝產品之組成、物理性質、化學性質及相關作用對人體或

環境影響之科學 
A4,C3,P3 

教學目標(英文) 

Application of Cosmetics and Cosmetics to Cosmetic Physiology and Cosmetic Medicine. 

Beauty Cosmetics is a combination of cosmetics and the nature and use of drugs. 

To explore the composition of various types of drug and cosmetic products, physical properties, 

chemical properties and related effects on the human body or the environment of science. 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容基礎知能與應用

能力 
30% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

2.培養美容保健與整體造型

技能 
25% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

3.強化美學概念及增進設計

能力 
15% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 
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4.養成專業溝通及服務禮儀

能 
20% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中 

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

5.培養創新思考及顧客服務

能力 
10% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中 

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

課程大綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

美容藥物學緒論 
1.美容藥物學概論與應用。  

2.美容藥物學的未來發展趨勢與前景。 
9 1，2 

防曬、美白藥妝 
1.黑色素生成機制與影響。  

2.美白藥物的分類與藥理作用。 
12 1，2，4 

抗老化藥妝 抗老化藥物的分類與藥理作用。 6 1，2，4 

改善皮膚、毛髮

藥妝 

1.治療皮膚疾病的藥物。  

2.治療落髮與頭皮屑藥物。 
12 1，2，4 

美容生物劑 美容生物製劑概論。 9 1，2 

總計 48  
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課程綱要表 

課程名稱 

課程英文名稱 

美容儀器概論 開課學年 109 開課學期 上學期 

Introduction to Instrumental  of  Cosmetology 

授課教師  開課學分 3 開課學時 3 

課程類別 專業科目選修 開課單位 美設科 開課學制 五專 

先修或先備能力 無。 

教學目標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

1.使學生熟知護膚流程中基本的美容儀器(知識) C3 

2.教導學生學會美容儀器的實務應用(技能) P4 

3.使學生能積極學習各種皮膚護膚流程中的儀器(態度) A3 

教學目標(英文) 

1. To make students familiar with sound and light thermal and mechanical beauty equipment 

principle. 

2.The Students learn beauty equipment and to application.  

3. The students to explain the principle instrument of beauty treatments. 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容基礎知能與應用

能力 
30% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

2.培養美容保健與整體造型

技能 
25% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

3.強化美學概念及增進設計

能力 
15% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

4.養成專業溝通及服務禮儀

能 
20% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□期中 

■期末作業成績 
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□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

5.培養創新思考及顧客服務

能力 
10% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中 

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

課程大綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

課程介紹  3 5 

臉部保養儀器介

紹 

1. 洗面刷組原理及實務。 

2. 去角質原理及實務。 

3. 冷噴霧及噴霧原理及實務。 

4. 吸引機原理及實務。 

5. 紅外線敷臉燈原理及實務。 

15 1,2,4 

皮膚檢視儀器介

紹 

1. 皮膚毛髮檢測儀。 

2. 吳氏燈。 

3. 放大燈。 

9 1,2,4 

護理流程及儀器

使用實習 
基本護膚流程實務。 21 3,4,5 

總計 48  
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貳、造形設計模組 

課程綱要表 

課 程 名 稱 

課程英文名稱 

實用色彩學 開課學年 105 開課學期 上學期 

Practical Chromatology 

授 課 教 師  開課學分 2 開課學時 2 

課 程 類 別 基礎必修科目 開課單位 美設科 開課學制 五專 

先修或先備能力 無 

教 學 目 標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

培養學生了解色彩原理 A1,C1,P1 

色彩應用的實作能力 A2,C2,P3 

藉由色彩知能的建立完成課程主題之成果 A3,C4,P7 

培養學生了解色彩原理 A1,C1,P1 

教 學 目 標(英文) 

Train students to understand the color principle 

Train students to understand the color principle 

Achieve the theme of the course by the establishment of color knowledge 

Train students to understand the color principle 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容基礎知能與應用

能力 
20% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中  

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

2.培養美容保健與整體造型

技能 
40% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中  

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

3.強化美學概念及增進設計

能力 
20% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 
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4.養成專業溝通及服務禮儀

能力 
10% 

■課程考核及格取得學

分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

□期中  

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

5.培養創新思考及顧客服務

能力 
10% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

課 程 大 綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

色彩學概論 

1.色彩本質 

2.色彩體系 

3.色料與色彩 

4.色光與色彩 

4 2 

色彩應用 

1.色彩心理學 

2.色彩的對比互補調和 

3.配色原理 

4.色彩加減法 

4 2 

色彩計劃 

1.色彩計劃與原則 

2.色彩個人形象運用 

3.色彩平面設計運用 

4 2 

色彩探討 

1.色彩與生活 

2.色彩與電影 

3.色彩與藝術家 

4 2 

色彩觀察 

1.環境色彩 

2.生態色彩 

3.情境色彩 

4 2 

色彩學概論 

1.色彩本質 

2.色彩體系 

3.色料與色彩 

4.色光與色彩 

4 2 

色彩應用 

1.色彩心理學 

2.色彩的對比互補調和 

3.配色原理 

4.色彩加減法 

8 2 

總計 32  
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課程綱要表 

課 程 名 稱 

課程英文名稱 

美顏學(一) 開課學年 105 開課學期 上學期 

Facial Study (Ⅰ) 

授 課 教 師  開課學分 3 開課學時 3 

課 程 類 別 基礎必修科目 開課單位 美設科 開課學制 五專 

先修或先備能力 無 

教 學 目 標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

了解化妝的目的及意義 A1,C1,P1 

了解彩妝前的基礎保養與彩妝基礎知識 A1,C1,P1 

熟練彩妝技巧 A2,C2,P3 

教 學 目 標(英文) 

Understand the purpose and meaning of make-up 

Understand the basic knowledge of makeup and make-up before making makeup 

Skilled makeup skills 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容基礎知能與應用

能力 
20% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中  

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

2.培養美容保健與整體造型

技能 
40% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中  

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

3.強化美學概念及增進設計

能力 
20% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

4.養成專業溝通及服務禮儀

能力 
10% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

■期中  

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 
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□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

5.培養創新思考及顧客服務

能力 
10% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

課 程 大 綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

課程簡介及緒論 
化妝的重要性、化妝的目的、進度、評分

方式 
3 2 

化妝與色彩 
1.認識色彩。 

2.化妝與生活。 
3 2 

化妝品的認識與

選擇 

1.化妝品的認識與選擇。 

2.化妝工具的認識。 
3 2 

粉底的種類 
1.粉底的認識與使用。 

2.粉底色彩與臉型的修飾。 
6 3 

眉型的美化 
1.眉型的美化。 

2.各種眉型的認識。 
9 3 

基礎化妝 

1.基礎化妝。 

2.外出妝。 

3.職業婦女妝。 

24 3 

總計 48  
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課程綱要表 

課 程 名 稱 

課程英文名稱 

美顏學(二) 開課學年 105 開課學期 下學期 

Facial Study (Ⅱ) 

授 課 教 師  開課學分 3 開課學時 3 

課 程 類 別 專業必修科目 開課單位 美設科 開課學制 五專 

先修或先備能力 美顏學(一) 

教 學 目 標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

認識五官的化妝修飾。 A1,C1,P1 

了解各臉型的臉部修飾技巧。 A1,C2,P1 

認識眼型、唇型、鼻型的美化重點。 A2,C3,P1 

建立美容國家證照檢定考試觀念。 A2,C3,P3 

教 學 目 標(英文) 

Know the makeup of the facial features. 

Understand the face of facial modification techniques. 

Recognize the eye type, lip, nose type of landscaping focus. 

Establish the concept of beauty certificate examination. 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容基礎知能與應用

能力 
20% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中  

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

2.培養美容保健與整體造型

技能 
40% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

3.強化美學概念及增進設計

能力 
20% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

 

□期中 

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 
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4.養成專業溝通及服務禮儀

能力 
10% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

5.培養創新思考及顧客服務

能力 
10% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中  

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

課 程 大 綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

眼部美化 

1.雙眼皮膠的貼法與修剪。 

2.眼線的美化。 

3.睫毛美化與假睫毛黏貼。 

12 2 

了解各臉型的臉

部修飾技巧 

1.各種臉型的修飾。 

2.腮紅的修飾技巧。 
12 2 

宴會妝實作 

1.日間宴會妝化妝注意事項。 

2.指甲美化。 

3.日間宴會妝化妝實務練習。 

12 2 

建立專業美容師

應參加檢定考試

的觀念 

1.檢定考試的認識。 

2.檢定考試的規則。 

3.檢定考試的操作。 

12 5 

總計 48  
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課程綱要表 

課 程 名 稱 

課程英文名稱 

美顏學(三) 開課學年 106 開課學期 上學期 

Facial Study (Ⅱ) 

授 課 教 師  開課學分 3 開課學時 3 

課 程 類 別 專業必修科目 開課單位 美設科 開課學制 五專 

先修或先備能力 美顏學(二) 

教 學 目 標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

能完成外出化妝、職業婦女妝 A4,C3,P3 

能完成日間宴會妝、晚間宴會妝。 A4,C3,P3 

教 學 目 標(英文) 

Able to finish out makeup, professional women makeup 

Can finish day banquet makeup, evening party makeup. 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容基礎知能與應用

能力 
20% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中  

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

2.培養美容保健與整體造型

技能 
40% 

■課程考核及格取得學

分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

■期中  

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

3.強化美學概念及增進設計

能力 
20% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中 

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

4.養成專業溝通及服務禮儀

能力 
10% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□期中  

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 
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□專業實習 

■參與課程相關活動 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

5.培養創新思考及顧客服務

能力 
10% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中  

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

課 程 大 綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

化妝設計 

1.臉部化妝修飾。 

2.五官化妝修飾。 

3.新娘設計圖。 

24 2 

主題化妝 

1.宴會妝。 

2.一般妝。 

3.攝影妝。 

24 2 

總計 48  
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課程綱要表 

課 程 名 稱 

課程英文名稱 

美顏學(四) 開課學年 106 開課學期 下學期 

Facial Study (Ⅳ) 

授 課 教 師  開課學分 3 開課學時 3 

課 程 類 別 專業必修科目 開課單位 美設科 開課學制 五專 

先修或先備能力 美顏學(三) 

教 學 目 標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

化妝設計的意義與需求。 A1,C1,P1 

化妝設計的考慮因素。 A1,C2,P1 

化妝的種類。 A2,C3,P1 

培養專業造型設計之技巧能力。 A2,C3,P3 

教 學 目 標(英文) 

The Meaning and Demand of Makeup Design. 

Makeup design considerations. 

Makeup design considerations. 

Cultivate the technical ability of professional design. 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容基礎知能與應用

能力 
20% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中  

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

2.培養美容保健與整體造型

技能 
40% 

■課程考核及格取得學

分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中  

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

3.強化美學概念及增進設計

能力 
20% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中 

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 
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4.養成專業溝通及服務禮儀

能力 
10% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

5.培養創新思考及顧客服務

能力 
10% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

課 程 大 綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

新娘彩妝 

1.新娘彩妝。 

2.華麗新娘。 

3.清純新娘。 

18 2 

婚禮妝 

1.伴娘彩妝。 

2.媽媽妝。 

3.新郎妝。 

9 2 

攝影妝 
1.新娘棚拍攝影妝。 

2.新娘外拍攝影妝。 
18 2 

動態展展演 新娘動態展規劃與展出。 3 2 

總計 48  
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課程綱要表 

課 程 名 稱 

課程英文名稱 

美顏學(五) 開課學年 107 開課學期 上學期 

Facial Study (Ⅴ) 

授 課 教 師  開課學分 3 開課學時 3 

課 程 類 別 專業必修科目 開課單位 美設科 開課學制 五專 

先修或先備能力 
1. 完成美顏學(四)學分。  

2. 具備淡妝、濃妝之能力。 

教 學 目 標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

能完成小舞台彩妝 A2,C2,P3 

教 學 目 標(英文) 

 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容基礎知能與應用

能力 
20% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中  

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

2.培養美容保健與整體造型

技能 
40% 

■課程考核及格取得學

分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

3.強化美學概念及增進設計

能力 
20% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中 

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

4.養成專業溝通及服務禮儀

能力 
10% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□期中  

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 
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■參與課程相關活動 □參賽紀錄  □影音紀錄 

5.培養創新思考及顧客服務

能力 
10% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

課 程 大 綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

攝影妝 
1. 黑白攝影妝。 

2. 彩色攝影妝。 
16  

舞台妝 
1. 大舞台妝。 

2. 小舞台妝。 
16  

創意彩妝 

1. 彩妝線條練習。 

2. 彩妝綜合練習。 

3. 基礎彩繪練習。 

16  

總計 48  
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課程綱要表 

課 程 名 稱 

課程英文名稱 

造型素描 開課學年 107 開課學期 下學期 

Styling Sketch 

授 課 教 師  開課學分 2 開課學時 2 

課 程 類 別 專業必修科目 開課單位 美設科 開課學制 五專 

先修或先備能力 無 

教 學 目 標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

素描能力之進階 A1,C1,P1 

藉由素描表達造型設計 A1,C2,P2 

藉由設計圖表現設計 A2,C3,P3 

教 學 目 標(英文) 

Sketch the advanced ability 

Sketch expression design 

Designed by design drawings 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容基礎知能與應用

能力 
10% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中  

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

2.培養美容保健與整體造型

技能 
30% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中  

□期末作業成績 

■作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

3.強化美學概念及增進設計

能力 
30% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中 

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

4.養成專業溝通及服務禮儀

能力 
15% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□期中  

■期末作業成績 

■作品展示  □成果報告 
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□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

5.培養創新思考及顧客服務

能力 
15% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

課 程 大 綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

課程簡介 
課程介紹、工具介紹、作品欣賞、目的、

進度、評分方式 
2 1 

五官描繪練習 
1.眼睛的練習。 2.眉型的練習。 3.鼻子的

練習。 4.唇形的練習。 
4 3 

頭部描繪練習 
1.臉部五官比例繪畫練習。 2.各種頭部角

度繪畫練習。 
4 3 

人體動態姿勢練

習 

1.人體比例繪畫練習。 2.體態姿勢繪畫練

習。 3.人體四肢動態繪畫練習。 
6 3 

服裝畫練習 1.服裝布樣繪畫練習。2.服飾繪畫練習。 4 3 

髮型線條及人體

動態繪畫練習 

1.各種髮型輪廓認識。 2.髮流練習。3.人

體動態練習 
6 3 

造型設計 
1.半身人物造型設計。 2.全身人物造型設

計。 
2 2 

成果發表 

1.依各階段之學習目標將作品及結成冊進

行期末成果發表 2.作品畫展及設計理念

發表 

4 5 

總計 32  
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課程綱要表 

課程名稱 

課程英文名稱 

美髮學(一) 開課學年 105 開課學期 下學期 

 Hair-Styling Science (Ⅰ) 

授課教師  開課學分 2 開課學時 2 

課程類別 基礎必修科目 開課單位 美設科 開課學制 五專 

先修或先備能力  

教學目標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

1 了解毛髮生理及構造 A1,C1,P1 

2 認識及運用美髮用具 A1,C3,P1 

3 頭皮護理及洗髮、吹風要領 A1,C1,P1 

4 基礎剪髮技能 A2,C2,P2 

教學目標(英文) 

1 Learn about hair physiology and construction 

2 awareness and use of hair appliances 

3 scalp care and shampoo, hair essentials 

4 basic hair cutting skills 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容基礎知能與應用

能力 
20% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

■期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

2.培養美容保健與整體造型

技能 
40% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

3.強化美學概念及增進設計

能力 
15% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 
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4.養成專業溝通及服務禮儀

能力 
20% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

□期中 

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

5.培養創新思考及顧客服務

能力 
5% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

■作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

課程大綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

毛髮的認識 
1-1 毛髮的構造。1-2 毛髮的成長。1-3 毛

髮的性質。1-4 毛髮的疾病及治療。 
4 1、 

頭皮護理 

2-1 頭皮的健康與診斷。2-2 頭皮保養的目

的。2-3 乾性頭皮之處理。2-4 油性頭皮之

處理。2-5 頭皮屑之處理。 

4 1 

美髮用具的認識 
3-1 美髮機具的認識。3-2 美髮機具的維

護。3-3 美髮用具的認識與使用。 
4 1 

洗髮 
4-1 洗髮的認識。4-2 洗髮用品的認識。4-3

洗髮前的按摩及準備工作。4-4 洗髮技術。 
4 1、4 

頭髮的保養 5-1 保養頭髮的目的。5-2 保養頭髮的方法。 4 1、4 

整髮 1 吹風的基

本技巧 

6-1 整髮的目的。6-2 整髮的種類。6-3 吹

風的功能。6-4 吹風機與梳子的拿法。6-5

吹風機風口的角度。6-6 直吹、內彎髮型。 

4 1、2、3 

剪髮 

8-1 剪髮的目的。8-2 剪髮工具的認識。8-3

剪髮應注意事項。8-4 無層次剪髮、均等

式剪髮。 

8 1、2、3 

總計 32  
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課程綱要表 

課程名稱 

課程英文名稱 

美髮學(二) 開課學年 106 開課學期 上學期 

Hair-Styling Science (Ⅱ) 

授課教師  開課學分 3 開課學時 3 

課程類別 專業必修科目 開課單位 美設科 開課學制 五專 

先修或先備能力 無 

教學目標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

1 首先建立對髮型的基礎能力 A1,C1,P1 

2 學習燙髮知識及流程。 A5,C6,P7 

3 女子技能檢定範圍中習得術科及學科事項。 A5,C6,P7 

教學目標(英文) 

1 first establish the basic ability to hairstyle 

2 learn perm knowledge and process. 

3 women skills in the scope of the acquisition of technical subjects and disciplines. 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容基礎知能與應用

能力 
20% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

2.培養美容保健與整體造型

技能 
30% 

□課程考核及格取得學分 

■取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

■期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

3.強化美學概念及增進設計

能力 
15% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

4.養成專業溝通及服務禮儀

能力 
20% 

□課程考核及格取得學分 

■取得專業證照 

□專題成果展 

□期中 

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 
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□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

5.培養創新思考及顧客服務

能力 
5% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

■專業實習 

□參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

■作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

課程大綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

課程簡介、規畫

及操作要領。 

1.課程、目的、進度、形式原理、評分方

式。 
3 1 

燙髮知識 

1.燙髮的歷史。 

2.捲度的形成。 

3.燙髮的化學作用原理。 

4.燙髮步驟及流程 

。5.筆試 

9 1、2、5 

燙髮技術的建

立。 

1.燙髮的工具認識及用途。 

2.捲頭髮的技巧。. 
9 1、2 

捲髮的種類。 

1.標準式燙髮。 

2.扇形式燙髮。 

.3.疊磚式燙髮。 

4.其他式燙髮。 

9 1、2、4 

操作完成的速度

實習 

30 分鐘內完成 

1.捲子的數量 

2.捲子的亮度 

3.捲子排列的角度。 

4.橡皮筋的固定角度。 

5.術科測驗 

18 1、2、4 

總計 48  
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課程綱要表 

課程名稱 

課程英文名稱 

美髮學(三) 開課學年 106 開課學期 下學期 

Hair-Styling Science (Ⅲ) 

授課教師  開課學分 3 開課學時 3 

課程類別 專業必修科目 開課單位 美設科 開課學制 五專 

先修或先備能力 剪髮基本技巧、色彩學概論、基礎毛髮生理學 

教學目標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

1 精熟剪髮技巧 A2,C2,P2 

2 學習染髮理論 A1,C1,P2 

教學目標(英文) 

A fine cut hair tips 

Learn the hair color theory 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容基礎知能與應用

能力 
20% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

2.培養美容保健與整體造型

技能 
30% 

□課程考核及格取得學分 

■取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

■期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

3.強化美學概念及增進設計

能力 
15% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

4.養成專業溝通及服務禮儀

能力 
20% 

□課程考核及格取得學分 

■取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

 

□期中 

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 
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5.培養創新思考及顧客服務

能力 
5% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

■專業實習 

□參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

課程大綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

基本染髮與應用 

1-1 染髮色彩學 

1-2 染髮理論 

1-3 染髮操作流程 

1-4 染髮護理 

12 1、2、5 

編髮 2 

2-1 多股邊 

2-2 編髮應用 

2-3 編髮造型設計 

9 1、2、3 

梳髮 

3-1 梳髮工具的認識 

3-2 梳髮造型介紹 

3-3 刮髮 

3-4 基礎梳髮技巧 

9 1、2 

剪髮 2 層次剪髮 

4-1 低層次剪髮 

4-2 中層次剪髮 

4-3 高層次剪髮 

4-4 無層次剪髮 

4-5 綜合層次剪髮 

9 1、2、4 

整髮吹法的應用 

5-1 低層次吹髮 

5-2 中層次吹髮 

5-3 高層次吹髮 

5-4 無層次吹髮 

5-5 綜合層次吹髮 

9 1、2、4 

總計 48  
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課程綱要表 

課程名稱 

課程英文名稱 

美髮學(四) 開課學年 107 開課學期 上學期 

Hair-Styling Science (Ⅳ) 

授課教師  開課學分 3 開課學時 3 

課程類別 專業必修科目 開課單位 美設科 開課學制 五專 

先修或先備能力 無 

教學目標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

1.針對男子理髮髮型的基礎能力學習。 A5,C6,P7 

2.從操作實務中習得作中學。 A5,C6,P7 

3.以髮型產業及證照為目標。 A5,C6,P7 

4.男子理髮技能檢定範圍中習得術科及學科事項。 A5,C6,P7 

教學目標(英文) 

1. The basic ability of men to hairstyle learning. 

2. Obtain a secondary school from operational practice. 

3. To the hair industry and the license as the goal. 

4. Men's hairdressing skills in the scope of the acquisition of technical subjects and disciplines. 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容基礎知能與應用

能力 
20% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

2.培養美容保健與整體造型

技能 
30% 

□課程考核及格取得學分 

■取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

□期中 

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

3.強化美學概念及增進設計

能力 
20% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

■專業實習 

□參與課程相關活動 

 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 
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4.養成專業溝通及服務禮儀

能力 
20% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

5.培養創新思考及顧客服務

能力 
20% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

課程大綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

課程規畫及職場

安全。 
課程、目的、進度、評分方式及工作安全。 4 1、5 

美髮工具及髮品

的認識與。 

1.梳子的效能。 

2.髮油的目的。 

3.毛髮生理及構造。 

4 1 

學科檢定範圍事

項。 
丙級試題 4 1、2、3、4 

技術試題。 

1.剪髮 

2,吹風 

3,電推剪 

4,染髮。 

25 1、2、3 

術科測驗。 
1.規定時間內完成。 

2.符合標準。 
7 1、2 

總計 48  



71 

 

課程綱要表 

課程名稱 

課程英文名稱 

美髮學(五) 開課學年 107 開課學期 下學期 

Hair-Styling Science (Ⅴ) 

授課教師  開課學分 3 開課學時 3 

課程類別 專業必修科目 開課單位 美設科 開課學制 五專 

先修或先備能力 無 

教學目標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

1 精熟冷燙技巧 A2,C3,P4 

2 精熟剪髮工具運用 A2,C3,P4 

3 假髮應用 A4,C4,P5 

教學目標(英文) 

1 skilled cold hot skills 

2 use of fine hair cutting tools 

3 wig application 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容基礎知能與應用

能力 
20% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

■期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

2.培養美容保健與整體造型

技能 
30% 

□課程考核及格取得學分 

■取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

□期中 

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

3.強化美學概念及增進設計

能力 
30% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

4.養成專業溝通及服務禮儀

能力 
10% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 
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□參加課程相關競賽 

■專業實習 

□參與課程相關活動 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

5.培養創新思考及顧客服務

能力 
10% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

■作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

課程大綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

冷燙 II 
標準捲棒排列設計、花式捲棒排列設計、

陶瓷燙、離子燙 
10 1、5、3 

剪髮 III 削刀 削刀應用髮型、打薄應用 9 1、2 

整髮 IV 電棒 
電棒種類的認識、電棒的操作、電棒的應

用 
9 1、2 

整髮 V 指推波

浪 

整髮基礎練習、不分線作法、分線作法、

整髮應用 
12 1、2 

假髮應用 
假髮的由來與製造、假髮的種類與應用、

假髮之漂染、假髮洗滌與保養 
8 1、4 

總計 48  
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課程綱要表 

課程名稱 

課程英文名稱 

美髮梳編(一) 開課學年 108 開課學期 上學期 

The Beautiful Comb Arranged(Ⅰ) 

授課教師  開課學分 3 開課學時 3 

課程類別 基礎必修科目 開課單位 美設科 開課學制 五專 

先修或先備能力  

教學目標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

1 編髮工具的使用及概念說明 C1 

2 將編髮融入髮型設計中 C3P4 

3 基礎編髮形式 C1P4 

4 編髮造型 C1C3A2 

教學目標(英文) 

1 The use of the tool and the concept of instructions 

2 will be compiled into the hair design 

3 basic form of preparation 

4 hair styling 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容基礎知能與應用

能力 
10% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

2.培養美容保健與整體造型

技能 
40% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

■參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

□期中 

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

3.強化美學概念及增進設計

能力 
30% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 
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4.養成專業溝通及服務禮儀

能力 
10% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

■作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

5.培養創新思考及顧客服務

能力 
10% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

課程大綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

基礎編髮 1-1 單股編髮。 

1-2 雙股編髮。 

1-3 三股編髮。 

1-4 三股立體編髮。 

1-5 加編集單邊編髮。 

1-6 加編集單邊編髮。 

16 1、4 

編髮造型及形式 2-1 龐克編髮造型。 

2-2 黑人頭編髮造型。 

2-3 抽絲編髮造型。 

2-4 帽緣編髮造型。 

16 1、4 

編髮工具的使用

及頭髮長短 

3-1 梳子 

3-2 電器工具 

3-3 頭髮長短 

16 1、2、3 

總計 48  
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課程綱要表 

課程名稱 

課程英文名稱 

美髮梳編(二) 開課學年 108 開課學期 下學期 

The Beautiful Comb Arranged(Ⅱ) 

授課教師  開課學分 3 開課學時 3 

課程類別 專業必修科目 開課單位 美設科 開課學制 五專 

先修或先備能力 美髮梳編(一) 

教學目標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

1 建立編髮的概念。 A1,C1 

2 造型的目的。 P1 

3 髮型與搭配設計能力。 A5,P3 

4 完成造形設計與判斷整合之能力。 A1 

教學目標(英文) 

1 Jiànlì biānfā de gàiniàn. 

2 Zàoxíng de mùdì. 

3 Fàxíng yǔ dāpèi shèjì nénglì 

4 Wánchéng zàoxíng shèjì yǔ pànduàn zhěnghé zhī nénglì. 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容基礎知能與應用

能力 
15% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

■期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

2.培養美容保健與整體造型

技能 
25% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

■參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

■參賽紀錄□影音紀錄 

3.強化美學概念及增進設計

能力 
20% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

 

□期中 

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 
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4.養成專業溝通及服務禮儀

能力 
25% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

■專業實習 

□參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

■作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

5.培養創新思考及顧客服務

能力 
15% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

課程大綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

編髮型式 基本編法的操作 12 1 

梳髮型式 點、線、面的梳理造型 12 2、4 

多元素編髮 異材質的結合 12 3、5 

點綴式編髮 放射線、交錯重疊、、加編、角度編髮 12 3 

總計 48  
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課程綱要表 

課程名稱 

課程英文名稱 

假髮製作與應用 開課學年 109 開課學期 下學期 

Wig Make Style and Application 

授課教師  開課學分 3 開課學時 4 

課程類別 專業必修科目 開課單位 美設科 開課學制 五專 

先修或先備能力 無 

教學目標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

1、解析假髮的歷史極發展 A5,C6,P7 

2、培養學生對髮型設計及組合概念。 A5,C6,P7 

3、學習對假髮在造型上運用。 A5,C6,P7 

教學目標(英文) 

1, analysis of the wig of the very development of the history 

2, to cultivate students on the hair design and combination of concepts. 

3, learning the use of wig in the shape. 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容基礎知能與應用

能力 
20% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

■期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

2.培養美容保健與整體造型

技能 
40% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中 

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

3.強化美學概念及增進設計

能力 
20% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

■作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

4.養成專業溝通及服務禮儀

能力 
10% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 
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□參加課程相關競賽 

■專業實習 

□參與課程相關活動 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

5.培養創新思考及顧客服務

能力 
10% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

課程大綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

課程規畫及假髮

的維護。 

課程、目的、進度、形式原理、假髮維護

保養及評分方式。 
16 1 

假髮的形式。 

1.全罩式。 

2.半罩式 

3.單束或片。 

16 1、2、3 

假髮應用。 

1.造型表現的強弱。 

2.主題的營造。 

3.目的與效能。 

16 1、2、4 

素材的運用。 

1.異材質。 

2.應用色彩。 

3.比例與高度裝戴技巧。 

16 1、2、5 

總計 64  
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課程綱要表 

課 程 名 稱 

課程英文名稱 

流行造型設計(一) 開課學年 108 開課學期 下學期 

Popular Modelling Design Ⅰ 

授 課 教 師  開課學分 3 開課學時 4 

課 程 類 別 基礎必修科目 開課單位 美設科 開課學制 五專 

先修或先備能力  

教 學 目 標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

各年段流行造型概說 A1,C1,P1 

年代流行造型認識與設計應用 A2,C2,P5 

流行風格造型認識與設計應用 A2,C3,P5 

教 學 目 標(英文) 

Summary of popular modeling in each year 

Cognition and Design Application of Popular Modeling in the 

Cognitive and Design of Popular Style 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容基礎知能與應用

能力 
10% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

■參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中  

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

2.培養美容保健與整體造型

技能 
40% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

■期末作業成績 

■作品展示  ■成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

3.強化美學概念及增進設計

能力 
20% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

■期中 

□期末作業成績 

■作品展示  ■成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

4.養成專業溝通及服務禮儀

能力 
20% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□期中  

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 
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□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

5.培養創新思考及顧客服務

能力 
10% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

■期末作業成績 

□作品展示  ■成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

課 程 大 綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

各年段流行造型

概說 

各年段流行造型概說。 16 1,2 

20 年代-40 年代

流行造型認識與

設計應用 

20 年代-40 年代流行造型認識與設計應

用。 

16 2,3 

流行造型風格認

識與設計應用 

流行風格造型認識與設計應用。 16 2,4,5 

總計 48  
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課程綱要表 

課 程 名 稱 

課程英文名稱 

流行造形設計(二) 開課學年 109 開課學期 下學期 

Popular Modeling Design II 

授 課 教 師  開課學分 3 開課學時 4 

課 程 類 別 專業必修科目 開課單位 美設科 開課學制 五專 

先修或先備能力  

教 學 目 標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

增進學生對流行創意之敏銳性與應用能力 A1,C1,P1 

提升學生之整體流行造型之精緻度與創意性 A3,C2,P3 

增進學生對流行素材的認知與使用方法 A4,C4,P4 

提升學生對流行整體造型之實際創作能力 A5,C5,P5 

教 學 目 標(英文) 

Enhance students' sensitivity and application ability to popular ideas 

Enhance the students' overall fashion modeling of the degree of sophistication and creativity 

To enhance students' awareness and use of popular material 

To enhance students' creative ability of popular overall modeling 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容基礎知能與應用

能力 
30% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

■專題成果展 

■參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

■期中  

□期末作業成績 

■作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

2.培養美容保健與整體造型

技能 
30% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

■期末作業成績 

□作品展示  ■成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

3.強化美學概念及增進設計

能力 
20% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

 

□期中 

□期末作業成績 

■作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 
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4.養成專業溝通及服務禮儀

能力 
10% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

■期末作業成績 

□作品展示  ■成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

5.培養創新思考及顧客服務

能力 
10% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

■期末作業成績 

■作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

課 程 大 綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

流行時尚解析 流行時尚元素與趨勢之分析與解說運用 13 1,2 

素材的特性運用 各種流行造型素材之分析與運用之重點 13 2,3 

造型創意設計 各種造型創作之實務操作與設計方法 13 2,5 

設計呈現之方法 整體造型的完整呈現方式與技巧 15 1,3 

總計 64  
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課程綱要表 

課 程 名 稱 

課程英文名稱 

韻律美姿 開課學年 107 開課學期 上學期 

Rhythm Beauty Posture 

授 課 教 師  開課學分 2 開課學時 2 

課 程 類 別 基礎必修科目 開課單位 美設科 開課學制 五專 

先修或先備能力 無 

教 學 目 標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

了解韻律與美姿之重要性 A1,C1,P1 

身體律動感之認識與學習 A2,C2,P3 

美姿美儀的認識與學習 A3,C4,P7 

教 學 目 標(英文) 

Understand the importance of rhythm and beauty. 

Understanding and learning of body Law. 

The understanding and learning of beauty and beauty. 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容基礎知能與應用

能力 
20% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中  

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

2.培養美容保健與整體造型

技能 
40% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中  

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

3.強化美學概念及增進設計

能力 
20% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

4.養成專業溝通及服務禮儀

能力 
10% 

■課程考核及格取得學

分 

□取得專業證照 

□期中  

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 
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□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

5.培養創新思考及顧客服務

能力 
10% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

課 程 大 綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

課程介紹 課程解說, 評分標準. 服裝儀容等要求 4 2 

儀態訓練 
基本儀態訓練, 貼牆矯正姿勢, 拉筋正確

使用肌肉 1 
4 2 

舞台展演, 
眼神的運用,肩膀,手臂,腰,腿部的 pose 運 

用 
4 2 

音樂燈光, 
風格造型,肢體展現, 詮釋方式等成就一 

場精采的秀 
4 2 

舞蹈律動 舞蹈律動與舞台展演的關聯性 4 2 

美姿美儀 流行與肢體律動的變化呈現不同的展演 4 2 

學習成果 成果展現 8 2 

總計 32  
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課程綱要表 

課 程 名 稱 

課程英文名稱 

指甲彩繪(一) 開課學年 107 開課學期 下學期 

Nail Art I 

授 課 教 師  開課學分 2 開課學時 3 

課 程 類 別 專業科目選修 開課單位 美設系 開課學制 五專 

先修或先備能力 無 

教 學 目 標(中文) 

教學目標層級 

(認知、技能、情意領

域) 

1.了解指甲的結構和疾病。（知識） 

2 修指甲和手部護理。（知識） 

3 指甲油畫的研究。（技能） 

4 水晶指甲和粉紅雕刻學習。（技能） 

5 光療指甲學習。（技能） 

6.結果將根據各階段的學習目標出版。 （態度） 

C1,C2,C3,C5  

P3,P4,P7 

A2,A4 

教 學 目 標(英文) 

1. Know the structure and disease of nails. (know how) 

2. Manicure and hand care. (know how)  

3. Nail painting of the study. (skill) 

4. Crystal nail and pink carving learn. (skill) 

5. Light therapy nail learning. (skill) 

6. The results will be published according to the learning objectives of each stage. (attitude) 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容基礎知能與應用

能力 
30% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

■專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

■期中  

□期末作業成績 

■作品展示  ■成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

2.培養美容保健與整體造型

技能 
30% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

 

□期中  

■期末作業成績 

■作品展示  ■成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 
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3.強化美學概念及增進設計

能力 
15% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

□期中 

■期末作業成績 

■作品展示 ■成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

4.養成專業溝通及服務禮儀

能力 
10% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

■期中  

□期末作業成績 

■作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

5.培養創新思考及顧客服務

能力 
15% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

□期中  

■期末作業成績 

■作品展示  ■成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

課 程 大 綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

一、課程簡介及序論 進度與教學大綱、緒論 9 1,3,5 

二、手足護理 手部保養 9 3,5 

三、彩繪設計 指甲彩繪設計與應用 9 2,3 

四、藝術指甲設計與應用 設計應用 9 2,3 

五、作品設計與展現 成果表現 14 2,3 

總計 48  
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課程綱要表 

課 程 名 稱 

課程英文名稱 

指甲彩繪(二) 開課學年 108 開課學期 上學期 

Nail Art п 

授 課 教 師  開課學分 2 開課學時 3 

課 程 類 別 專業科目選修 開課單位 美設科 開課學制 五專 

先修或先備能力 無 

教 學 目 標(中文) 

教學目標層級 

(認知、技能、情意領

域) 

1水晶指甲和粉紅雕刻學習。（技能） 

2光療指甲學習。（技能） 

3學習成果展現。 （態度） 

C1,C2,C3,C5  

P3,P4,P7 

 A2,A4 

教 學 目 標(英文) 

1. Crystal nail and pink carving learn. (skill) 

2. Light therapy nail learning. (skill) 

3. The results will be published according to the learning objectives of each stage. 

(attitude) 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容基礎知能與應用

能力 
30% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

■專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

■期中  

□期末作業成績 

■作品展示  ■成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

2.培養美容保健與整體造型

技能 
30% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

■期末作業成績 

■作品展示  ■成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

3.強化美學概念及增進設計

能力 
15% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

 

□期中 

■期末作業成績 

■作品展示 ■成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

 



88 

 

4.養成專業溝通及服務禮儀

能力 
10% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

■期中  

□期末作業成績 

■作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

5.培養創新思考及顧客服務

能力 
15% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

□期中  

■期末作業成績 

■作品展示  ■成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

課 程 大 綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

一、課程簡介及序論 進度與教學大綱、緒論 9 1,3,5 

二、手足護理 手部保養 9 3,5 

三、彩繪設計 指甲彩繪設計與應用 9 2,3 

四、藝術指甲設計與應用 設計應用 9 2,3 

五、作品設計與展現 成果表現 14 2,3 

總計 48  
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課程綱要表 

課 程 名 稱 

課程英文名稱 

飾品設計 開課學年 109 開課學期 上學期 

Jewelry design 

授 課 教 師  開課學分 4 開課學時 4 

課 程 類 別 專業必修科目 開課單位 美設科 開課學制 五專 

先修或先備能力  

教 學 目 標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

認識素材以及技法運用 C4 

學習飾品與各種造型的搭配要領 P7 

培養並提升學生對飾品設計的專業知識與製作技巧 C1 

教 學 目 標(英文) 

Knowledge of materials and technques. 

Grasp the essentials of matching accessories to styles. 

Imporove their knowledge about accessories designing and making method. 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容基礎知能與應用

能力 
10% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中  

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

2.培養美容保健與整體造型

技能 
30% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

■參加課程相關競賽 

■專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

□期末作業成績 

■作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

3.強化美學概念及增進設計

能力 
30% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

■專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

 

□期中 

□期末作業成績 

■作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

 

4.養成專業溝通及服務禮儀

能力 
20% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□期中  

□期末作業成績 
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□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

5.培養創新思考及顧客服務

能力 
10% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

課 程 大 綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

素材認識與製作

技巧 

1、素材認識及選擇要領。 

2、基本飾品造型的設計與製作。 

3、基本飾品造型的變化。 

4、鋁線的變化技巧。 

22 1 

個性化造型飾品

設計創作 

1. 都會風格造型飾品設計製作 

2. 民俗風格造型飾品設計製作 

3. 公主風格造型飾品設計製作 

4. 晚宴風格造型飾品設計製作 

22 2.3 

期末製作及主題

呈現 

1、創意裝飾品設計及製作。 

2、分組造型創作發表。 
22 2.3 

總計 64  



91 

 

課程綱要表 

課 程 名 稱 

課程英文名稱 

新娘整體造型設計 開課學年 108 開課學期 下學期 

Bridal Make Up And Hair Styling 

授 課 教 師  開課學分 3 開課學時 3 

課 程 類 別 專業選必科目 開課單位 美設科 開課學制 五專 

先修或先備能力  

教 學 目 標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

1. 能依需求設計出合宜的新娘彩妝。 C1、P1 

2. 能依需求實際操作出新娘造型。 C2、A2 

3. 能獨立完成新娘彩妝造型。 P5 

4. 期末實作成果-新娘整體造型設計作品呈現 P7 

教 學 目 標(英文) 

Design a suitable bride make-up. 

Design bride style according to customer 's needs 

Learners can complete bridal styling alone 

Make-up modeling published 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容基礎知能與應用

能力 
20% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

■參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中  

□期末作業成績 

■作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

2.培養美容保健與整體造型

技能 
30% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

■參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

■期中  

□期末作業成績 

■作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

3.強化美學概念及增進設計

能力 
20% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

 

□期中 

□期末作業成績 

■作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 
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4.養成專業溝通及服務禮儀

能力 
20% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

□期末作業成績 

■作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

5.培養創新思考及顧客服務

能力 
10% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

課 程 大 綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

課程簡介及序論 1-1 課程、目的、進度、評分方式 3 1 

概論 

2-1 新娘秘書定義與工作內涵之了解。 

2-2 婚定嫁娶文化的認識與了解。 

2-3 流行新娘整體造型分析。 

3 4 

新娘髮型技巧運

用 

3-1 分區與造形 

3-2 電熱捲、玉米鬚夾、電棒之運用。 

3-3 編髮技巧與新娘造型之運用。 

3-4 逆梳的技巧與新娘造型之運用。 

3-5 假髮應用。 

14 2 

新娘彩妝造型示

範 

4-1 新娘白紗造型。 

4-2 新娘宴會造型。 

4-3 創意新娘造型。 

14 2 

新娘整體造型實

作 
5-1 依課程主題之設定進行彩妝實習 14 2 

總計 48  
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課程綱要表 

課 程 名 稱 

課程英文名稱 

視覺傳達 開課學年 107 開課學期 上學期 

Visual Expression 

授 課 教 師  開課學分 3 開課學時 3 

課 程 類 別 專業選修科目 開課單位 美設科 開課學制 五專 

先修或先備能力  

教 學 目 標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

建立學生對流行及時尚的基礎認知能力,對空間在規畫及安排的運用 A1,C1,P1 

概念,激發學生在內涵、風格、美感的視覺傳達設計要素 P3 

  

教 學 目 標(英文) 

In this course we will probe the form and the principle of the aesthetics, the purpose and the design of  

the visual communication, and also the design and the space arrangement of the fashion display. 

 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容基礎知能與應用

能力 
30% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中  

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

2.培養美容保健與整體造型

技能 
10% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中  

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

3.強化美學概念及增進設計

能力 
20% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中  

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

4.養成專業溝通及服務禮儀

能力 
20% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

■期中  

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 
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□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

5.培養創新思考及顧客服務

能力 
20% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中  

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

課 程 大 綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

序論 課程、目的、進度、形式原理、評分方式 2 1 

視覺傳達設計概

念 

1培養美學形式。2有效傳遞訊息規劃整體

之情境。 

18 
2,3 

時尚與傳達的設

計 

1傳達的目的。2視覺原理。3色彩與傳達。

4設計的目的。 

18 
2,3 

空間設計 
1展示設計的種類。2 環境設計。3光與空

間的照明設計。 

10 
2,3,4,5 

總計 48  
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課程綱要表 

課 程 名 稱 

課程英文名稱 

攝影 開課學年 105 開課學期 上學期 

Photography 

授 課 教 師  開課學分 3 開課學時 3 

課 程 類 別 基礎必修科目 開課單位 美設科 開課學制 五專 

先修或先備能力 無 

教 學 目 標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

人像攝影 A1,C1,P1 

人像拍攝後製 A2,C2,P3 

攝影棚燈光表現 A3,C4,P7 

教 學 目 標(英文) 

Portrait photography 

Portrait after shooting 

Studio lighting performance 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容基礎知能與應用

能力 
20% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中  

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

2.培養美容保健與整體造型

技能 
40% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中  

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

3.強化美學概念及增進設計

能力 
20% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

4.養成專業溝通及服務禮儀

能力 
10% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□期中  

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 
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□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

5.培養創新思考及顧客服務

能力 
10% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

課 程 大 綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

人像攝影概論 課程進度大綱介紹 6 2 

人像攝影 數位解說/人像拍攝速成技 6 2 

人像攝影室外 室外人像拍攝操作 6 2 

攝影棚人像 攝影棚人像拍攝操作 6 2 

人像拍攝後製 人像拍攝後製流程與重要 6 2 

攝影棚燈光表現 攝影棚燈光表現技法 6 2 

學習成果 成果展現 12 2 

總計 48  
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課程綱要表 

課 程 名 稱 

課程英文名稱 

商品設計 開課學年 108 開課學期 上學期 

Product Design 

授 課 教 師  開課學分 2 開課學時 2 

課 程 類 別 基礎必修科目 開課單位 美設科 開課學制 五專 

先修或先備能力 無 

教 學 目 標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

商品的分類 A1,C1,P1 

商品與包裝 A2,C2,P3 

商品設計方向 A3,C4,P7 

教 學 目 標(英文) 

Classification of goods 

Goods and packaging 

Commodity design direction 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容基礎知能與應用

能力 
20% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中  

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

2.培養美容保健與整體造型

技能 
40% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中  

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

3.強化美學概念及增進設計

能力 
20% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

 

 

■期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 
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4.養成專業溝通及服務禮儀

能力 
10% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

□期中  

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

5.培養創新思考及顧客服務

能力 
10% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

課 程 大 綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

課程內容介紹 課程進度大綱介紹 4 2 

創意商品設計 (商品設計圖與實際成品製作) 4 2 

LOGO 主題 LOGO 4 2 

設計的原理、原

理 
設計形式原理 4 2 

名片設計 名片設計要點,各組名片設計 4 2 

海報設計 活動設計海報 4 2 

商品包裝設計 包裝盒設計（成品）、紙袋設計 8 2 

總計 32  
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課程綱要表 

課 程 名 稱 

課程英文名稱 

彩妝設計圖與實

習 
開課學年 107 開課學期 下學期 

Makeup Design and Practice 

授 課 教 師  開課學分 2 開課學時 3 

課 程 類 別 專業選修科目 開課單位 美設科 開課學制 五專 

先修或先備能力 基礎化妝 

教 學 目 標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

1.建立彩妝設計圖的能力。 C1、C2 

2..培養彩妝設計的能力。 P1、P2 

3.藉由設計圖實踐彩妝設計構想。 C1、C2、P1、P2 

教 學 目 標(英文) 

The ability to create makeup design 

Cultivate the ability to make makeup design 

Practice the makeup design by design 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容基礎知能與應用

能力 
10% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

□期末作業成績 

■作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

2.培養美容保健與整體造型

技能 
30% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

■期中  

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

3.強化美學概念及增進設計

能力 
30% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

■作品展示  ■成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

4.養成專業溝通及服務禮儀

能力 
20% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

■期中  

■期末作業成績 
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□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

5.培養創新思考及顧客服務

能力 
10% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中  

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

課 程 大 綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

素描基礎 臉部、五官比例與表現 4  

眼影的設計 

1.漸層 

2.歐式眼影法 

3.段式眼影法 

7 2 

臉部的修飾 
1.修容:各式臉型 

2.五官:眼、鼻、唇 
7 2 

主題設計 
1.依課程主題設計彩妝設計圖 

2.設計圖與真人化妝之展現 
17 3 

成果展現 期末成果發表 17 5 

總計 48  
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課程綱要表 

課 程 名 稱 

課程英文名稱 

面具設計 開課學年 107 開課學期 下學期 

Mask Design 

授 課 教 師  開課學分 2 開課學時 3 

課 程 類 別 專業選修科目 開課單位 美設科 開課學制 五專 

先修或先備能力 無 

教 學 目 標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

色料及勻染方式的了解。 C1,P1 

課程主題面具設計與製作。 C2,P3 

期末面具成果發表。 A5,C3 

教 學 目 標(英文) 

Learn about color and handling skills 

Mask design and production. 

Results published 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容基礎知能與應用

能力 
10% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

□期末作業成績 

■作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

2.培養美容保健與整體造型

技能 
30% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

□期末作業成績 

□作品展示  ■成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

3.強化美學概念及增進設計

能力 
30% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  ■成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

4.養成專業溝通及服務禮儀

能力 
15% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□期中  

□期末作業成績 

□作品展示  ■成果報告 
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□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

5.培養創新思考及顧客服務

能力 
15% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

□期末作業成績 

□作品展示  ■成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

課 程 大 綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

課程簡介 課程、目的、進度、評分方式 2 1 

色料及勻染方式

的了解 

1.色料的認識。 

2.漸層勻染練習。 
16 2 

主題彩妝平面設

計 

1.臉部五官彩妝設計。 

2.丑角面具設計。 

3.圖騰面具設計。 

4.動物面具設計。 

5.創意嘉年華面具設計。 

6.面具的裝飾。 

20 2 

靜態展與發表 期末靜態展之化妝設計圖發表。 18 3 

總計 48  
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課程綱要表 

課 程 名 稱 

課程英文名稱 

特殊化妝 開課學年 109 開課學期 下學期 

Special Make-Up 

授 課 教 師  開課學分 3 開課學時 4 

課 程 類 別 專業選修科目 開課單位 美設科 開課學制 五專 

先修或先備能力 具備基礎彩妝能力。 

教 學 目 標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

能了解表情化妝並完成指定的表情彩妝 A1,C1,P2 

能了解創傷化妝並完成創傷化妝 A1,C1,P2 

能了解戲劇角色並完成角色化妝 A1,C3,P3 

教 學 目 標(英文) 

Complete the specified expression makeup 

Understand the role of the drama and complete the shape 

Complete trauma make-up 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容基礎知能與應用

能力 
10% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

□期末作業成績 

■作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

2.培養美容保健與整體造型

技能 
30% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中  

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

3.強化美學概念及增進設計

能力 
30% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

■專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  ■成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

4.養成專業溝通及服務禮儀

能力 
15% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

■期中  

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 
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□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

5.培養創新思考及顧客服務

能力 
15% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

□期末作業成績 

■作品展示  ■成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

課 程 大 綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

表情彩妝設計 
1.老人妝。 

2 喜怒哀樂彩妝表現。 
21 2 

傷殘化妝 
刀傷、槍傷、撕裂傷、斷指、假皮製作與

應用、皮膚蠟的使用 
21 2 

影劇角色設計 

1.巫婆 

2.骷髏 

3.主題舞台劇角色設計 

22 2 

總計 64  
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課程綱要表 

課 程 名 稱 

課程英文名稱 

舞臺彩妝 開課學年 108 開課學期 下學期 

Stage Makeup 

授 課 教 師  開課學分 3 開課學時 4 

課 程 類 別 專業選修科目 開課單位 美設科 開課學制 五專 

先修或先備能力 具基礎彩妝能力 

教 學 目 標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

小舞台彩妝之應用 A2,C2,P3 

大舞台彩妝之應用 A2,C2,P3 

舞台角色之應用與設計 A2,C3,P5 

教 學 目 標(英文) 

Small stage make - up application 

The application of large stage make - up 

The Application and Design of Stage Role 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容基礎知能與應用

能力 
20% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

□期中  

□期末作業成績 

□作品展示  ■成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

2.培養美容保健與整體造型

技能 
20% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

□期中  

□期末作業成績 

□作品展示  ■成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

3.強化美學概念及增進設計

能力 
30% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  ■成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

4.養成專業溝通及服務禮儀

能力 
20% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□期中  

□期末作業成績 

□作品展示  ■成果報告 
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□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

5.培養創新思考及顧客服務

能力 
10% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

□期末作業成績 

□作品展示  ■成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

課 程 大 綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

小舞台彩妝之應

用 
小舞台彩妝之介紹與應用 21 1 

大舞台彩妝之應

用 
大舞台彩妝之介紹與應用 21 2.3 

舞台彩妝之應用

與設計 
舞台彩妝之應用與設計 22 2.3 

總計 64  
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課程綱要表 

課程名稱 

課程英文名稱 

美髮進階 

技能實務 
開課學年 108 開課學期 下學期 

Advanced Hair Skill Practice 

授課教師  開課學分 3 開課學時 4 

課程類別 專業選修科目 開課單位 美設科 開課學制 五專 

先修或先備能力  

教學目標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

1 以髮型名稱導入髮型設計 C3 

2 髮型的多元技術使用在造形設計 P4p6 

3 美學形式原則 C1a5 

教學目標(英文) 

1 Introduce the hairstyle design with a hairstyle nameì 

2 hairstyles of multiple technology used in the shape design 

3 principles of aesthetic form 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容基礎知能與應用

能力 
10% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

2.培養美容保健與整體造型

技能 
25% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

■參加課程相關競賽 

□專業實習 

□。參與課程相關活動 

□期中 

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

3.強化美學概念及增進設計

能力 
25% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

4.養成專業溝通及服務禮儀

能力 
20% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□期中 

□期末作業成績 
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□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

5.培養創新思考及顧客服務

能力 
20% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

課程大綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

以髮型名稱導入

髮型設計 
經典髮型’。 21 1 

髮型的多元技術

使用在造形設計 
剪髮。編髮。卷髮。 21 2﹑3﹑4 

美學形式原則 韻律協調統一等形式 22 1﹑5 

總計 64  
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課課程綱要表 

課 程 名 稱 

課程英文名稱 

彩妝設計 開課學年 108 開課學期 上學期 

Makeup Design 

授 課 教 師  開課學分 3 開課學時 4 

課 程 類 別 專業選修科目 開課單位 美設科 開課學制 五專 

先修或先備能力 無 

教 學 目 標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

1)從對化粧品的基本認識,到對肌膚屬性的正確化妝用品選擇與運用 C1,C4,C5 

2)基礎皮膚保養與正確的卸妝手法與觀念 P3,P4 

3)訓練對色彩運用及由點到線及面的基礎化妝技巧 A4, 

教 學 目 標(英文) 

1) from the basic understanding of cosmetics, skin properties to the correct selection and use of 

cosmetics 

2) basic skin care and correct remover techniques and ideas 

3) training on the use of color and from point to line and face the basis of makeup skills 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容基礎知能與應用

能力 
20% 

■課程考核及格取得學分 

■取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中  

□期末作業成績 

□作品展示  ■成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

2.培養美容保健與整體造型

技能 
40% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

■參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

□期中  

■期末作業成績 

□作品展示  ■成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

3.強化美學概念及增進設計

能力 
20% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

□期中 

■期末作業成績 

□作品展示  ■成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

4.養成專業溝通及服務禮儀

能力 
10% 

■課程考核及格取得學分 

■取得專業證照 

□期中  

□期末作業成績 
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□專題成果展 

■參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

5.培養創新思考及顧客服務

能力 
10% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

□期中  

□期末作業成績 

■作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

課 程 大 綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

皮膚的認識 皮膚的分類與粉底選擇與使用 13 1,2 

化粧品的認識 各項化妝品的認識與正確使用 13 3,4 

臉型的分析 臉形修飾與眉型設計 13 2,3 

臉部線條設計 修容技巧與配色技巧 13 3,4 

臉部立體雕塑 眼影設計與唇部彩妝技巧 15 2 

總計 64  
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課程綱要表 

課 程 名 稱 

課程英文名稱 

人體彩繪 開課學年 109 開課學期 下學期 

Body Painting 

授 課 教 師  開課學分 3 開課學時 4 

課 程 類 別 專業選修科目 開課單位 美設科 開課學制 五專 

先修或先備能力 無 

教 學 目 標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

1.引導培養學生多元化地使用不同的化妝原料,與化妝線條構圖方式

與能力並進而能在人體的不同部位皮膚上達到造型化妝的目的。 

C1,C2,C3,C5 

2.訓練學生能將各種創意美學概念介由鉛筆設計圖稿延展到整體彩

繪美學造型中。 

P4,P5 

3.提升學生的創意造型應變能力,以期能與業界實力順利接軌。 A3,A4 

教 學 目 標(英文) 

1. To guide students to diversify the use of different cosmetic materials, and make-up lines 

composition and ability and then in different parts of the body skin to achieve the purpose of 

modeling makeup. 

2. Training students can be a variety of creative aesthetics concept through the pencil design 

drawings extended to the overall painting aesthetic modeling. 

3. To enhance the students' creative modeling ability to adapt to the industry with the strength of the 

smooth convergence. 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容基礎知能與應用

能力 
20% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

■專題成果展 

□參加課程相關競賽 

■專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

■期末作業成績 

□作品展示  ■成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

2.培養美容保健與整體造型

技能 
50% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

■參加課程相關競賽 

■專業實習 

□參與課程相關活動 

■期中  

□期末作業成績 

■作品展示 ■成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

3.強化美學概念及增進設計

能力 
20% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

■專題成果展 

□參加課程相關競賽 

■期中 

□期末作業成績 

■作品展示  ■成果報告 

■活動心得 
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■專業實習 

■參與課程相關活動 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

4.養成專業溝通及服務禮儀

能力 
5% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

■專題成果展 

■參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

5.培養創新思考及顧客服務

能力 
5% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

■參加課程相關競賽 

■專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

■期末作業成績 

□作品展示  ■成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

課 程 大 綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

色彩應用 原料的認識與皮膚之關係與用 13 1,2 

設計圖設計應用 創意圖片的蒐集與設計圖稿設計運用 13 3,5 

創意蒐集與應用 創意發想與聯結 13 3,5 

彩繪實務繪製 實際彩繪繪製與操作 15 1,2,5 

總計 64  
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参、就業接模組 

課程綱要表 

課程名稱 

課程英文名稱 

職場倫理 開課學年 106 開課學期 下學期 

Business Ethics 

授課教師  開課學分 2 開課學時 2 

課程類別 基礎必修科目 開課單位 美設科 開課學制 五專 

先修或先備能力  

教學目標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

教導學生學習職場禮儀、守則、法規的教導 P3 

引導學生運用哲學思考的方式，澄清職場上對立或多歧的價值 A3,C4: 

教學目標(英文) 

The main objective of this course is to provide students with basic concept of business ethics 

establishment which is then to apply into business ethics subjects.  

Students will be able to develop and practice the knowledge when they enter the society and serve as 

managers or business operators in the future. 

系所核心能力 

課程與核

心能力關

聯度 

檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容基礎知能與應用能力 

25% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中  

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

2.培養美容保健與整體造形技能 

20% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

■專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

3.強化美學概念及增進設計能力 

10% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 
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4.養成專業溝通及服務禮儀能力 

25% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

5.培養創新思考及顧客服務能力 

15% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

課程大綱 

單元主題 內容綱要 
教學參考

節數 

核心能力對應 

何謂倫理(Ethics) 如何展現工作責任感 2 5 

何謂職場倫理 態度決定一切 2 5 

企業文化與工作守則(一) 人的體群中的兩種最基本的關係 2 4,5 

良好的職場倫理-法律、道德

與倫理的約束 

人的群體中的兩種關係的運作與效

用「要多學習」 
2 3,4,5 

做一個有道德原則的人 培養敬業精神 2 4,5 

性別平等的尊重與形象禮儀

的展現 

如何與人建立良好的人際關係  

 
2 4,5 

職場倫理的影響 
1. 建立進入職場的問題意識 

2.了解職場中面臨的各種問題 
2 3,4,5 

工作的價值與衝突 
1.了解個人價值與他人價值的衝突 

2.在他人價值與倫理道理德間平衝 
2 4,5 

企業文化與工作守則(二) 
1.認識企業文化的意義 

2.認識組織與員工行為 
2 4,5 

法律、道德與倫理的約束 進入職場後勞資雙方所應盡的義務 2 4,5 

人際關係的需要 了解人際關係及週期 2 4,5 

性別平等的尊重 
1.了解性別角色、平等的真義 

2.建立性別平等的友善職場環境 
2 4,5 

形象禮儀的展現 
1. 學習建立自我良好的第一印象 

2.建立職場禮儀的要領 
2 1,2 

職涯規劃 
1.了解職業與工作的意義 

2.學習規劃自己的職業生涯 
2 1,2 

典範與學習 職場發展公式 2 4,5 

職場倫理個案分析與討論 生涯藍圖 2 2,4,5 

總計 32  
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課程綱要表 

課程名稱 

課程英文名稱 

美容初級 

技能實務 
開課學年 106 開課學期 下學期 

Beauty Primary Skills Practice 

授課教師  開課學分 3 開課學時 4 

課程類別 基礎必修科目 開課單位 美設科 開課學制 五專 

先修或先備能力  

教學目標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

皮膚生理學、保養品之選購原則、敷面劑的使用、專業護膚儀器的操作與

應用、臉部的按摩手技等等課程內容，熟悉初級考試流程。 

A1,C3,P2 

教學目標(英文) 

Student will lean Makeup skills and learning the right make-up process and service attitude, 

including: skin physiology, skin care products, will use of professional skin care operation of the 

instrument and application for facial massage.. 

 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容基礎知能與應用

能力 
30% 

■課程考核及格取得學分 

■取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

2.培養美容保健與整體造形

技能 
25% 

■課程考核及格取得學分 

■取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

■專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

3.強化美學概念及增進設計

能力 
15% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

4.養成專業溝通及服務禮儀

能力 
20% 

■課程考核及格取得學分 

■取得專業證照 

□專題成果展 

□期中 

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 
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□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

5.培養創新思考及顧客服務

能力 
10% 

■課程考核及格取得學

分 

■取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

□期中 

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

課程大綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

美容術科 外出郊遊妝與職業婦女妝實作 16 1、2、3 

美容術科 日間宴會妝實作 16 1、2、3 

美容術科 晚間宴會妝示範 16 1、2、3 

不同類型的皮膚

的保養 

1.皮膚分析的程序 2.各種膚質種類特色與護

理方式 3.實習判斷 1.講授、護膚手技:按摩手

法之功能作用 2.勻油與按摩順序  

3.實務操做 

4 1、2、3 

問題皮膚處理 -粉刺.面皰 4 1、2、3 

敷面(一) 
1.面膜種類介紹及使用方法 2.正確調配敷面

劑 3. 敷面劑塗抹方向與均勻度 
4 1、2、3 

敷面(二) 1. 熱毛巾擦拭法 2. 基礎保養及善後 4 1、2、3 

總計 64  
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課程綱要表 

課程名稱 

課程英文名稱 

電腦文書處理 開課學年 107 開課學期 上學期 

Deal with Computer Document 

授課教師  開課學分 2 開課學時 2 

課程類別 基礎必修科目 開課單位 美設科 開課學制 五專 

先修或先備能力 無 

教學目標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

1.對電腦應用軟體產生興趣，熟悉整合運用 MS Office 套裝軟體之一

般性之操作及編輯製作各式文件之能力。  

A2,C2,P2 

2.能利用 Internet 資源，運用網路查詢資訊。 P5 

3.中、英打字速度要求：30 字/min。 P4 

教學目標(英文) 

1.This course covers the following topics: 1. Introduce the Internet resources, applying in the field of 

cosmetology fashion design.  

2. Familiar with the general operation of the integrated use of MS Office software package and edit 

all kinds of documents production capacity using the PowerPoint, Excel, Word. 

3 Encourage MOS test certificates, passing test over a plus. 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容基礎知能與應用

能力 
30% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中  

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

2.培養美容保健與整體造形

技能 
25% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

■專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

3.強化美學概念及增進設計

能力 
15% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 
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4.養成專業溝通及服務禮儀

能力 
20% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

5.培養創新思考及顧客服務

能力 
10% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

課程大綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

PPT PPT 16 1,2,3,4,5 

Word Word 8 2,3,4,5 

Excel Excle 8 2,4,5 

總計 32  
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課程綱要表 

課程名稱 

課程英文名稱 

美容英文術語 開課學年 107 開課學期 上學期 

Cosmetic English Term 

授課教師  開課學分 2 開課學時 2 

課程類別 基礎必修科目 開課單位 美設科 開課學制 五專 

先修或先備能力  

教學目標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

增加與美容及化妝品有關的英文字彙及應用 C2、A2、P3 

教學目標(英文) 

The Commonly Used Vocabulary & Fundamental Knowledge of Cosmetology.. 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容基礎知能與應用

能力 
30% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

2.培養美容保健與整體造形

技能 
25% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

3.強化美學概念及增進設計

能力 
20% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

■參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  ■成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

4.養成專業溝通及服務禮儀

能力 
15% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

 

 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 
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5.培養創新思考及顧客服務

能力 
10% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中 

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

課程大綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

vocabulary 
Chapter One 1.The Commonly Used Words 

of Cosmetology. 
4 1、3、5 

vocabulary 2.SkinCare&amp;Skin Types 4 1、3、5 

Sentence pattern 4. Facial Treatment 4 1、3、5 

Sentence pattern 
5.Facial Massage, Masks, Dark Circles 

6. The Directions of Skincare Products. 
4 1、3、5 

Sentence pattern 
6. Sun Protection 

7. Manicure &amp; Pedicure 
4 1、2、3、5 

Dialogue Chapter Three 8. Makeup 4 1、3、5 

Dialogue ChapterFour9.Face Shape 10 .Aromatherapy 4 1、2、3、5 

Dialogue 
11. Spa 

12.Botox;Re-view&amp;amp;amp;amp; Test 
4 1、3、4、5 

總計 32  
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課程綱要表 

課程名稱 

課程英文名稱 

美容日文術語 開課學年 107 開課學期 下學期 

Cosmetic Japanese Term 

授課教師  開課學分 2 開課學時 2 

課程類別 基礎必修科目 開課單位 美設系 開課學制 五專部 

先修或先備能力 無 

教學目標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

增加與美容及化妝品有關的日文字彙及應用 C2、A2、P3 

教學目標(英文) 

The Commonly Used Vocabulary & Fundamental Knowledge of Cosmetology.. 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容基礎知能與應用

能力 
30% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

2.培養美容保健與整體造形

技能 
25% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

■參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  ■成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

3.強化美學概念及增進設計

能力 
20% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

4.養成專業溝通及服務禮儀

能力 
15% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中 

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

5.培養創新思考及顧客服務

能力 
10% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

■期中 

□期末作業成績 
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□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

課程大綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

日語基礎 基本發音和拼字 4 1、3、5 

美容術語(一) 皮膚保養及形態 4 1、3、5 

美容術語(二) 皮膚問題 4 1、3、5 

專業例句 臉部療程 4 1、3、5 

專業例句 臉部按摩 保養品說明 4 1、3、5 

專業句型 防曬、修甲彩繪 4 1、2、3、5 

化妝術語 化妝 4 1、3、5 

芳療術語 芳療 4 1、2、3、5 

總計 32  
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課程綱要表 

課程名稱 

課程英文名稱 

美容資訊運用 開課學年 107 開課學期 下學期 

Cosmetic Information Application 

授課教師  開課學分 2 開課學時 2 

課程類別 專業必修科目 開課單位 美設系 開課學制 五專部 

先修或先備能力 無 

教學目標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

1.瞭解各種影像處理技術的理論及應用，讓學生學習數位設計能力。 C3 

2.包含視覺設計與影像處理、網站視覺設計與網頁製作、多媒體設計與網站

動畫等相關技術。 

P5 

3.輔導學生積極參予 ACA 認證考試 A3 

教學目標(英文) 

1.Understand the theory of image processing techniques and applications, including visual design 

and image processing, web site design,  

2.Multimedia application and web related technologies such as animation, vector image process. Let 

students to learn digital image 

3.Design capabilities and counseling students to actively participate in ACA Exam. 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容基礎知能與應用

能力 
30% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中  

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

2.培養美容保健與整體造形

技能 
25% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

■專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

3.強化美學概念及增進設計

能力 
20% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 
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4.養成專業溝通及服務禮儀

能力 
15% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

5.培養創新思考及顧客服務

能力 
10% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

課程大綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

設計基本概念  2 1,3,4,5 

點陣圖與向量圖  2 2,3,4 

解析度 色彩模式 2 2,3,4 

檔案格式選用 著作權概念 4 2,3,4 

Photoshop 工作環境、基本操作、影像編修技巧 6 1,2,3,4,5 

繪製路徑與色彩

應用 
 2 2,3,4 

背景底圖轉存  2 2,3,4 

圖層應用 文字圖層 圖層遮色片 4 2,3,4 

濾鏡特效  2 2,3,4 

圖檔輸出與列印  2 1,2,3,4,5 

設計個性化名片  4 1,2,3,4,5 

總計 32  
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課程綱要表 

課程名稱 

課程英文名稱 

美容行銷與管理 開課學年 108 開課學期 上學期 

Cosmetic Marketing and Management 

授課教師  開課學分 2 開課學時 2 

課程類別 基礎必修科目 開課單位 美設系 開課學制 五專部 

先修或先備能力  

教學目標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

1.行銷專業知能 C1 、C2、C3 、P7 

2.溝通表達與團隊合作能力 A1、A3、P1、P2、P3 

3.思考學習與問題解決技能 A3、P7 

教學目標(英文) 

1.Marketing Professional Competence 

2.Communication and Team Collaboration 

3.Critical Thinking and Problem-solving Skills 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容基礎知能與應用

能力 
30% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

2.培養美容保健與整體造形

技能 
20% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

3.強化美學概念及增進設計

能力 
15% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中 

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

4.養成專業溝通及服務禮儀

能力 
25% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  ■成果報告 

■活動心得 
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□專業實習 

■參與課程相關活動 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

5.培養創新思考及顧客服務

能力 
10% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示 ■成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

課程大綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

行銷管理的內容

主題說明 

行銷管理的基本觀念、行銷策略、行銷環

境、消費者購買行為、市場區隔、選擇目

標市場與定位、產品策略、訂價策略、配

銷通路策略、促銷策略、吸引、留住及與

顧客建立關係、顧客服務與管理等。 

8 1，2 

行銷創意與顧客

服務企畫案撰寫

說明 

產品服務創意、市場趨勢、行銷創意策略

模式 Business Model、消費者與競爭者分

析、4P、STP、人力配置及成本結構和獲利

來源、顧客服務流程等。 

12 1，2，3 

行銷創意與顧客

服務提案 

由學生分組，依照學期課程的進度，發想

產品服務行銷創意、顧客服務流程。並做

成行銷創意與顧客服務計畫書提案。經由

學期課程中的討論，形成正式的提案，並

於期末進行行銷創意與顧客服務競賽。 

12 1，2，3，4，5 

總計 32  
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課程綱要表 

課程名稱 

課程英文名稱 

產業實務生涯講座 開課學年 108 開課學期 上學期 

Seminars on Industrial Practice and Career 

授課教師  開課學分 1 開課學時 2 

課程類別 專業科目必修 開課單位 美設系 開課學制 四技 

先修或先備能力  

教學目標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

藉由校外產學實務專家解說並分析目前美容產業現況，以提供學生未

來就業之準備。 

A1,C3,P2 

教學目標(英文) 

Being a course of lectures, various middle-level management experts are invited to school weekly. 

The subject of lectures spread widely among Cosmetology areas. 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容基礎知能與應用

能力 
25% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中作業成績 

■期末作業成績 

□作品展示  ■成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

2.培養美容保健與整體造形

技能 
20% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中作業成績 

■期末作業成績 

□作品展示  ■成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

3.強化美學概念及增進設計

能力 
20% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中作業成績 

■期末作業成績 

□作品展示  ■成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

4.養成專業溝通及服務禮儀

能力 
20% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中作業成績 

■期末作業成績 

□作品展示  ■成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 
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5.培養創新思考及顧客服務

能力 
15% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中作業成績 

■期末作業成績 

□作品展示  ■成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

課程大綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

課程介紹 課程內容介紹、成績評比說明 2 1、4、5 

產業學界專家演講 
校外產學實務專家解說並分析目前美

容產業現況 
28 1、2、3、4、5 

期末報告 
美容產業現況分析、職場就業模式、

自我未來生涯規劃。 
2 1、2、3、4、5 

總計 32  
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課程綱要表 

課程名稱 

課程英文名稱 

美容進階技能實

務 
開課學年 108 開課學期 下學期 

Advanced Beauty Skill Practice 

授課教師  開課學分 3 開課學時 4 

課程類別 專業科目必修 開課單位 美設系 開課學制 四技 

先修或先備能力 護膚、彩妝、美容衛生 

教學目標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

學會美容相關證照考試之流程。 A2 

精熟皮膚按摩、彩妝技能、衛生等技能。 P4 

瞭解臉部肌肉骨骼構造。 C2 

教學目標(英文) 

1. Understand the beautify class B license exam process 1. Understand the beautify class B license 

exam process 

2. Leaning facial structure and skin care massage; make-up, health and other skills. 

3.To leaning skin massage, facial musculoskeletal structure make-up and other skills. 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容基礎知能與應用

能力 
30% 

■課程考核及格取得學分 

■取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

2.培養健康美容與造形設計

專業技能 
25% 

■課程考核及格取得學分 

■取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

■專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

3.強化美學概念及增進設計

能力 
15% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

4.養成專業溝通及服務禮儀

能力 
20% 

■課程考核及格取得學分 

■取得專業證照 

□期中 

■期末作業成績 
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□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

5.培養創新思考及顧客服務

能力 
10% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

課程大綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

課程簡介及序論 課程、目的、進度、評分方式 2 1、2、3 

彩妝設計 

1.紙圖設計。 2.攝影妝：彩色、黑白攝影

妝。 3.新娘妝：清純、華麗新娘妝。 4.

舞台妝：大、小舞台妝。 

20 1、2、3 

護膚 

1.工作前準備、善後工作。 2.去角質、脫

毛。 3.認識肌肉、骨骼。 4.臉部按摩及蒸

臉。 5.手部保養及按摩。 

20 1、2、3 

衛生技能 
1.化妝品辨識。 2.物理、化學消毒。 3.

洗手與消毒操作。 
6 1、2、3 

總計 48  
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課程綱要表 

課程名稱 

課程英文名稱 

校外實務實習(技

能) 
開課學年 109 開課學期 上學期 

Internship(Skill) 

授課教師  開課學分 4 開課學時 4 

課程類別 專業科目必修 開課單位 美設系 開課學制 四技 

先修或先備能力 無。 

教學目標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

能在職場中被引導學習與操作職場相關專業技術及能力，規劃現階段

實習題目，結合職場實務應用，強化理論與實務的應用。 
P3 

教學目標(英文) 

Training and training of students in the internship of the full ability, including the correct practice 

attitude, adaptability, workplace analysis, into the corresponding back, and internship care 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容基礎知能與應用

能力 
20% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中  

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

2.培養健康美容與造形設計

專業技能 
30% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

■專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

3.強化美學概念及增進設計

能力 
15% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  ■成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

4.養成專業溝通及服務禮儀

能力 
20% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

 

 

□期中  

■期末作業成績 

□作品展示  ■成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 
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5.培養創新思考及顧客服務

能力 
15% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

■期末作業成績 

□作品展示  ■成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

課程大綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

服務技能 顧客服務實務 12 2,4,5 

溝通技能 顧客溝通實務 12 2,3,4 

顧客資訊處理技

巧 
顧客資訊處理實務 16 2,3,4 

專業技術 美容技能實務 18 2,3,4 

其他 關於美容技術考核及溝通回應 6 1,2,3,4,5 

總計 64  
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課程綱要表 

課程名稱 

課程英文名稱 

校外實務實習(情

意) 
開課學年 109 開課學期 上學期 

Internship(Attitude) 

授課教師  開課學分 3 開課學時 3 

課程類別 專業科目必修 開課單位 美設系 開課學制 四技 

先修或先備能力 無。 

教學目標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

能積極參與職場倫理實務及調整工作態度，訂定校外實習計畫，規劃

實務實習方向及學習主題。 
A4 

教學目標(英文) 

To understanding students work values to plan contents of professional practices 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容基礎知能與應用

能力 
25% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中  

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

2.培養健康美容與造形設計

專業技能 
15% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

■專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

□期末作業成績 

□作品展示  ■成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

3.強化美學概念及增進設計

能力 
15% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

4.養成專業溝通及服務禮儀

能力 
20% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

■期末作業成績 

□作品展示  ■成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 
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5.培養創新思考及顧客服務

能力 
25% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

■期末作業成績 

□作品展示  ■成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

課程大綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

實習職前講習 
實習制度、介紹職場、履歷撰寫、面試技

巧、職場性騷擾防治 
3 3,4,5 

產學及家長座談 實習單位介紹及家長訴求 3 4,5 

實習媒合 面試及實習單位媒合 3 3,4,5 

實習計畫 由職場導師協同規劃學生實習方向 12 3,4,5 

職場態度與權益 由職場主管協同輔導學生實習適應 9 4,5 

職場文化 
由職場主管協同輔導學生融入職場文化、

相關術語、工作流程介紹學習 
12 3,4,5 

其他 關於工作檢討及溝通回應 6 1,2,3,4,5 

總計 48  
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課程綱要表 

課程名稱 

課程英文名稱 

校外實務實習(知

識) 
開課學年 109 開課學期 上學期 

Internship(Knowledge) 

授課教師  開課學分 3 開課學時 3 

課程類別 專業科目必修 開課單位 美設系 開課學制 四技 

先修或先備能力 無。 

教學目標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

能應用相關工作知識，逐步實踐校外實習各項主題，以解決問題。 C3 

教學目標(英文) 

Can apply the relevant work knowledge, and gradually practice the theme of the school practice to 

solve the problem. 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容基礎知能與應用

能力 
30% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中  

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

2.培養健康美容與造形設計

專業技能 
15% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

■專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

3.強化美學概念及增進設計

能力 
20% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

4.養成專業溝通及服務禮儀

能力 
20% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 
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5.培養創新思考及顧客服務

能力 
15% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

課程大綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

工作安全與衛生 
安全守則、意外事故處理、職業病防治、

衛生安全 
6 1,3,4,5 

人際服務知能 人際服務實務 6 3,4,5 

美容專業諮詢知

能 
美容專業諮詢實務 6 1,3,4,5 

行銷及管理知能 行銷方法及管理實務 6 1,3,4,5 

美容專業知能 美容專業知能實務 12 1,3,4,5 

服務情境管理及

創新概念 
服務情境管理及創新實務 6 3,4,5 

其他 關於工作知能檢討及溝通回應 6 1,2,3,4,5 

總計 48  
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課程綱要表 

課程名稱 

課程英文名稱 

畢業製作 開課學年 109 開課學期 下學期 

Graduation Project 

授課教師  開課學分 4 開課學時 4 

課程類別 專業科目必修 開課單位 美設系 開課學制 四技 

先修或先備能力 無。 

教學目標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

教導學生瞭解畢業製作的意義及展出形態 C3 

使學生學會畢業製作產出流程及整合技術能力 P5 

學生能積極參與並表現作品或團隊活動 A4 

教學目標(英文) 

Teach students to understand the significance of making graduate and display forms to learn the 

production process and the integration  

of technical capacity output and to actively participate and work performance or team activities. 

 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容基礎知能與應用

能力 
30% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中  

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

2.培養健康美容與造形設計

專業技能 
25% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

■專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

□期末作業成績 

□作品展示  ■成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

3.強化美學概念及增進設計

能力 
20% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  ■成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

4.養成專業溝通及服務禮儀

能力 
15% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□期中  

■期末作業成績 

□作品展示  ■成果報告 
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□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

5.培養創新思考及顧客服務

能力 
10% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

■期末作業成績 

□作品展示  ■成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  ■影音紀錄 

課程大綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

畢業展覽的意義

與展覽 
1.內容界定 2.各項工作任務項目確認 4 1、2 

畢業製作主題方

向 
專題製作主題與內容 12 1、2 

畢業製作企劃書

及製作 

畢業製作企劃書格式及流程作品製作及展

出方式 
16 2、3、1 

作品展出規劃 展覽場地與風格關係 12 3、2、4 

展覽進行分工 展覽準備流程時間表 8 3、2、4 

校內審查及評量 展覽作品品質控管 4 2、5 

校外展出及校內

活動 
作品報告與檢視 8 2、3、5 

總計 64  

 



139 

 

第三章、四技課程網要表 

壹、健康美容模組 

課程綱要表 

課 程 名 稱 

課程英文名稱 

護膚實務 開課學年 105 開課學期 上學期 

Skin Care Practice 

授 課 教 師  開課學分 3 開課學時 3 

課 程 類 別 專業科目必修 開課單位 美設系 開課學制 四技 

先修或先備能力 美膚學(一)、美膚學(二) 

教 學 目 標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

課程內容主要是使同學瞭解各種不同性質之臉部肌膚之保養方法及

手技按摩技能，培養學生具備各種專業美容護理及應變能力。 
A1,C3,P2 

教 學 目 標(英文) 

The main course is to enable students to understand the skin of the face different maintenance 

methods of facial skin care and hand massage technology skills, students have a variety of 

professional beauty care and resilience. 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容專業知識與應用

能力 
35% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中  

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

2.培養健康美容與造形設計

專業技能 
30% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

3.厚實美學及創意設計思維

能力 
10% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

4.提供專業諮詢與服務設計

能力 
20% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□期中  

■期末作業成績 
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□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

5.培養三創思維及服務管理

能力 
5% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

■專業實習 

□參與課程相關活動 

□期中  

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

課 程 大 綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

課程介紹 
1-1 課程內容介紹。1-2 顧客接待。1-3 顧

客資料表的建立。 
3 1 

護膚基礎概念 
2-1 皮膚的構造與機能。2-2 皮膚組織介

紹。2-3 深談角質層。 
3 1，2 

護膚基礎概念 
3-1 護膚概念。3-2 膚質檢測。3-3 判斷肌

膚問題。 
3 1，2 

皮膚構造及保養 

4-1 接待、禁忌症、客人準備、設備與用

品。4-2 諮詢-膚質檢測。4-3 判斷-肌膚問

題。 

3 1，2 

皮膚構造及保養 
5-1 清潔。5-2 去除肌膚阻塞物-去角質。5-3

調理。5-4 滋潤。 
3 1，2 

皮膚類型分析 
6-1 膚質狀況分析。6-2 各類型皮膚之特

色。6-3 皮膚色澤分析與瑕疵保養。 
3 1，2 

護膚療程 

7-1 肌膚類型及差異。7-2 淋巴排毒與緊

緻。7-3 暗沉與斑點。7-4 青春痘與粉刺。

7-5 鬆弛與皺紋。 

15 1，2，4 

護膚實際運用操

作 

8-1 歐式、日式按摩。8-2 美式按摩。8-3

專業護膚與儀器搭配操作。 
12 1，2，4 

綜合技術操作 綜合練習與學生實際操作。 3  

總計 48  
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課程綱要表 

課 程 名 稱 

課程英文名稱 

化妝品學 開課學年 105 開課學期 下學期 

Cosmetic Science 

授 課 教 師  開課學分 2 開課學時 2 

課 程 類 別 專業科目必修 開課單位 美設系 開課學制 四技 

先修或先備能力 無 

教 學 目 標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

認識化妝品的種類、功能與使用(知識）  C1、C2 

瞭解市售化妝品的成份功效及作用原理（知識、態度） C1、C2 

培育同學強化對化妝品的選購能力、成份標示解析能力及行銷化妝品

的專業知識能力（技能） 
C3、C5 

教 學 目 標(英文) 

1. To understand the series of cosmetic, function and useness. 

2. Familiar with the composition of cosmetic and mechanism of action.  

3. Strengthen the abilities of cosmetic products buying; ingredients understand ing and cosmetic 

products marketing. 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容專業知識與應用

能力 
40% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中  

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

2.培養健康美容與造形設計

專業技能 
25% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中  

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

3.厚實美學及創意設計思維

能力 
15% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 
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4.提供專業諮詢與服務設計

能力 
20% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中  

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

5.培養三創思維及服務管理

能力 
5% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

□期中  

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

課 程 大 綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

化妝品簡介與皮

膚構造 

1.化妝品的分類。2.化妝品配方的科技。3.

化妝品廣告得宣稱的詞句。 
2 1，2 

化妝品原料介紹 
1.油脂。2.界面活性劑。3.防腐劑。4.抗氧

化劑。 
4 1，2 

果酸化妝品 
1.果酸的作用及功效。2.多羥基果酸的作用

及功效。3.水楊酸作用及功效。 
4 1，2 

保濕化妝品 1.保濕成分。2.保濕原理。 2 1，2，4 

防曬化妝品 
1.紫外線概論。2.皮膚對陽光的防護。3. 物

理及化學防曬劑的防曬原理。 
2 1，2 

美白化妝品 
1.黑色素與皮膚的關係。2.美白成分。3. 美

白原理。 
2 1，2，4 

抗老化化妝品 
1.皮膚的老化。2.活性氧及自由基。3.抗老

化成分與抗老化原理。 
4 1，2，4 

美體化妝品 
1.肥胖及脂肪的分解。2.美體成分與去脂原

理。 
4 1，2 

芳香化妝品 1.芳香成分。2.香水調製原理。 2 1，2 

頭髮用化妝品 
1.洗髮、潤髮。2.保染髮、燙髮。3.頭皮理

療劑、育髮。 
4 1，2 

化妝品報告 
1.如何行銷產品。2 簡報內容包括：成分、

功效、使用方法、與其它同款產品的差異。 
2 4 

總計 32  
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課程綱要表 

課 程 名 稱 

課程英文名稱 

美容衛生實務與

法規 
開課學年 106 開課學期 上學期 

Beauty Hygiene Practice and Regulation 

授 課 教 師  開課學分 2 開課學時 2 

課 程 類 別 專業科目必修 開課單位 美設系 開課學制 四技 

先修或先備能力  

教 學 目 標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

1.消毒殺菌化學消毒法美容技術士衛生技能檢定基本概念 C1, C4 ,C5, P1, A1 

2.化妝品衛生管理條例認識 P2, A2 

3.化妝品之辨識化妝品之種類及相關基準禁用成分介紹 P3, A3 

4.化妝品禁用成分重金屬限量化粧品優良製造規範化妝品廣告申請

辦法廣告宣稱詞句 

C1, C4, A4 

公平交易法及施行細則消費者保護法及施行細則瘦身美容業管理規

範及廣告規範專利法規及施行細則著作權法介紹 

C6, C5,A5 

教 學 目 標(英文) 

1. Disinfection sterilization chemical disinfection method Beauty technician hygiene skill basic 

concept. 

2. Regulations on sanitary control. 

3. Classification and classification standards. 

4. Chemical product prohibited component heavy metal limit cosmetics excellent manufacturing 

standardization product publication  

Application wordFair Trade Act and Detailed Regulations Consumer Protection Act and Detailed 

Enforcement Regulations on Beauty Care Management and Regulation. 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容專業知識與應用

能力 
30% 

□課程考核及格取得學分 

■取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中 

□期末作業成績 

□作品展示□成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

2.培養健康美容與造形設計

專業技能 
25% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示□成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

3.厚實美學及創意設計思維

能力 
15% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□期中 

■期末作業成績 
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■專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

□作品展示□成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

4.提供專業諮詢與服務設計

能力 
20% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示□成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

5.培養三創思維及服務管理

能力 
10% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

■專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

□期中 

■期末作業成績 

□作品展示□成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

課 程 大 綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

微生物學 微生物學 2 1，2 

美容技術證照 物理消毒法 2 1，2 

美容技術證照 化學消毒法 2 1，2 

美容技術證照 美容技術士衛生技能檢定 4 1，2，3 

法學常識 法學續論 2 1，2，3 

化妝品衛生管理

條例 

1.化妝品衛生管理條例 2.化妝品衛生管理

條例施行細則 3.化品製造工廠設廠標準 4.

化妝品之辨識化妝品之種類及相關基準禁

用成分 

4 1，2，3 

化妝品之範圍及

種類 

1.化妝品之範圍及種類 2.含藥化妝品基準

3.防腐劑基準 4.化妝品禁用成分重金屬限

量 

4 1，2，3，4 

化粧品優良製造

規範 
化粧品優良製造規範 2 1，2 

化妝品廣告 
1.化妝品廣告申請辦法 2.廣告宣稱詞句及

常見問題 
2 1，2，3 

公平交易法 公平交易法及施行細則 2 1，2，3，4 

消費者保護法 

瘦身美容業管理 

1.消費者保護法及施行細則 

2.瘦身美容業管理規範及廣告規範 
2 1，2，3，4 

專利法規 1.專利法規及施行細則 2 1，2 

著作權法 2.著作權法 2 1，2 

總計 32  
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課程綱要表 

課 程 名 稱 

課程英文名稱 

皮膚生理學 開課學年 106 開課學期 上學期 

Skin Physiology 

授 課 教 師  開課學分 2 開課學時 2 

課 程 類 別 專業科目必修 開課單位 美設系 開課學制 四技 

先修或先備能力 無 

教 學 目 標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

皮膚生理學是美容保健應用重要的基礎，修完皮膚生理學後，可協助

學生往後在從事美容、化妝品應用相關工作時能有更進一步的學理認

知。 

A1,C2,P2 

教 學 目 標(英文) 

Enable students to understand the theoretical basis of skin physiology and basic concepts, skin 

physiology cosmetic applications and management related professional skills. 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容專業知識與應用

能力 
30% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

■專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中作業成績 

■期末作業成績 

■作品展示  ■成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

2.培養健康美容與造形設計

專業技能 
25% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

■專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中作業成績 

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

3.厚實美學及創意設計思維

能力 
15% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

■專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中作業成績 

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

4.提供專業諮詢與服務設計

能力 
20% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

■期中作業成績 

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 
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■專業實習 

■參與課程相關活動 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

5.培養三創思維及服務管理

能力 
10% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

■專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中作業成績 

■期末作業成績 

■作品展示  ■成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

課 程 大 綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

課程介紹與細胞

生理與身體機能

細胞與組織 

細胞生理、組織、器官、,系統表皮、真皮、

皮下組織。 
4 1，2，4，5 

皮膚的附屬構造

與老化 

皮膚附屬構造(毛髮、腺體、指甲、神經…) 

皮膚老化之內在與外在因素、紫外線與自

由基對皮膚的傷害。 

6 1，4，5 

內分泌系統 內分泌系統與皮膚之關聯性。 6 1，4，5 

肌肉與骨骼 肌肉與骨骼。 6 1，4，5 

循環系統 
血液循環、淋巴循環、呼吸、神經、消化

系統與皮膚之美容之關聯性。 
6 1，3，4，5 

其他系統與皮膚

美容之關聯性 
營養與代謝。 4 1，3，4，5 

總計 32  
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課程綱要表 

課 程 名 稱 

課程英文名稱 

基礎化妝品調製

與實驗 
開課學年 107 開課學期 上學期 

Basis Cosmetic Manufacture 

授 課 教 師  開課學分 2 開課學時 3 

課 程 類 別 專業科目必修 開課單位 美設系 開課學制 四技 

先修或先備能力 化妝品學 

教 學 目 標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

1.對化妝品的認知與使用有正確的態度與觀念應用(知識) C3 

2.培養學生對各類功能性化妝品功能與成份原料有正確的觀念(技能) P2 

3.激發學生對化妝品調製藝術之潛能使學生繼續學習化妝品相關知

識(態度) 

A3 

教 學 目 標(英文) 

1. The purpose of this course is to introduce the manufacture theories & methods of cosmetics. 

With  

2. Learning in doing and practicing.Discussing and Modification of the ingredients of products. 

3. To make the art of cosmetic manufacture and utility. 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容專業知識與應用

能力 
30 % 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中  

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

2.培養健康美容與造形設計

專業技能 
25% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中  

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

3.厚實美學及創意設計思維

能力 
15% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 
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4.提供專業諮詢與服務設計

能力 
20 % 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

5.培養三創思維及服務管理

能力 
10% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

□期中  

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

課 程 大 綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

化妝品調製原理 
1-1 實驗室安全守則。1-2 化妝品基本組

成。1-3 調製原理介紹。1-4 調製技術介紹。 
12 1,2 

清潔化妝品 

2-1 洗髮精、洗髮乳調製原理及實驗。2-2

沐浴鹽、沐浴球、沐浴乳調製原理及實驗。

2-3 清潔霜、洗面乳、卸妝油調製原理及

實驗。2-4 洗碗精調製原理及實驗。2-5 手

工肥皂調製原理及實驗。 

15 1,2 

保養化妝品 

3-1 化妝水(柔膚化妝水、收斂化妝水) 調

製原理及實驗。3-2 乳液(身體乳液、臉部

乳液) 調製原理及實驗。3-3 乳霜 (護手

霜、護足霜、冷霜) 調製原理及實驗。3-4

凝膠(保濕凝膠) 調製原理及實驗。3-5 精

華液(保濕精華液) 調製原理及實驗。3-6

面膜 (保濕面膜) 調製原理及實驗。 

15 1,2 

彩妝化妝品 

4-1 護唇膏調製原理及實驗。4-2 口紅調製

原理及實驗。4-3 唇蜜調製原理及實驗。

4-4 眼影調製原理及實驗。4-5 腮紅調製原

理及實驗。 

6 1,2 

總計 48  
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課程綱要表 

課程名稱 

課程英文名稱 

美容產品功效與

評估 
開課學年 108 開課學期 上學期 

Cosmetic Products Efficacy and Evulation 

授課教師  開課學分 2 開課學時 3 

課程類別 專業科目必修 開課單位 美設系 開課學制 四技 

先修或先備能力  

教學目標(中文) 

教學目標層級 

(認知、技能、情意領

域) 

培養學生了解：1.皮膚檢測儀器原理介紹，2.頭髮與體態之檢測法，

3.化妝品使用安全性的自我檢測，4.化妝品有效性評估之實驗設計。

使學生建立在化妝品專業領域之基本技能與知識，培育在醫學美容專

業人才。 

A2，C3，P4 

教學目標(英文) 

The students will to understand: 1. Skin detection instrument principle introduction, 2. Hair and 

body of the detection method, 3. Cosmetics use of self-testing safety, 4. Cosmetic evaluation of 

the effectiveness of the experimental design. So that students based on the basic skills in the field 

of cosmetics and knowledge, nurture in the medical area. 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容專業知識與應用

能力 
30% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

■專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中作業成績 

■期末作業成績 

■作品展示 ■成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄 □影音紀錄 

2.培養健康美容與造形設計

專業技能 
25% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

■專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中作業成績 

■期末作業成績 

■作品展示 ■成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄 ■影音紀錄 

3.厚實美學及創意設計思維

能力 
15% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

■專業實習 

■期中作業成績 

■期末作業成績 

■作品展示 ■成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 
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■參與課程相關活動 □參賽紀錄 ■影音紀錄 

4.提供專業諮詢與服務設計

能力 
20% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

■專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中作業成績 

■期末作業成績 

■作品展示 ■成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄 ■影音紀錄 

5.培養三創思維及服務管理

能力 
10% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

■專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中作業成績 

■期末作業成績 

■作品展示 ■成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄 ■影音紀錄 

課程大綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對

應 

緒論 

課程說明，儀器操作說明，實驗室安全守

則說明與測驗。化妝品定義與性能。化妝

品安全性與有效性之重要性 

6 1，2 

化妝品安定性評

估 

影響化妝品安定性之因素。初步、加速及

長期安定性測試。安定性室驗之評估指標

與方法 

6 2，1 

化妝品安全性評

估 

安全性試驗程序。使用化妝品之注意事

項。化妝品安全性評估方法 
6 1，2 

皮膚膚質評估與

分析 

皮膚膚質分類。皮膚顏色與色澤。皮膚表

面輪廓分析。皮膚彈性、脂質與酸鹼值測

定 

6 1，3，2 

皮膚膚色評估 
黑色素的生合成與代謝。紫外線與皮膚膚

色。美白功效的測定 
6 4，2，3 

皮膚老化評估 
皮膚老化成因。皮膚老化分析方法。抗老

化化妝品體外試驗評估方法 
6 2，4，3 

頭髮化妝品有效

性評估 

毛髮之的結構、生長、及影響因素。頭髮

化妝品之成份、作用與評估 
9 4，2，1，3 

產品個案測試結

果發表 

美容產品有效性及安全性實驗結果統計與

報告 
3 3，4，5 

總計 48  
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課程綱要表 

課 程 名 稱 

課程英文名稱 

專業美體 開課學年 105 開課學期 下學期 

Expertise in Body Science 

授 課 教 師  開課學分 3 開課學時 3 

課 程 類 別 專業科目選修 開課單位 美設系 開課學制 四技 

先修或先備能力  

教 學 目 標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

本課程內容是以理論與實務兩項知識技能並重，學生可從學理根本徹

底了解專業美體及應用範圍. 

A2,C3,P3 

1.評估影響體型美的因素及生心理成因（知識）。 C2 

2.熟練美體按摩技術以及身體保養流程，並設計保養程序（技能）。 P3 

3.能確實遵守實習流程，有照護及美化他人身體的心（態度）。 A2 

教 學 目 標(英文) 

The content of this course is both theoretical and practical knowledge and skills, students can learn 

from the fundamental knowledge of the professional body and the scope of application. 

1. Assess the factors that affect body beauty and the psychological causes. 

2.The Skilled in body massage technology and body maintenance process, and design maintenance 

procedures. 

3.Can really follow the internship process, there is care and beautify the hearts of others. 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容專業知識與應用

能力 
40% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中  

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

2.培養健康美容與造形設計

專業技能 
30% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

3.厚實美學及創意設計思維

能力 
10% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 



152 

 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

4.提供專業諮詢與服務設計

能力 
15% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

5.培養三創思維及服務管理

能力 
5% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

□期中  

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

課 程 大 綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

課程介紹 

1.美體師應具備的專業形象與工作內容。 

2.美體沙龍的介紹，從設備、諮詢、保養

品與用具介紹、身體的功能與介紹。 

3 1，2 

美體諮詢與儀器

介紹 

1.體型諮詢、建立資料表 

2.美體產品使用步驟與技術流程 

3.美體沙龍設備與儀器操作原理與介紹。 

3 1，2 

身體去角質原理

及基礎按摩技術 

1.了解身體美白去角質之原理與手法。 

2.美體按摩與護理技巧 

3.按摩技巧與實務-頭部 

4.按摩技巧與實務-臉部 

5.按摩技巧與實務-肩頸 

6.按摩技巧與實務-手部 

18 1，2 

實務操作與報告 分組設計療程報告 3 1，2，4 

進階按摩技巧與

實務 

1.了解背部肌肉結構與穴道位置、認識按

摩手法與技巧原理 

2.按摩技巧與實務-背部 

3.按摩技巧與實務-胸部 

4.按摩技巧與實務-腰部 

5.按摩技巧與實務-腿部 

6.按摩技巧與實務-腳底 

15 1，2，4 

專業美體整體流

程與實務操作 
分組方式規劃專業美體整體流程 3 1，2，4 

實務操作與報告 個案實作、呈現報告。 3 1，2，4 

總計 48  
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課程綱要表 

課 程 名 稱 

課程英文名稱 

美容保健概論 開課學年 105 開課學期 下學期 

Introduction to Skin Care and Health 

授 課 教 師  開課學分 3 開課學時 3 

課 程 類 別 專業科目選修 開課單位 美設系 開課學制 四技 

先修或先備能力  

教 學 目 標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

瞭解美容保健的領域及理論基礎 C2 

熟習美容保健居家保養指導的技巧 P4 

認同美容保健專業生涯及學習 A4 

教 學 目 標(英文) 

Understand the field of beauty care and theoretical basis. 

Familiar with beauty care home maintenance guidance skills. 

Recognize beauty care career and study. 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容專業知識與應用

能力 
30% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中  

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

2.培養健康美容與造形設計

專業技能 
25% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中  

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

3.厚實美學及創意設計思維

能力 
15% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中  

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

4.提供專業諮詢與服務設計

能力 
20% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

■期中  

■期末作業成績 

□作品展示  ■成果報告 
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□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

5.培養三創思維及服務管理

能力 
10% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中  

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

課 程 大 綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

課程介紹 課程介紹 3 1 

皮膚問題與臟腑

的關係 

皮膚的損害情況、 皮膚的疾病 、臟腑問

題與皮膚健康關係 
6 1，2，3 

美容保健所使用

各項用品的構

造、規格、功用

及作用原理 

美容保健品的定義及總類、 美容保健品作

用原理、 美容保健品的應用技術 
9 1，2，3 

美容保健方法 

按摩學的原理及技巧、 營養學與美容、 保

養品的美容成效、 運動的美容成效、 休

閒藝術與美容保健 

12 1，2，3 

美容保健發展趨

勢 
美容保健專業發展及學習生涯規劃 6 4 

居家保養指導 

了解他人的態度、興趣與需求基本的身體

保養的指導，身體潤澤及保溼、特別的療

程、居家水療 

12 4 

總計 48  
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課程綱要表 

課 程 名 稱 

課程英文名稱 

美容營養 

諮詢應用 
開課學年 105 開課學期 下學期 

Nutrition for Cosmetologist and Consulting 

授 課 教 師  開課學分 3 開課學時 3 

課 程 類 別 專業科目選修 開課單位 美設系 開課學制 四技 

先修或先備能力  

教 學 目 標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

1.使學生建立營養學基本知識，認識維持身體健康的六大營養素的功

用、來源及重要性，選擇營養均衡的飲食，維持身體健康。 

C4 

2.使學生瞭解飲食攝取原則方法，學習估計食物份量與計算熱量的能

力，並應用於體重控制。 

P3 

3.連結營養知識與日常飲食，啟發興趣，並能應用於日常飲食。 A3 

教 學 目 標(英文) 

1. Introduce the basic knowledge of dietary beauty including nutrition, Chinese medicine health and e  

healthy food, and then allow studentto use the basic concepts to choose the balanced diet, and can us 

the diet to prevent acne, whitening and other skin care effect. 

2. So that students understand the dietary intake method, learn to estimate the weight of food and 

calculate the calorie capacity, and applied to weight control. 

3. Link nutrition knowledge with daily diet, inspired interest, and can be applied to daily diet. 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容專業知識與應用

能力 
30% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中  

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

2.培養健康美容與造形設計

專業技能 
25% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

■專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

3.厚實美學及創意設計思維

能力 
15% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 
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□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

4.提供專業諮詢與服務設計

能力 
20% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

5.培養三創思維及服務管理

能力 
10% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

課 程 大 綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

課程簡介 
1.營養、美容與健康 

2.營養、美容與健康 
3 5 

基礎營養概念 
1.營養學概論 

2. DRIs、每日飲食指南、飲食金字塔 
3 1 

六大營養素與六

大類食物 

1.六大類食物的介紹 

2.六大營養素（醣類、蛋白質、脂質、維

生素與礦物質、水）的分類、來源與生理

功能介紹 

3.六大營養素的消化、吸收與代謝。 

30 1 

均衡飲食 

1.均衡飲食的重要性 

2.如何達到均衡飲食的目標 

3.能量代謝與食物熱量計算 

4.營養與與皮膚、指甲毛髮 

6 2,4,5 

體重控制的原則 
1.體位測量與標準體重的計算 

2.正確的控制體重方法 
6 3,4,5 

總計 48  
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課程綱要表 

課 程 名 稱 

課程英文名稱 

塑身規劃與設計 開課學年 106 開課學期 上學期 

Body Fitness Planning and Design 

授 課 教 師  開課學分 2 開課學時 3 

課 程 類 別 專業科目選修 開課單位 美設系 開課學制 四技 

先修或先備能力  

教 學 目 標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

評估影響體型美的因素及生心理成因 C4 

塑身實務技能操作與儀器搭配，熟練體形雕塑流程，並設計保養程序。 P5 

提升學生對產業界之實務技能應用能力 A4 

教 學 目 標(英文) 

Assess the impact ofbodybeautyand healthfactorsPsychological Causes. 

Body sculptingpracticeskills to operateandinstrumentmix,skilledbodysculptureprocesses and design  

maintenance procedures. 

Enhance students'skillsforpracticalapplication abilityofthe industry. 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容專業知識與應用

能力 
30% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中  

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

2.培養健康美容與造形設計

專業技能 
25% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

3.厚實美學及創意設計思維

能力 
15% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

4.提供專業諮詢與服務設計

能力 
20% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□期中  

■期末作業成績 
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□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

5.培養三創思維及服務管理

能力 
10% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

□期中  

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

課 程 大 綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

課程介紹 

1.體型雕塑應具備的專業形象與工作內

容。 

2.美體沙龍的介紹，從設備、諮詢、保養

品。 

3 用具介紹。 

3 1，2 

課程介紹 

1 與身體按摩有關解剖學及生理學。 

2 體型諮詢、建立資料表。 

3 使用步驟與技術流程。 

4 塑身與儀器操作原理與介紹。 

9 1，2 

塑身按摩及養護 

1 身體推脂與局部雕塑按摩。 

2 胸部與身體按摩療程步驟。 

3 腹部與身體按摩療程步驟。 

4 大腿與臀部雕塑療程步驟。 

5 脫毛、敷臘原理及技術。 

15 1，2，4 

身體養護療程 

1 儀器介紹與精油搭配運用。 

2 淋巴引流介紹與手法搭配運用。 

3 敷身原理及技術。 

12 1，2，4 

療程後的家居護

理建議 
家居養護與評估建議。 3 1，2 

實務操作與報告 
分組方式進行報告，將所學的技術與原理

自行設計療程，並藉由個案實作呈現報告。 
6 1，2，4 

總計 48  
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課程綱要表 

課 程 名 稱 

課程英文名稱 

香藥草與精油實

務 
開課學年 106 開課學期 上學期 

Essential Herbs and Essential Oil Practice 

授 課 教 師  開課學分 2 開課學時 3 

課 程 類 別 專業科目選修 開課單位 美設系 開課學制 四技 

先修或先備能力 香藥草與精油實務 

教 學 目 標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

1. 介紹香草與藥草植物的辨別與栽種、生活應用、創意產品及化學成分分類與保

健功能等. 並藉由親手操作與健康認識,提升學生對植物的興趣,建立未來發展綠色

產業與健康產業的基礎能力。 

C1、C3、 P6、A4 

2.藉由植物的認識、精油萃取與其中化學成分與療效功能的關係、生活應用、健康

等方面著眼，加強學生對天然植物精油的認知與實務應用。  

P2、P3、A1、A5 、P7 

教 學 目 標(英文) 

1. Branch of the family, the composition of the efficacy and basic extraction. This course will be 

linked to natural cosmetics, aromatherapy courses. Plant and human relations, past and future, the 

introduction of organic music live, ecological and environmental protection concept. 

2. With herbs and herbs planted by hand cultivation, contact to enhance the interest and 

understanding of plants, and then understand their life applications, creative design Green industry 

and health industry employment base ability. 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容專業知識與應用

能力 
35% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中  

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

2.培養健康美容與造形設計

專業技能 
30% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

3.厚實美學及創意設計思維

能力 
10% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 
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□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

4.提供專業諮詢與服務設計

能力 
15% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

5.培養三創思維及服務管理

能力 
10% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

課 程 大 綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

課程介紹 
香藥草的定義 

課程大綱與評核規定 
3 1，2 

香藥草與產業發

展 

1.植物與人類生活 

2.香藥草應用之歷史與地理區域  

3.香藥草應用的未來趨勢–他國發展與就

業創業機會 

6 1，2，4 

香藥草植物學 

1.植物分類與拉丁學名 

2.植物的生長環境與特質 

3.芳香植物之科屬：唇形花科、芸香科、

橄欖科、樟科、松科、柏科及其他 

12 1，2 

各科代表植物之

應用與實作 

1.文化創意、生活美學 

2. 餐飲烘焙 

3. 芳香精油 

4. 生活保健 

15 1，2 

植物的化學成分

介紹、萃取與產

品設計 

 

1.植物中的活性成分功效與毒性 

2.香氣與芳香療法 

3. 植物萃取、應用與研究方法現況 

4.香藥草萃取產品 DIY 

9 1，2，3，4 

綠色產業與產品

市場 
香藥草產品的設計與芳香精油實作 3 1，2，3，4 

總計 48  
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課程綱要表 

課 程 名 稱 

課程英文名稱 

Spa 經絡按摩 開課學年 106 開課學期 上學期 

Spa Body Meridian Massage 

授 課 教 師  開課學分 2 開課學時 3 

課 程 類 別 專業科目選修 開課單位 美設系 開課學制 四技 

先修或先備能力 不須先修。 

了解經絡與美容基礎概念，幫助學生了解經絡學說的意涵，增強學生養生保

健相關課程的基礎能力結合 SPA 的輕、柔、慢、緩，特色，啟發學生對預

防醫學的興趣及養生保健領域的開展，讓學生能靈活運用在日常生活中與了

解產業運用趨勢。 

教 學 目 標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

學習經絡學與 SPA 理論專業之智能 C3 

熟悉經絡健康諮詢內容與技巧 P5 

清楚 SPA 經絡按摩運用與操作 A3 

教 學 目 標(英文) 

Learning and SPA meridian theory of intelligent professional. 

Meridian Health Advisory familiar with the content and skills. 

SPA clearly using meridian massage with the operating. 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容專業知識與應用

能力 
35% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中  

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

2.培養健康美容與造形設計

專業技能 
35% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

3.厚實美學及創意設計思維

能力 
10% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 



162 

 

□參與課程相關活動 □參賽紀錄  □影音紀錄 

4.提供專業諮詢與服務設計

能力 
15% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

5.培養三創思維及服務管理

能力 
5% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

課 程 大 綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

SPA 經絡按摩理

論 

經絡學按摩原理、SPA 的精神與概念、身

心壓力與疾病等 
16 1，2，4 

諮詢與辯證 
科學化檢測儀器、諮詢技巧與工具、分析

與美容養生規劃 
16 1，2，4 

SPA 經絡按摩實

務操作 
五行芳療經絡調理、按摩調理工具運用 16 1，2，4 

總計 48  
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課程綱要表 

課 程 名 稱 

課程英文名稱 

體型雕塑 開課學年 106 開課學期 上學期 

Body Type Contouring 

授 課 教 師  開課學分 2 開課學時 3 

課 程 類 別 專業科目選修 開課單位 美設系 開課學制 四技 

先修或先備能力 專業美體學 

教 學 目 標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

本規劃課程以理論與實務兩項知識技能並重，學生可從中學習手技

外，更可獲得全面性的療程設計與品質管理。 
A1,C3,P2 

教 學 目 標(英文) 

The planning course to theory and practice both knowledge and skills, students can learn from hand 

technology, but also access to a comprehensive treatment design and quality management. 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容專業知識與應用

能力 
30% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中  

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

2.培養健康美容與造形設計

專業技能 
35% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

3.厚實美學及創意設計思維

能力 
20% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

4.提供專業諮詢與服務設計

能力 
10% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□期中  

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 
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■參與課程相關活動 □參賽紀錄  □影音紀錄 

5.培養三創思維及服務管理

能力 
5% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

□期中  

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

課 程 大 綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

課程介紹 體型雕塑應具備的專業形象與工作內容 3 1，2 

體型雕塑諮詢與

儀器介紹 

體型諮詢與身體按摩生理學建立資料表使

用步驟與技術流程及美體雕塑與儀器操作

原理與介紹 

12 1，2 

雕塑按摩及養護 

身體推脂與局部雕塑按摩、胸部與身體按

摩療程步驟、腹部與身體按摩療程與大腿

與臀部雕塑療及脫毛、敷臘原理及技術程 

18 1，2 

身體養護療程 
儀器介紹與精油搭配、運用淋巴引流介紹

與手法搭配、運用敷身原理及技術 
9 1，2，4 

實務操作與期末

技術考 

將所學的技術與原理自行設計療程，並藉

由個案實作呈現-期末技術考試 
6 1，2，4 

總計 48  



165 

 

課程綱要表 

課 程 名 稱 

課程英文名稱 

美容藥妝學 開課學年 106 開課學期 上學期 

Cosmetology Medicine Make-up Study 

授 課 教 師  開課學分 2 開課學時 3 

課 程 類 別 專業科目選修 開課單位 美設系 開課學制 四技 

先修或先備能力  

教 學 目 標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

1.美容藥妝學是結合化妝品與藥物之性質與用途 C1、C2 

2.探討各類藥妝產品之組成、物理性質、化學性質及相關作用對人體

或環境影響之科學 

C4 

3.藥品與含藥化妝品對於美容生理學與美容醫學之應用 C3 

教 學 目 標(英文) 

1. Cosmetic Cosmetics is a combination of cosmetics and the nature and use of drugs 

2. To explore the composition of various types of drug and cosmetic products, physical properties, 

chemical properties and related effects on the human body or the environment of science 

3. Drug and drug-containing cosmetics for cosmetic physiology and beauty medicine 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容專業知識與應用

能力 
35% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中  

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

2.培養健康美容與造形設計

專業技能 
30% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中  

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

3.厚實美學及創意設計思維

能力 
15% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 
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4.提供專業諮詢與服務設計

能力 
10% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中  

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

5.培養三創思維及服務管理

能力 
10% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中  

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

課 程 大 綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

美容藥物介紹 

美容藥物之概念。藥物作用原理與機轉。

美容藥物之代謝與安全性。藥物交互作

用、副作用 

6 1，2 

皮膚保養分析 皮膚之保養介紹。皮膚病之簡介。 8 1，2 

防曬劑成份 
黑色素之形成與代謝。防曬劑之分類與藥

理作用。自由基的傷害。抗氧化劑 
8 1，2 

特殊功能藥妝成

份 
美白藥物。減肥藥劑。美髮藥劑 8 1，2 

芳香療法 香精(精油) 介紹。芳香療法應用 6 1，2 

美容生物製劑 蛋白質、酵素。胎盤萃取物。荷爾蒙製劑 6 1，2 

總論 藥妝品之行銷與諮詢 6 4 

總計 48  



167 

 

課程綱要表 

課 程 名 稱 

課程英文名稱 

中醫養生實務 開課學年 106 開課學期 下學期 

Chinese Medicine and Meridian Massage In Keeping Health and Practice 

授 課 教 師  開課學分 2 開課學時 3 

課 程 類 別 專業科目選修 開課單位 美設系 開課學制 四技 

先修或先備能力 不須先修。 

但要了解中醫養生是老祖宗留下珍貴資產，強調「天人合一」觀，內在體質

與外在環境能協調相應，主要是經脈與臟腑之關係，生理時鐘對臟腑的時療

與食療，春夏秋冬四季養生，學習透過五行分類，運用按摩、氣功運動、五

行音樂、五行色光、情治養生方式養生。 

教 學 目 標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

學習中醫基礎專業之智能 C3 

熟悉諮詢內容與技巧 P1 

清楚養生實務運用與操作 A2 

教 學 目 標(英文) 

Learning Chinese medicine professional basis of intelligence. 

Familiar with the content and skills Consulting. 

Clear practical use and operating health. 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容專業知識與應用

能力 
30% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中  

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

2.培養健康美容與造形設計

專業技能 
25% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

■專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

3.厚實美學及創意設計思維

能力 
15% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 
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■參與課程相關活動 □參賽紀錄  □影音紀錄 

4.提供專業諮詢與服務設計

能力 
20% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

5.培養三創思維及服務管理

能力 
10% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

課 程 大 綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

中醫基礎理論 
概論、陰陽學說、五行學說、臟象學說、

經絡學說等 
18 1，4，5 

諮詢與辯證 
科學化檢測儀器、諮詢技巧與工具、分析

與養生規劃 
12 1，4 

養生實務與操作 
五行色彩、五音、五味、氣功運動養生、

神志養生等操作、分組流程演練 
18 1，2，3，4，5 

總計 48  
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課程綱要表 

課 程 名 稱 

課程英文名稱 

芳香療法實務 開課學年 106 開課學期 下學期 

Aromatherapy Therapy and Practice 

授 課 教 師  開課學分 2 開課學時 3 

課 程 類 別 專業科目選修 開課單位 美設系 開課學制 四技 

先修或先備能力 無。 

本課程旨在介紹流行的芳香療法，包括芳香療法的歷史沿革、植物精油的由

來、萃取方式、特性、主要成份及功效、芳香療法的運作方法等等，使學習

者獲得正確的基本觀念。此外，對於某些實際諮商技巧、香氣辨識、按摩油

調製、按摩技巧等也有詳細的教導，使學習者進入職場後即可運用。 

教 學 目 標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

1.使學生瞭解芳香療法的歷史沿革、植物精油的由來、萃取方式、特

性、主要成份及功效、芳香療法的運作方法、理論等。 

C1、C2、C3 

2.讓學生了解芳香療法之應用範圍 C3、P2、P7 

3.學生學習到實際諮商技巧、香氣辨識、按摩油調製、按摩技巧 C3、P2、P4、P7: 

教 學 目 標(英文) 

1. Enable students to understandthe historyof aromatherapy, essential oilsmethods of operationorigin, 

extraction mode, characteristics, main ingredientsand efficacy, aromatherapy, theory. 

2.Enable students to understandthe scope ofapplication ofaromatherapy 

3.Studentslearnpracticalskillsin consultativearomaidentification,massage oilmodulation,massage 

techniques 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容專業知識與應用

能力 
30% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中  

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

2.培養健康美容與造形設計

專業技能 
25% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

■參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

■期中  

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

3.厚實美學及創意設計思維

能力 
15% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□期中 

□期末作業成績 
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□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

4.提供專業諮詢與服務設計

能力 
20% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

5.培養三創思維及服務管理

能力 
10% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

課 程 大 綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

芳香療法的歷史 
芳香療法的起源、未來展望，專業芳香療

法現狀與未來市場趨勢分析 
4 1，2 

香療法如何影響

人體 
氣味對人體療效的衡量、精油的滲透途徑 4 1，2 

神奇的精油 
何謂精油、精油的特性、萃取方式、精油

挑選及混和、 
4 1，2 

常見的植物油 
何謂植物油、植物油的特性、萃取方式、5

植物油介紹 
4 1，2 

單方精油介紹 
5 支單方精油介紹與人體系統介紹、香氣

辨識練習、調香練習 
16 1，2，4，5 

芳香按摩之技巧

與手法 

技巧及手法介紹、香氣辨識練習、調香練

習 
16 1，2，4，5 

總計 48  
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課程綱要表 

課 程 名 稱 

課程英文名稱 

美容儀器學實務 開課學年 106 開課學期 下學期 

Cosmetology Instruments and Practice 

授 課 教 師  開課學分 2 開課學時 3 

課 程 類 別 專業科目選修 開課單位 美設系 開課學制 四技 

先修或先備能力  

教 學 目 標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

1.使學生熟知聲光電熱磁及機械性的美容儀器原理(知識) C3 

2.學生學會美容儀器的實務應用(技術) P4 

3.使學生能解說出美容療程中的儀器原理(知識) C2 

4.進行個案報告(知識、態度) C4，A3 

教 學 目 標(英文) 

1.To make students familiar with sound and light thermal and mechanical beauty equipment  

principle. 

2. Students learn beauty equipment and to application.  

3. Students to explain the principle instrument of beauty treatments. 

4. Conduct a case report. 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容專業知識與應用

能力 
30% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中  

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

2.培養健康美容與造形設計

專業技能 
25% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

■專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

3.厚實美學及創意設計思維

能力 
15% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 
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4.提供專業諮詢與服務設計

能力 
20% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

5.培養三創思維及服務管理

能力 
10% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

課 程 大 綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

課程介紹 

1.上課規則 

2.美容儀器與醫療儀器的差異 

3.美容儀器的定義 

4 5 

美容儀器學原理

-聲能 

1-1 聲能的定義 

1-2 聲波儀器的功效與療程 
4 1 

美容儀器學原理

-光能 

1-1 光能的定義 

1-2 光能儀器的功效與療程 
4 1,5 

電療儀器 -電療

學 

4-1 電療的定義 

4-2 利用電療改善身體狀況 

4-3 利用電療改善臉部及皮膚狀況 

4-4 真空吸引療程 

4-5 高頻率療程 

10 1,3,5 

電刺激與美容療

程實務 

5-1 微電流原理 

5-2 美容療程 
4 1,2,4 

賈法尼與美容療

程實務 

6-1 賈法尼(直流電)原理 

6-2 美容療程 
4 1,2,4 

熱能與美容療程

實務 

7-1 熱能的定義 

7-2 熱能儀器的功效與療程 
4 1,2,4 

機械能儀器與美

容療程實務 

8-1 身體電力及機械原理 

8-2 迴轉振盪療程 
4 1,2,4 

低頻微電流與美

容療程實務 

9-1 低頻微電流儀器的操作 

9-2 法拉第療程 
6 1,2,4 

美容實務與個案

討論 
操作能力測驗及個案報告 4 3,4,5 

總計 48  
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課程綱要表 

課 程 名 稱 

課程英文名稱 

輔助療法實務 開課學年 106 開課學期 下學期 

Alternative and Supplemental Therapy and Practice 

授 課 教 師  開課學分 2 開課學時 3 

課 程 類 別 專業科目選修 開課單位 美設系 開課學制 四技 

先修或先備能力 生物學、生理學、健康心理學、香藥草概論 

教 學 目 標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

1.使學生瞭解身心健康的理論及方法(知識) C4 

2.讓學生熟知 Spa 應用輔助療法的歷史及其發展(知識) C2 

3.使學生能學習到 Spa 療程的技術(技術) P3 

4.進行 Spa 營運計畫(知識、態度) A4 

教 學 目 標(英文) 

The human body as a whole concept, the use of natural medicine adjuvant therapy, safe,  

non-invasive, natural, no side effects,  non-toxic ways to arouse the inherent self-healing ability 

to prevent disease, Therapies, acupuncture, aromatherapy, energy therapy, music therapy, rhythmic  

therapy, spa treatment, etc. 

The course has covered Eastern and Western alternative adjuvant therapy, natural medicine,  

traditional Chinese medicine meridian therapy. 

 Aromatherapy, energy therapy, and other health. 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容專業知識與應用

能力 
30% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中  

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

2.培養健康美容與造形設計

專業技能 
25% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

■專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

3.厚實美學及創意設計思維

能力 
15% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 
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□專業實習 

■參與課程相關活動 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

4.提供專業諮詢與服務設計

能力 
20% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

5.培養三創思維及服務管理

能力 
10% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

課 程 大 綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

課程簡介 
1-1 上課規則。1-2 Spa 歷史發展。1-3 Spa

中所應用的輔助療法的種類。 
3 5 

身心的健康評估

方法及步驟 

2-1 能量檢測、經絡檢測。2-2 心率變異檢

測。2-3 情緒勞務與療程關係。 
6 1,4,5 

Spa 療程 

3-1Spa 療程的效果。3-2 顧客接待技巧與

諮詢。3-3 禁忌症狀。3-4 水療設施與材料。

3-5 殺菌與消毒。3-6 療程區域的準備。3-7

美容師的準備工作。3-8 療程前準備。 

15 1,2,5 

熱石療法療程 

4-1 熱石療法的一般效果。4-2 顧客接待技

巧與諮詢。4-3 禁忌症狀。4-4 設施與材料。

4-4 殺菌與消毒。4-5 療程區域的準備。4-6

美容師的準備工作。4-7 療程前準備。 

6 1,2,5 

情境療法療程 

5-1 Spa 氛圍佈置及營造。5-2 空氣品質、

水質及綠化標準。5-3 色彩與舒壓、愉悅。

5-4 音樂與 spa 氛圍營造。5-5 服務動線及

空間規劃。 

6 1,4,5 

Spa 營運及檢核 營運計畫書寫與執行。 12 3,4,5 

總計 48  
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課程綱要表 

課 程 名 稱 

課程英文名稱 

功能化妝品調製

與實驗 
開課學年 107 開課學期 上學期 

Functional Cosmetic Manufacture 

授 課 教 師  開課學分 2 開課學時 2 

課 程 類 別 專業科目選修 開課單位 美設系 開課學制 四技 

先修或先備能力 化妝品學 

教 學 目 標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

1.對化妝品的認知與使用有正確的態度與觀念應用(知識) C4 

2.培養學生對各類功能性化妝品功能與成份原料有正確的觀念(技能) P3 

3.激發學生對化妝品調製藝術之潛能使學生繼續學習化妝品相關知

識(態度) 

A3 

4.應用化學相關知識化妝品調製學實驗技巧之應用(其他) P4 

教 學 目 標(英文) 

1. The purpose of this course is to introduce the manufacture theories & methods of cosmetics. With  

2. Learning in doing and practicing.Discussing and Modification of the ingredients of products. 

3. To make the art of cosmetic manufacture and utility. 

4. Application of Chemistry - related Knowledge Cosmetic Modulation Experiment Skills. 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容專業知識與應用

能力 
30% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中  

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

2.培養健康美容與造形設計

專業技能 
25% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中  

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

3.厚實美學及創意設計思維

能力 
15% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 
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4.提供專業諮詢與服務設計

能力 
20% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

5.培養三創思維及服務管理

能力 
10% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

□期中  

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

課 程 大 綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

功能性原料簡介 

1-1 實驗室安全守則及簡介。1-2 油溶性功

能原料。1-3 水溶性功能原料。1-4 乳化劑。

1-5 特殊功能原料。 

2 

 

 

1,2 

防曬化妝品 

2-1 防曬乳液調製原理及實驗。2-2 防曬霜

調製原理及實驗。2-3 防曬粉底調製原理

及實驗。 

2 1,2 

美白化妝品 

3-1 美白化妝水調製原理及實驗。3-2 美白

乳液調製原理及實驗。3-3 美白霜調製原

理及實驗。3-4 美白保濕凝膠調製原理及

實驗。3-5 美白精華液調製原理及實驗。

3-6 美白面膜(剝離式面膜、土質面膜)調製

原理及實驗。 

6 1,2 

毛髮用化妝品 

4-1 染髮劑調製原理及實驗。4-2 燙髮劑調

製原理及實驗。4-3 脫毛膏調製原理及實

驗。4-4 頭皮理療劑調製原理及實驗。 

6 1,2 

抗老化化妝品 

5-1 果酸類製劑(晚霜)調製原理及實驗。5-2

胜肽類製劑(日霜、營養霜)調製原理及實

驗。5-3 植物萃取液製劑(眼霜)調製原理及

實驗。 

12 1,2,4 

特殊化化妝品 6-1 去角質產品調製原理及實驗。 4 1,2 

總計 32  
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課程綱要表 

課 程 名 稱 

課程英文名稱 

中藥化妝品 開課學年 108 開課學期 上學期 

Chinese Herbal Cosmetology 

授 課 教 師  開課學分 2 開課學時 3 

課 程 類 別 專業科目選修 開課單位 美設系 開課學制 四技 

先修或先備能力  

教 學 目 標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

研究中藥化妝品為一門綜合性應用技術學科。目的是建立和完善中藥

化妝品學的獨特理論，研製各類中藥化妝品，培養既有扎實的理論基

礎之中藥化妝品專業人才。 

A3，P5，C5 

教 學 目 標(英文) 

These study Chinese medicine cosmetics for a comprehensive application of technical disciplines.  

The purpose is to establish and improve the unique theory of traditional Chinese medicine cosmetics, 

the development of various types of traditional Chinese medicine cosmetics, cultivate both a solid 

theoretical basis of Chinese medicine. 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容專業知識與應用

能力 
30% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

■專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中作業成績 

■期末作業成績 

■作品展示  ■成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

2.培養健康美容與造形設計

專業技能 
25% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

■專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中作業成績 

■期末作業成績 

■作品展示  ■成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

3.厚實美學及創意設計思維

能力 
15% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

■專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中作業成績 

■期末作業成績 

■作品展示  ■成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

4.提供專業諮詢與服務設計

能力 
20% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

■期中作業成績 

■期末作業成績 
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□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

■專業實習 

■參與課程相關活動 

■作品展示  ■成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

5.培養三創思維及服務管理

能力 
10% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

■專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中作業成績 

■期末作業成績 

■作品展示  ■成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

課 程 大 綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

緒論  

1.概述 

2.化妝品的沿革與發展簡況、進展與方向 

3.化妝品的分類 

4.化妝品的品質要求  

8 1,4,5 

中藥化妝品的原

料  

1.中藥化妝品基質 

2.中藥化妝品藥物原料  
8 1,2,3,4 

中藥化妝品製備

工藝與生產設

備  

1.化妝品工藝理論基礎 

2.化妝品的製備工藝 

3.中藥化妝品生產設備 

8 2,3,4 

中藥膚用與髮用

化妝品  

1.中藥膚用化妝品 

2.中藥髮用化妝品 
8 1,3,5 

美容與芳香化妝

品  

1.美容化妝品 

2.芳香化妝品  
8 1,2,5 

化妝品中有毒雜

質的檢查  

1.汞 

2.砷 

3.鉛 

4.甲醇  

8 1,2,3,4 

總計 48  
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課程綱要表 

課 程 名 稱 

課程英文名稱 

美容保健諮詢 開課學年 108 開課學期 上學期 

Beauty and Health Consultation 

授 課 教 師  開課學分 2 開課學時 3 

課 程 類 別 專業科目選修 開課單位 美設系 開課學制 四技 

先修或先備能力 皮膚生理學、化妝品概論、美容保健、美容儀器學 

教 學 目 標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

學生能瞭解美容保健諮詢系統作用、操作功能 A1,C2,P2 

學會美容保健諮詢流程、諮商技巧與諮詢系統的操作，能具備美容諮

詢顧問的知能 
A3,C3,P2 

使用諮詢系統過程中能勤加演練 A3,C5,P4 

教 學 目 標(英文) 

Students can understand the role of beauty care consultation system, operating functions. 

Learn beauty care consultation process, consultation skills and consultation system operation, can 

have beauty consultants knowledge. 

To use of consulting system can be carried out during the exercise. 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容專業知識與應用能

力 
30% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中  

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

2.培養健康美容與造形設計專

業技能 
25% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中  

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

3.厚實美學及創意設計思維能

力 
15% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

 

■期中  

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 
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4.提供專業諮詢與服務設計能

力 
20% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中  

■期末作業成績 

□作品展示  ■成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

5.培養三創思維及服務管理能

力 
10% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中  

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

課 程 大 綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

課程介紹 課程內容及範圍介紹。 3  

專業美容皮膚診

斷學 
1.各類膚質介紹。2.皮膚檢示法。 6 1、2、3 

化妝品臨床實務

與美容療程設計 

1.化妝品介紹。2.保濕、淡斑美白、舒緩鎮

定、抗敏、控油、除皺療程設計。 
6 1、2、3 

美容儀器臨床實

務與美容療程設

計 

1.常用美容儀器類。2.保濕、淡斑美白、舒

緩鎮定、抗敏、控油、除皺療程設計。 
6 1、2、3 

諮商技巧 

1.瞭解心理與情緒理論，協助學員覺察身

體在各種情緒下所會產生的反應，讓學員

探索心理與情緒反應的認知模式。2.協助

學員針對負面心理與情緒建立新的想法，

培養幫助別人疏通負面情緒及建立正向思

考的能力。 

3 4 

SDS 美容諮詢系

統介紹與實務操

作 

1.顧客資料登記表。2.諮詢的先後順序。 

3.諮詢檔案。4.建立諮詢檔案的注意事項。 

5.客製化療程設計。 

6 4 

Aramo TSII 美容

諮詢系統介紹 與

實務操作 

1.顧客資料登記表。2.諮詢的先後順序。 

3.諮詢檔案。4.建立諮詢檔案的注意事項。 

5.客製化療程設計。 

6 4 

VISIA 美容諮詢

系統介紹與實務

操作 

1.顧客資料登記表。2.諮詢的先後順序。 

3.諮詢檔案。4.建立諮詢檔案的注意事項。 

5.客製化療程設計。 

6 4 

美容諮詢個案報

告 

諮詢系統的操作實務演練與美容諮詢顧問

扮演。 
6 1、2、3、4、5 

總計 48  
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課程綱要表 

課 程 名 稱 

課程英文名稱 

醫學美容與技術 開課學年 108 開課學期 上學期 

Medical Beauty and Technology 

授 課 教 師  開課學分 2 開課學時 3 

課 程 類 別 專業科目選修 開課單位 美設系 開課學制 四技 

先修或先備能力  

教 學 目 標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

1. 讓學生了解美容醫學之基本概念。 A1,C3,P2 

2. 瞭解醫學美容整形技術之作用原理及應用方法。 A1,C1,P2 

教 學 目 標(英文) 

1. Introduction to cosmetic dermatology and skills required. 

2. Tounderstand the principle and application of medical cosmetic plastic surgery. 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容專業知識與應用

能力 
30% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

■專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中作業成績 

■期末作業成績 

■作品展示  ■成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

2.培養健康美容與造形設計

專業技能 
25% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

■專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中作業成績 

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

3.厚實美學及創意設計思維

能力 
15% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

■專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中作業成績 

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

4.提供專業諮詢與服務設計

能力 
20% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

■專業實習 

■參與課程相關活動 

 

■期中作業成績 

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 
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5.培養三創思維及服務管理

能力 
10% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

■專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中作業成績 

■期末作業成績 

■作品展示  ■成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

課 程 大 綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

美容醫學緒論 1-1 人體體型、黃金比例、健康美的概念。 2 1、4、5 

皮膚組織的機能 2-1 皮膚、毛髮、指甲、腺體機能簡介。 1 1、4 

皮膚檢測儀器介

紹 
皮膚檢測儀組成及應用 3 1、4 

除毛、植毛 
4-1 除毛劑、永久除毛、雷射除毛、增髮

劑、植毛術。 
3 1、4、5 

射線療法 

5-1 雷射原理、功能與應用。5-2 雷射除毛、

雷射袪斑。5-3 皮膚雷射、脈衝光、光動

力療法。 

6 1、4、5 

除皺與拉皮 

6-1 皺紋的預防與保養。6-2 除皺方法與拉

皮手術。6-3 電波拉皮術、光波拉皮術、

雷射磁波拉皮術、微波拉皮術。 

9 1、2、4 

皮膚填充物 
7-1 肉毒桿菌素、玻尿酸、膠原蛋白。7-2

隆鼻。 
6 1、3、4 

體重管理與減重 8-1 減肥藥、抽脂術、肥胖預防及減重。 4 1、2、3、4 

乳房醫學 9-1 隆乳、乳房整形。 4 1、2、3、4、5 

美白導入法 10-1 超音波導入、離子導入、電脈衝導入。 4 1、3、4 

其他美容整形 

11-1 磨皮、除疤。11-2 人工指甲、藝術指

甲。11-3 洗眉、刺青、點痣。11-4 皮膚穿

洞(耳洞)。11-5 果酸換膚、鑽石微雕。11-6

微晶瓷、雅得媚注射、中胚層療法(美塑療

法)。11-7 削骨。 

6 1、2、3、4、5 

總計 48  
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課程綱要表 

課 程 名 稱 

課程英文名稱 

化妝品配方設計 開課學年 108 開課學期 上學期 

Cosmetics Formula Design 

授 課 教 師  開課學分 2 開課學時 3 

課 程 類 別 專業科目選修 開課單位 美設系 開課學制 四技 

先修或先備能力 化妝概論品或化妝品學、化妝品調製 

教 學 目 標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

1. 了解各類化妝品配方的基本知識。 C3  P7   A2 

2. 明瞭各類化妝品對人體的功能。 C2  P3   A2 

3. 建構各類化妝品配方設計的初步能力。 C3  P7  A2 

4. 能運用化妝品配方知識以提昇美容專業服務之能力 C3  P7  A5 

教 學 目 標(英文) 

1. Learn the basics of all kinds of cosmetic formulations. 

2. Clear all kinds of cosmetics on the body's functions. 

3. Construction of the initial capacity of various types of cosmetic formulations designed. 

4. Ability to apply knowledge in cosmetic formulations to enhance the beauty of professional 

services. 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容專業知識與應用

能力 
30% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

■期中 

□期末作業成績 

□作品展示□成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

2.培養健康美容與造形設計

專業技能 
25% 

□課程考核及格取得學分 

■取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示□成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

3.厚實美學及創意設計思維

能力 
15% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

■專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示■成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 
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4.提供專業諮詢與服務設計

能力 
20% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示□成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

5.培養三創思維及服務管理

能力 
10% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示□成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

課 程 大 綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

簡介 課程介紹目的 2 1，2 

化妝品配方設計

基本觀念 

化妝品配方設計原理、設計、步驟乳化劑

的類型、HLB 值的計算、界面活性劑的應

用 

6 1，3 

化妝品產業及科

技發展重點 

化妝品開發技術、化妝品的趨勢、化妝品

產業發展 
4 1，2，3 

清潔化妝品配方

設計 

1.沐浴乳及洗面乳配方設計 

2.洗髮精(乳)及潤髮乳配方設計 

3.卸妝油及卸妝乳配方設計 

8 1，2，3，4 

保濕化妝品配方

設計 
化妝水及精華液配方設計 4 1，2，3，4 

美白化妝品配方

設計 
美白乳液及美白乳霜配方設計 4 1，2，3，4 

防曬化妝品配方

設計 
防曬乳液及防曬乳霜配方設計 4 1，2，3，4 

唇部化妝品配方

設計 
口紅、護唇膏、唇蜜配方設計 4 1，2，3，4 

彩妝化妝品配方

設計 
蜜粉、防曬粉底液及防曬粉底霜配方設計 8 1，2，3，4 

面膜配方設計 保濕面膜、敷面面膜配方設計 4 1，2，3，4，5 

總計 48  
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貳、造形設計模組 

課程綱要表 

課 程 名 稱 

課程英文名稱 

造型設計原理 開課學年 105 開課學期 上學期 

Modeling Design Theory 

授 課 教 師  開課學分 2 開課學時 2 

課 程 類 別 專業科目必修 開課單位 美設系 開課學制 四技 

先修或先備能力 無 

教 學 目 標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

認識造型設計原理 C1、C2、P2 

運用造型設計原理設計造型 P5、P7 

了解設計原理的多元運用方法 C1、C2、P2 

教 學 目 標(英文) 

Recognize the principles of modeling design 

The use of modeling design principles design modeling 

Understand the multiple principles of design principles 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容專業知識與應用

能力 
20% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

■參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

■期中  

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

2.培養健康美容與造形設計

專業技能 
30% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

■參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

□期中  

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

3.厚實美學及創意設計思維

能力 
30% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中 

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

4.提供專業諮詢與服務設計

能力 
10% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

■期中  

□期末作業成績 
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□專題成果展 

■參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

5.培養三創思維及服務管理

能力 
10% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

■參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

□期中  

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

課 程 大 綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

設計概論 

1. 設計的歷史 

2. 設計原理 

3. 設計原理應用 

4 2 

設計原理應用 

1. 造型的設計方法 

2. 色彩設計原理 

3. 造型質感應用 

10 2 

設計原理實作 

1. 設計實作作品設計 

2. 設計實作作品設計規劃 

3. 設計作品實作 

10 2 

靜態展與發表 期末靜態展規劃及設計圖發表。 8 5 

總計 32  
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課程綱要表 

課程名稱 

課程英文名稱 

髮型與造型設計 開課學年 105 開課學期 上學期 

Hairstyle and Styling Design 

授課教師  開課學分 4 開課學時 4 

課程類別 專業科目必修 開課單位 美設系 開課學制 四技 

先修或先備能力 基礎髮型 

教學目標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

1 加強設計創作。 C1P1 

2 提升髮型技術的運用。 cP3p7 

3 融合技術與藝術的轉換。 A3 

4 增加實做與展出形式。 A4 

教學目標(英文) 

1 Strengthen design creation 

2 Improve the use of hair technology. 

3 Fusion technology and the transformation of art. 

4 Increase the implementation and display form 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容專業知識與應用

能力 
20% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

■專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

2.培養健康美容與造形設計

專業技能 
30% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

3.厚實美學及創意設計思維

能力 
30% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

 

■期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 
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4.提供專業諮詢與服務設計

能力 
10% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

■專業實習 

□參與課程相關活動 

□期中 

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

5.培養三創思維及服務管理

能力 
10% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄■影音紀錄 

課程大綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

課程簡介及說明 

1-1 文獻引用法。 

1-2 蒐集質性資料。 

1-3 討論及分析。 

4 1 

髮型及工藝 

2-1 髮型的歷史。 

2-2 頭髮的藝術。 

2-3 髮型的技術。 

20 2、4 

造型意義及表現 

3-1 實作設計及說明。 

3-2 設計要素及原則。 

3-3 造型設計。 

20 3 

設計與運用個案

說明 

4-1 藝術家風格(轉換) 。 

4-2 新藝術風格。 

4-3 日本風格。 

4-4 超現實風格。 

20 3、4、5 

總計 64  



189 

 

課程綱要表 

課 程 名 稱 

課程英文名稱 

色彩應用 開課學年 107 開課學期 下學期 

Application of Color Theory 

授 課 教 師  開課學分 3 開課學時 3 

課 程 類 別 專業科目必修 開課單位 美設系 開課學制 四技 

先修或先備能力 無 

教 學 目 標(中文) 

教學目標層級 

(認知、技能、情意領

域) 

1. 了解色彩原理。（知識） 

2. 培養學生色彩應用的實作能力。（技能） 

3. 藉由色彩知能的建立完成課程主題之成果。（態度） 

C1,C2,C3,C5  

P3,P4,P7 

A2,A4 

教 學 目 標(英文) 

1. Learn the color principle. (know how) 

2. To develop students' ability to apply color applications. (skill) 

3. Achieve the theme of the course by the establishment of color knowledge. (attitude) 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容專業知識與應用

能力 
30% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

■專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

■期中  

□期末作業成績 

■作品展示  ■成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

2.培養健康美容與造形設計

專業技能 
30% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

■期末作業成績 

■作品展示  ■成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

3.厚實美學及創意設計思維

能力 
15% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

□期中 

■期末作業成績 

■作品展示 ■成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

4.提供專業諮詢與服務設計

能力 
10% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

■期中  

□期末作業成績 
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□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

■作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

5.培養三創思維及服務管理

能力 
15% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

□期中  

■期末作業成績 

■作品展示  ■成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

課 程 大 綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

流行趨勢元素運用分析 當季流行趨勢元素之分析運用 3 1,2.3 

一、課程簡介及序論 1-1 課程、目的、進度、評分方

式 
4 1,3,5 

二、色彩學概論 2-1 色彩本質 

2-2 色彩體系 

2-3 色料與色彩 

2-4 色光與色彩 

7 3,5 

三、色彩應用 3-1 色彩心理學 

3-2 色彩對比、互補 

3-3 配色原理 

3-4 色彩加減法 

7 2,3 

四、色彩計畫 4-1 色彩計畫與原則 

4-2 色彩個人形象運用 

4-3 色彩平面設計運用 

7 2,3 

五、色彩探討 5-1 色彩與生活 

5-2 色彩與電影 

5-3 色彩藝術家 

7 2,3 

六、色彩觀察 6-1 環境色彩 

6-2 生態色彩 

6-3 情境色彩 

14 2,3 
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課程綱要表 

課 程 名 稱 

課程英文名稱 

形象設計與攝影 開課學年 106 開課學期 上學期 

Image Design and Photography 

授 課 教 師  開課學分 3 開課學時 3 

課 程 類 別 專業科目必修 開課單位 美設系 開課學制 四技 

先修或先備能力 無 

教 學 目 標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

課程內容主要是使同學瞭解,分析,並演練在各種因時,因地,因人,不同

需求還境下所應具備最得體,的個人形象特色風格設計,並透過肢體,

談吐,儀態演練方式展現,更藉由專業攝影技巧下完美將形象設計成果

整體呈現。 

C2,C3,C4, 

P3,P6,P7 

A1,A2,A4,A5 

教 學 目 標(英文) 

The main content of the course is to make the students understand, analyze and exercise in a variety 

of reasons, because of the land, because of people, different needs should also have the most 

decent, personal image characteristics of style design, and through the limbs, conversation, Show, 

but also by the professional photography skills under the perfect image design results as a whole 

show. 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容專業知識與應用

能力 
20% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

□期中  

■期末作業成績 

□作品展示  ■成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  ■影音紀錄 

2.培養健康美容與造形設計

專業技能 
40% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

□期中  

■期末作業成績 

■作品展示  ■成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

3.厚實美學及創意設計思維

能力 
20% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

□期中 

■期末作業成績 

□作品展示  ■成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

4.提供專業諮詢與服務設計

能力 
10% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□期中  

□期末作業成績 
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□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

5.培養三創思維及服務管理

能力 
10% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

□期中  

■期末作業成績 

□作品展示  ■成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

課 程 大 綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

課程介紹 
1.課程內容介紹。2.流行趨勢分析與運用。

3.攝影的功能與重要性。 
6 1,3,5 

形象設計的技巧 
2-1 找出個人風格形象。2-2 色彩與個人形

象。2-3 形象設計與攝影表現之關聯。 
3 2,5 

生活自然形象與

攝影 

3-1 個人特色之自然形象。3-2 自然造型之

服裝搭配。3-3 攝影與燈光之運用。 
6 2,3 

姿體儀態與禮儀 
4-1 眼神訓練。4-2 口語表達。4-3 各項禮

儀。 
6 2,3 

職場造型與攝影 
5-1 職場禮儀。5-2 職場造型。5-3 職場應

對。5-4 肢體訓練與攝影。 
6 2.3, 

運動休閒造型與

攝影 

6-1 運動造型重點。6-2 運動化妝重點。6-3

攝影與造型表現搭配。 
6 2,3 

晚宴形象設計

(含期中考筆試) 

7-1 映象化粧(含期中考筆試) 。7-2 晚宴服

裝與場合運用。7-3 晚宴造型與配件。7-4

餐桌禮儀。7-5 晚宴造型與攝影。 

6 2.3,4 

自我形象展現 
8-1 自我風格展現。8-2 肢體語言呈現。8-3

專業攝影成果表現。 
6 2,3,4 

期末技術考試 
綜合造型與肢體語言表達方法透過攝影技

巧將完美形象呈現-期末技術考試。 
3 2,3,4 
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課程綱要表 

課程名稱 

課程英文名稱 

髮型梳理 開課學年 107 開課學期 上學期 

Hairstyling 

授課教師  開課學分 4 開課學時 4 

課程類別 專業科目必修 開課單位 美設系 開課學制 四技 

先修或先備能力 毛髮生理、整髮概念、髮型梳理 

教學目標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

1. 培養學生髮型造型設計的概念。（知識） C1 

2. 運用編髮技能創造不同髮型。（技能） P4 

3. 訓練吹整髮型技能。（技能） P3 

4. 基本包頭髮型。（技能、態度） A5 

教學目標(英文) 

1. Develop the concept of student hair styling design. 

2. Use braindrops to create different hairstyles. 

3. Training blow hair skills. 

4. Basic package hair style. 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容專業知識與應用

能力 
20% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

■專業實習 

□參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

2.培養健康美容與造形設計

專業技能 
30% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

■參加課程相關競賽 

■專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

■作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

3.厚實美學及創意設計思維

能力 
20% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 
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4.提供專業諮詢與服務設計

能力 
20% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

■專業實習 

□參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

5.培養三創思維及服務管理

能力 
10% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

課程大綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

課程簡介及序論 
課程介紹、工具準備、作品欣賞、教學目

標、進度、評分方式。 
4 1 

編髮造型 
2-1 基礎編法應用。 

2-2 編髮髮型創作。 
10 2、3 

整髮造型 

3-1 基礎整髮。 

3-2 整髮造型應用。 

3-3 上海式髮型造型實作。 

10 2、3 

吹風造型 

4-1 吹風造型工具運用。 

4-2 吹髮造型設計。 

4-3 吹整造型實作。 

10 2、4 

電棒運用 

5-1 造型夾種類介紹(髮捲、電棒、離子夾、

波浪)。 

5-2 電棒髮型練習。 

5-3 電棒造型變化。 

10 2、4 

基本包頭 

6-1 刮、盤、夾之技術分析及練習。 

6-2 毛夾,大小粗細U型夾使用及髮基分區

認識。 

6-3 單包髮髻練習。 

6-4 雙包髮髻練習。 

20 2、3 
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課程綱要表 

課 程 名 稱 

課程英文名稱 

造型設計素描 開課學年 105 開課學期 下學期 

Style Design Sketch 

授 課 教 師  開課學分 4 開課學時 4 

課 程 類 別 專業科目選修 開課單位 美設系 開課學制 四技 

先修或先備能力  

教 學 目 標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

1. 藉由基礎素描能力訓練進階造型設計素描之熟練。（知識、技能） C4 

2. 藉由素描的能力表達造型設計理念的構想。（知識、技能） C6 

3. 訓練學生使用設計圖能力與被設計者進行溝通。（態度） C1 

教 學 目 標(英文) 

Through the basic sketch ability training advanced modeling design sketch skilled 

The ability to express the concept of modeling design by sketching 

Train students to use design skills to communicate with the designer 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容專業知識與應用

能力 
20% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

■參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

■期中  

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

2.培養健康美容與造形設計

專業技能 
30% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

■參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

□期中  

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

3.厚實美學及創意設計思維

能力 
30% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

■參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

■作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

4.提供專業諮詢與服務設計

能力 
10% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□期中  

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 
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□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

5.培養三創思維及服務管理

能力 
10% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

□期中  

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

課 程 大 綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

課程簡介 
1-1 課程介紹、工具介紹、作品欣賞、目

的、進度、評分方式 
2 2 

五官描繪練習 

2-1 眼睛的練習。 

2-2 眉型的練習。 

2-3 鼻子的練習。 

2-4 唇形的練習。 

7 2 

頭部描繪練習 
3-1 臉部五官比例繪畫練習。 

3-2 各種頭部角度繪畫練習。 
7 2 

人體動態姿勢練

習 

4-1 人體比例繪畫練習。 

4-2 體態姿勢繪畫練習。 

4-3 手部及腳部繪畫練習。 

7 2 

服裝畫練習 
5-1 服裝布樣繪畫練習。 

5-2 服飾繪畫練習。 
7 2 

髮型繪畫練習 
6-1 各種髮型輪廓認識。 

6-2 髮流練習。 
7 2 

造型設計速寫 
7-1 模擬時尚雜誌人物動態。 

7-2 動態人物速寫。 
7 2 

造型設計 
8-1 半身人物造型設計。 

8-2 全身人物造型設計。 
7 2 

成果發表 

9-1 依各階段之學習目標將作品及結成冊

進行期末成果發表 

9-2 作品畫展及設計理念發表 

13 5 
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課程綱要表 

課 程 名 稱 

課程英文名稱 

形象設計 開課學年 105 開課學期 下學期 

Image Design 

授 課 教 師  開課學分 4 開課學時 4 

課 程 類 別 專業科目選修 開課單位 美設系 開課學制 四技 

先修或先備能力 無。 

教 學 目 標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

能運用形象設計造型出不同風格 C4 

認識個人形象 C6 

形象設計原理實務 C1 

教 學 目 標(英文) 

Have the ability to use the image design modeling out of different styles 

Know your personal image 

Image design principles practice 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容專業知識與應用

能力 
20% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中  

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

2.培養健康美容與造形設計

專業技能 
30% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

■參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

■期中  

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

3.厚實美學及創意設計思維

能力 
30% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

■參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

□期中 

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

4.提供專業諮詢與服務設計

能力 
10% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□期中  

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 
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□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

5.培養三創思維及服務管理

能力 
10% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

■參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

□期中  

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

課 程 大 綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

課程簡介及緒論 課程目的、進度、評分方式 4 2 

基礎形象設計概

念 

1、個人形象分析。 

2、五官及人體比例分析。 

3、儀態塑造。 

12 2 

色彩計畫 

1、色彩基礎知識。 

2、個人色彩診斷。 

3、個人色彩配置。 

12 2 

形象設計 

1、形象設計諮詢。 

2、配飾搭配。 

3、織品認識及布料清潔概念。 

12 2 

形象風格設計 

1、浪漫型風格設計實務。 

2、典雅型風格設計實務。 

3、活潑隨意風設計實務。 

4、前衛型風格設計實務。 

5、睿智型風格設計實務。 

24 5 
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課程綱要表 

課 程 名 稱 

課程英文名稱 

彩妝平面設計 開課學年 106 開課學期 下學期 

Make-up Graphic Design 

授 課 教 師  開課學分 3 開課學時 3 

課 程 類 別 專業科目選修 開課單位 美設系 開課學制 四技 

先修或先備能力  

教 學 目 標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

能透過平面繪製傳達設計理念 C4 

運用彩妝技巧修飾臉部五官及型態於平面設計圖 C6 

能利用平面設計圖設計彩妝、整體造型 C1 

教 學 目 標(英文) 

Can convey the design concept through plane drawing 

Use makeup techniques to modify facial facial features and type in graphic design 

Can use graphic design design makeup, the overall shape 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容專業知識與應用

能力 
20% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中  

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

2.培養健康美容與造形設計

專業技能 
30% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中  

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

3.厚實美學及創意設計思維

能力 
30% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中 

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

4.提供專業諮詢與服務設計

能力 
10% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□期中  

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 
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■參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

5.培養三創思維及服務管理

能力 
10% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

■參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

□期中  

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

課 程 大 綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

設計概念 

1.設計要素概論。 

2.點的造型設計應用。 

3.線的造型設計應用。 

4.面的造型設計應用。 

5.臉型比例五官修飾。 

12 2 

多元媒材應用 

1.異材質結合練習。 

2.認識媒材。 

3.平面造型彩妝設計。 

9 2 

主題彩妝平面設

計 

1.新娘彩妝平面設計。 

2.舞台彩妝平面設計。 

3.創意彩妝平面設計。 

24 2 

靜態展與發表 期末靜態展規劃及設計圖發表。 3 5 
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課程綱要表 

課 程 名 稱 

課程英文名稱 

時尚造型設計 開課學年 105 開課學期 下學期 

Fashion Design 

授 課 教 師  開課學分 4 開課學時 4 

課 程 類 別 專業科目選修 開課單位 美設系 開課學制 四技 

先修或先備能力  

教 學 目 標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

1.了解時尚的脈動，並將相關知能內化，以做為造型設計基礎。 C1、C2、P2 

2. 掌握時尚流行訊息，培養時尚造型的能力。 P5、P7 

教 學 目 標(英文) 

1. Understand the fashion as a basis for modeling design. 

2. Master the fashion popular message, cultivate the ability of modeling creation. 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容專業知識與應用

能力 
20% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中  

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

2.培養健康美容與造形設計

專業技能 
30% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

■參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

□期末作業成績 

■作品展示  ■成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

■參賽紀錄  □影音紀錄 

3.厚實美學及創意設計思維

能力 
20% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中 

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

4.提供專業諮詢與服務設計

能力 
20% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

□期末作業成績 

■作品展示  ■成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

5.培養三創思維及服務管理

能力 
10% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

■專題成果展 

□期中  

□期末作業成績 

■作品展示  ■成果報告 
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□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

課 程 大 綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

課程介紹 1.課程內容介紹。2.流行趨勢分析與運用。 4 
認知、技能、

情意 

時尚元素分析應

用與造型技巧 

2-1 當季時尚元素。2-2 時代背景分析探

討。2-3 造型元素與造型設計技巧。 
7 2 

復古時尚元素融

合分析技巧 

3-1 復古時尚分析巡禮。3-2 創新與復古融

和技巧。3-3 衝突與協合之美感訓練。 
7 2 

創新未來時尚之

開創運用 

4-1 激發美學創意思考。4-2 科技未來時尚

之探討。4-3 落實創意與技巧結合方法。 
7 2 

全面生活時尚之

造型運用 

5-1 生活時尚趨勢。5-2 點線面之運用。5-3

各種材料分析。5-4 材料之造型運用。 
7 2 

實際造型運用操

作 

6-1 主題性分析解說。6-2 主題時尚造型操

作。6-3 攝影與造型表現搭配。 
7 2 

時尚造型靜態展

示方法 

7-1 時尚造型靜態展示方法。7-2 靜態展示

表現設計。 
7 3 

動態時尚造型設

計展示 

8-1 時尚動態展造型設計。8-2 動態展流程

各項設計。8-3 動態展之文宣設計。 
7 5 

成果發表 
結合時尚造型設計用動,態表現的方式呈

現出不同的時尚造型設計流行感。 
11 5 

總計 64  
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課程綱要表 

課 程 名 稱 

課程英文名稱 

新娘整體 

造型設計 
開課學年 106 開課學期 下學期 

Bridal Make Up and Hair Styling 

授 課 教 師  開課學分 3 開課學時 3 

課 程 類 別 專業科目選修 開課單位 美設系 開課學制 四技 

先修或先備能力 基礎化妝 

教 學 目 標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

1. 能依需求設計出合宜的新娘彩妝。 C1、C2 

2. 能依需求實際操作出新娘造型。 P2、P6 

3. 能獨立完成新娘彩妝造型。 P2、P6 

4. 期末實作成果-新娘整體造型設計作品呈現。 P6、P7 

教 學 目 標(英文) 

1. According to the needs of the design of the bride makeup. 

2. According to the actual operation of the bride shape..  

3. Independent completion of the bride make-up modeling.  

4. Able to complete the bride shape. 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容專業知識與應用

能力 
20% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中  

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

2.培養健康美容與造形設計

專業技能 
30% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

■參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中  

□期末作業成績 

■作品展示  ■成果報告 

□活動心得 

■競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

3.厚實美學及創意設計思維

能力 
20% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

■作品展示  ■成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 



204 

 

4.提供專業諮詢與服務設計

能力 
20% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

■參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

□期末作業成績 

■作品展示  ■成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

■參賽紀錄  □影音紀錄 

5.培養三創思維及服務管理

能力 
10% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

□期中  

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

課 程 大 綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

課程簡介及序論 1-1 課程、目的、進度、評分方式。 3 1 

概論 

2-1 新娘秘書定義與工作內涵之了解。 

2-2 婚定嫁娶文化的認識與了解。 

2-3 流行新娘整體造型分析。 

11 3 

新娘髮型技巧運

用 

3-1 分區與造形 

3-2 電熱捲、玉米鬚夾、電棒之運用。 

3-3 編髮技巧與新娘造型之運用。 

3-4 逆梳的技巧與新娘造型之運用。 

3-5 假髮應用。 

11 4 

新娘彩妝造型示

範 

4-1 新娘白紗造型。 

4-2 新娘宴會造型。 

4-3 創意新娘造型。 

11 5 

新娘整體造型實

作 
5-1 依課程主題之設定進行彩妝實習。 12 5 
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課程綱要表 

課 程 名 稱 

課程英文名稱 

藝術指甲 開課學年 107 開課學期 下學期 

Nail Art 

授 課 教 師  開課學分 3 開課學時 3 

課 程 類 別 專業科目選修 開課單位 美設系 開課學制 四技 

先修或先備能力 無 

教 學 目 標(中文) 

教學目標層級 

(認知、技能、情意領

域) 

1.了解指甲的結構和疾病。（知識） 

2 修指甲和手部護理。（知識） 

3 指甲油畫的研究。（技能） 

4 水晶指甲和粉紅雕刻學習。（技能） 

5 光療指甲學習。（技能） 

6.結果將根據各階段的學習目標出版。 （態度） 

C1,C2,C3,C5  

P3,P4,P7 

 A2,A4 

教 學 目 標(英文) 

1. Know the structure and disease of nails. (know how) 

2. Manicure and hand care. (know how)  

3. Nail painting of the study. (skill) 

4. Crystal nail and pink carving learn. (skill) 

5. Light therapy nail learning. (skill) 

6. The results will be published according to the learning objectives of each stage. (attitude) 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容專業知識與應用

能力 
30% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

■專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

■期中  

□期末作業成績 

■作品展示  ■成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

2.培養健康美容與造形設計

專業技能 
30% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

■期末作業成績 

■作品展示  ■成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

3.厚實美學及創意設計思維

能力 
15% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□期中 

■期末作業成績 
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□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

■作品展示 ■成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

4.提供專業諮詢與服務設計

能力 
10% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

■期中  

□期末作業成績 

■作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

5.培養三創思維及服務管理

能力 
15% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

□期中  

■期末作業成績 

■作品展示  ■成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

課 程 大 綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

一、課程簡介及序論 進度與教學大綱、緒論 9 1,3,5 

二、手足護理 手部保養 9 3,5 

三、彩繪設計 指甲彩繪設計與應用 9 2,3 

四、藝術指甲設計與應用 設計應用 9 2,3 

五、作品設計與展現 成果表現 14 2,3 

總計 48  
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課程綱要表 

課 程 名 稱 

課程英文名稱 

流行美學設計實

務 
開課學年 106 開課學期 下學期 

Popular Aesthetics and Design 

授 課 教 師  開課學分 3 開課學時 3 

課 程 類 別 專業科目選修 開課單位 美設系 開課學制 四技 

先修或先備能力 無 

教 學 目 標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

1 了解流行與美學的定義。 P1、C1、A1 

2.了解東、西方與美容、造型相關之美學觀。 P1、C1、A1、 

3.能運用美學相關元素於美容與造型設計。 P1、P5 

教 學 目 標(英文) 

1.Understand the definition of pop and aesthetics 

2. Understanding of the East, the West and beauty, modeling related aesthetic view. 

3. Have aesthetics and design ability. 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容專業知識與應用

能力 
20% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

■參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

■期中  

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

2.培養健康美容與造形設計

專業技能 
30% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

3.厚實美學及創意設計思維

能力 
20% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中 

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

4.提供專業諮詢與服務設計

能力 
20% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□期中  

■期末作業成績 



208 

 

□專題成果展 

■參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

5.培養三創思維及服務管理

能力 
10% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

■參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

□期中  

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

課 程 大 綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

課程簡介及序論 1-1 課程、目的、進度、評分方式 3 1 

流行美學概論 2.1 東、西方美學概說 12 2 

東方美學 

 

3.1 東方生活美學 

3.2 東方造型美學 
12 3 

西方美學 
4.1 西方生活美學 

4.2 西方造型美學 
12 3 

美.學設計實務 5.1 美學設計實務與應用 21 4 

總計 48  
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課程綱要表 

課 程 名 稱 

課 程英文名稱 

美學鑑賞 開課學年 107 開課學期 上學期 

Aesthetic Appreciation 

授 課 教 師  開課學分 2 開課學時 2 

課 程 類 別 專業科目選修 開課單位 美設系 開課學制 四技 

先修或先備能力 無 

教 學 目 標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

本課程因應本系以培養時尚專業從業人員為宗旨，因此本課程以加強

學生的藝術與文化底蘊為宗旨，以促使學生能夠將藝術與美的涵養與

自己的專業整合，內化為美的取向的個人知識。 

C1、P1、A2 

教 學 目 標(英文) 

This course is based on the goal of the Department of Applied Cosmetic Science to cultivate the 

professionals in fashion. Thus, the theme of the course will be directed to students’ artistic literacy 

to enhance them to build up the ability of integrating cross-areas of learning and to reach their own 

personal knowledge. 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容專業知識與應用

能力 
10% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

2.培養健康美容與造形設計

專業技能 
10% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

3.厚實美學及創意設計思維

能力 
60% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

■期中 

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

4.提供專業諮詢與服務設計

能力 
20% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□期中  

□期末作業成績 
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□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

5.培養三創思維及服務管理

能力 
20% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

課 程 大 綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

課程介紹 
1.課程內容介紹。2.藝術的起源類型。3.

藝術的形式原理。 
2 3 

上古文化與藝術

創作與現代造型

的對話 

2-1 古典、崇高與秀美。2-2 希臘、埃及文

物之美。2-3 現代造型藝術之轉化。 
4 3 

神話與藝術的對

話 

3-1 視覺藝術中的神話元素。3-2 電影中的

神話英雄。3-3 內容與形式。 
4 3 

傳奇與藝術的對

話 

4-1 藝術中的文本—傳奇。4-2 騎士文化與

現代造型藝術的轉譯。 4-3 傳奇與藝術創

作~歌劇本。4-4 文藝復興藝術與養分。 

4 3 

童話、藝術與造

型的對話 

5-1藝術裡的結構與意義5-2童話與現代時

尚造型的對話 5-3 文化創意與故事間的關

係 

4 3 

電影藝術中的綜

合美感賞析與轉

化 

6-1電影藝術裡的錯綜複雜6-2藝術裡的整

體與細節 6-3 轉化與再詮釋~~奧黛莉赫本 
4 2 

大型表演藝術賞

析 

7-1 音樂劇賞析 7-2 舞劇賞析 7-3 戲曲藝術

賞析 7-4 舞台劇藝術賞析 
4 3 

美感經驗與生活

應用 

8-1 廣告中的美感經驗與理解 8-2 時尚秀

場的綜合美感創作 8-3 生活的趣味 
6 2 

總計 32  
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課程綱要表 

課 程 名 稱 

課程英文名稱 

飾品設計 開課學年 105 開課學期 下學期 

Accessory Design 

授 課 教 師  開課學分 4 開課學時 4 

課 程 類 別 專業科目選修 開課單位 美設系 開課學制 四技 

先修或先備能力 無。 

教 學 目 標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

學習婚紗造型飾品的創作 C4 

學習飾品與各種造型的搭配要領 P7 

培養並提升學生對飾品設計的專業知識與製作技巧 C1 

教 學 目 標(英文) 

Designing wedding dress styles and accessories. 

Grasp the essentials of matching accessories to styles. 

Imporove their knowledge about accessories designing and making method. 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容專業知識與應用

能力 
10% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中  

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

2.培養健康美容與造形設計

專業技能 
30% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

■參加課程相關競賽 

■專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

□期末作業成績 

■作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

3.厚實美學及創意設計思維

能力 
30% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

■專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

■作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

4.提供專業諮詢與服務設計

能力 
20% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□期中  

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 
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□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

5.培養三創思維及服務管理

能力 
10% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

課 程 大 綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

課程簡介及緒論 課程目的、進度、評分方式 4  

素材認識與製作

技巧 

1、素材認識及選擇要領。 

2、基本飾品造型的設計與製作。 

3、基本飾品造型的變化。 

4、鋁線的變化技巧。 

18 1 

婚紗、晚宴及舞

台造型飾品設計 

1、婚紗造型飾品設計製作。 

2、晚宴造型飾品設計製作。 

3、舞台造型飾品設計製作。 

18 2.3 

期末製作及主題

呈現 

1、創意裝飾品設計及製作。 

2、分組造型創作發表。 
24 2.3 

總計 64  
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課程綱要表 

課 程 名 稱 

課程英文名稱 

創意服飾造型 開課學年 105 開課學期 下學期 

Creative Clothing Modeling 

授 課 教 師  開課學分 4 開課學時 4 

課 程 類 別 專業科目選修 開課單位 美設系 開課學制 四技 

先修或先備能力 無 

教 學 目 標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

提升學生對服裝史的認知 C4 

強化學生對布料的選擇與運用了解 P7 

鼓勵學生自行創作與服飾搭配 C1 

教 學 目 標(英文) 

Enhance students’awareness of clothing. 

Strengthen student’s choice andapplication of fabric. 

Encourage students to create their own and dress with. 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容專業知識與應用

能力 
10% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

■專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

■期中  

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

2.培養健康美容與造形設計

專業技能 
30% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

■專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

□期中  

□期末作業成績 

□作品展示  ■成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

3.厚實美學及創意設計思維

能力 
30% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

■專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  ■成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

4.提供專業諮詢與服務設計

能力 
20% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□期中  

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 
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□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

5.培養三創思維及服務管理

能力 
10% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

課 程 大 綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

課程簡介及緒論 課程目的進度.評分方式                4  

服飾造型史 

1.維多利亞時期 

2.文藝復興時期 

3.巴洛克 

4.洛可可風格 

5.龐克風格 

6.民俗風格 

7.普普風格  

50  

綜合討論與報告 分組創作作品報告 10  

總計 64  
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課程綱要表 

課 程 名 稱 

課程英文名稱 

創意整體造型 開課學年 107 開課學期 下學期 

Creative Make Up 

授 課 教 師  開課學分 3 開課學時 3 

課 程 類 別 專業科目選修 開課單位 美設系 開課學制 四技 

先修或先備能力 美學。 

教 學 目 標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

流行風格的認識、流行風格的應用與創作、彩妝的意象與創意設計、

能依課程中之特定主題創作出創意彩妝造型 
A3,C3,P7 

教 學 目 標(英文) 

Popular style of knowledge and application creation.make up design can be besed on the theme of 

of making makeup modeling. 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容專業知識與應用

能力 
20% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中  

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

2.培養健康美容與造形設計

專業技能 
30% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

■專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

□期末作業成績 

■作品展示  ■成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

3.厚實美學及創意設計思維

能力 
30% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

■參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

■作品展示  □成果報告 

□活動心得 

■競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

4.提供專業諮詢與服務設計

能力 
10% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

■專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

□期中  

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 
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5.培養三創思維及服務管理

能力 
10% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

課 程 大 綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

課程簡介及序論 課程目的、進度、評分方式 3 3 

中、西年代彩妝

的認識與應用 

中國化妝史中特定年代彩妝認識與應用、

50－60 年代彩妝之認識與設計應用 
15 3 

藝術風格之創意

彩妝造型應用 

中國歷代之彩妝或藝術元素之創作應用、

西洋美術史之風格創作應用、彩妝的意象

與創意設計、動物特性之意象、語彙之意

象 

15 3 

裝飾性藝術彩妝

應用 
妝飾性彩妝之創意結合 15 3 

總計 48  
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課程綱要表 

課程名稱 

課程英文名稱 

流行髮型應用 開課學年 107 開課學期 上學期 

Hair Application 

授課教師  開課學分 3 開課學時 3 

課程類別 專業科目選修 開課單位 美設系 開課學制 四技 

先修或先備能力 無。 

教學目標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

1 時尚對髮型的影響。 C1,A1 

2 學生對髮型的熟練度。 P1,P4 

3 讓學生對流行市場具有觀察力。 A5,P3 

教學目標(英文) 

1. The effects of the fasion trend on the hair styling. 

2.Students can demonstrate proficiency in the hair styling. 

3. Students have a perceptive view in the market. 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容專業知識與應用

能力 
10% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

2.培養健康美容與造形設計

專業技能 
20% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

■專業實習 

□參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

3.厚實美學及創意設計思維

能力 
30% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

■專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

■期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

4.提供專業諮詢與服務設計

能力 
30% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

■專題成果展 

□期中 

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 
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□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

5.培養三創思維及服務管理

能力 
10% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

■專業實習 

□參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

課程大綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

髮型名稱 
1.經典的認知。 

2.年代與髮型。 
3 3 

流行知訊 

1.資料收集與。 

2.創意刊版的啟發。 

3.流行美學的連結。 

12 2、3 

創意與設計 
1.造型的思考。 

2.應用思考的創意。 
12 3、4、5 

技術與應用 
1.髮形與創新。 

2.技術基本形式。 
21 3、4、5 

總計 48  
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課程綱要表 

課程名稱 

課程英文名稱 

流行事業實務 開課學年 107 開課學期 上學期 

Popular Business Practice 

授課教師  開課學分 3 開課學時 3 

課程類別 專業科目選修 開課單位 美設系 開課學制 四技 

先修或先備能力 無。 

教學目標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

1.使學生認識展演活動、展演場地。（知識） C1c2P1 

2.培養學生對展演活動及造型協力規劃執行能力。（技能） P7a5a3 

教學目標(英文) 

1. Make the students know the show and show the venue. 

2. To develop students' ability to perform activities and modeling. 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容專業知識與應用

能力 
20% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

2.培養健康美容與造形設計

專業技能 
20% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

3.厚實美學及創意設計思維

能力 
30% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

4.提供專業諮詢與服務設計

能力 
20% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

■專業實習 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 
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□參與課程相關活動 □參賽紀錄□影音紀錄 

5.培養三創思維及服務管理

能力 
10% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中 

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

課程大綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

課程簡介及序論 
課程介紹、作品欣賞、目的、進度、評分

方式。 
2 1、5 

活動規劃 

2-1 活動人力規劃。 

2-2 活動企劃撰寫。 

2-3 認識各類展演活動。 

4 2、5 

時尚品牌導論 

3-1 認識品牌。 

3-2 美學鑑賞。 

3-3 品牌公司經營、行銷策略。 

3-4 流行趨勢分析。 

4 4、5 

展示設計 

4-1 時尚採購。 

4-2 國際創意行銷個案。 

4-3 街頭觀察實務。 

4-4 時尚門市設計與服務。 

4-5 品牌授權實務。 

4-6 公關實務。 

4-7 網路行銷。 

22 3、5 

活動輔助 

5-1 影像拍攝技巧。 

5-2 消費者行為導論。 

5-3 展覽實務。 

16 3、5 

總計 48  
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課程綱要表 

課 程 名 稱 

課程英文名稱 

彩繪設計 開課學年 105 開課學期 下學期 

Painting Design 

授 課 教 師  開課學分 4 開課學時 4 

課 程 類 別 專業科目選修 開課單位 美設系 開課學制 四技 

先修或先備能力 無。 

教 學 目 標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

1.引導培養學生多元化地使用不同的化妝原料,與化妝線條構圖方式 C1,C2,C3,C5 

與能力並進而能在人體的不同部位皮膚上達到造型化妝的目的。  

2.訓練學生能將各種創意美學概念介由鉛筆設計圖稿延展到整體彩 P4,P5 

繪美學造型中。  

3.提升學生的創意造型應變能力,以期能與業界實力順利接軌。 A3,A4 

教 學 目 標(英文) 

1. To guide students to diversify the use of different cosmetic materials, and make-up lines modeling  

composition and ability and then in different parts of the body skin to achieve the purpose of 

makeup. 

2. Training students can be a variety of creative aesthetics concept through the pencil design  

drawings extended to the overall painting aesthetic modeling. 

3. To enhance the students' creative modeling ability to adapt to the industry with the strength of  

the smooth convergence. 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容專業知識與應用

能力 
20% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

■專題成果展 

□參加課程相關競賽 

■專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

■期末作業成績 

□作品展示  ■成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

2.培養健康美容與造形設計

專業技能 
50% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

■參加課程相關競賽 

■專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中  

□期末作業成績 

■作品展示  ■成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

3.厚實美學及創意設計思維

能力 
20% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

■專題成果展 

■期中 

□期末作業成績 

■作品展示  ■成果報告 
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□參加課程相關競賽 

■專業實習 

■參與課程相關活動 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

4.提供專業諮詢與服務設計

能力 
5% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

■專題成果展 

■參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

5.培養三創思維及服務管理

能力 
5% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

■參加課程相關競賽 

■專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

■期末作業成績 

□作品展示  ■成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

課 程 大 綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

色彩應用 原料的認識與皮膚之關係與用 4 1,2 

設計圖設計應用 創意圖片的蒐集與設計圖稿設計運用 16 3,5 

創意蒐集與應用 創意發想與聯結 16 3,5 

彩繪實務繪製 實際彩繪繪製與操作 28 1,2,5 

總計 64  



223 

 

課程綱要表 

課 程 名 稱 

課程英文名稱 

舞台整體造型 開課學年 107 開課學期 上學期 

Stage Fashing Desigen 

授 課 教 師  開課學分 3 開課學時 3 

課 程 類 別 專業科目選修 開課單位 美設系 開課學制 四技 

先修或先備能力 基礎彩妝 

教 學 目 標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

提升學生的創意思維與整體舞台造型表現之結合運用能力,課程從當

季流行趨勢分析運用,並結合最新流行觀念與元素,配合舞台燈光效果

下的整體造型表現方式,將自我的特殊創意於舞台表演中充份呈現出 

C1,C2,C3,C5  

P3,P4,P7 

A2 

教 學 目 標(英文) 

Enhance students' creative thinking and the overall stage of the combination of the use of 

performance, the course from theSeasonal trend analysis and use, combined with the latest popular 

ideas and elements, with the stage lighting effect  Fruit of the overall shape of the way, the special 

ideas of self-stage performances in the full presentation 

Out 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容專業知識與應用

能力 
10% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

■期中  

□期末作業成績 

■作品展示  ■成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

2.培養健康美容與造形設計

專業技能 
40% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

■專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

□期中  

■期末作業成績 

■作品展示 ■成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

3.厚實美學及創意設計思維

能力 
30% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

■專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

 

□期中 

■期末作業成績 

□作品展示  ■成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 
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4.提供專業諮詢與服務設計

能力 
10% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

□期中  

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

5.培養三創思維及服務管理

能力 
10% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

■專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

□期中  

■期末作業成績 

■作品展示  ■成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

課 程 大 綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

流行元素分析運用 當季流行元素趨勢分析運用 4 1,3 

創意之啟發與運用 創意靈感之蒐集與分析運用方法 12 1,3 

舞台造型重點分析 舞台燈光之分析與大小舞台重點 4 2.3,5 

舞台造型之設計與操作 舞台造型設計規劃與執行 24 2,3 

造型與攝影拍照呈現 舞台造型拍照重點與設計 4 3,4 

總計 48  
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課程綱要表 

課 程 名 稱 

課程英文名稱 

主題彩妝設計 開課學年 107 開課學期 下學期 

Theme Make-Up Design 

授 課 教 師  開課學分 3 開課學時 3 

課 程 類 別 專業科目選修 開課單位 美設系 開課學制 四技 

先修或先備能力 無 

教 學 目 標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

啟發學生以各種限定目標式的主題創作為造型設計方向,帶領教導

學將天馬行空的創意靈感思維整合運用到主題式彩妝造型的設計

領域生之中 

C1,C2,C3,C5  

P3,P4,P7 

A2,A4 

教 學 目 標(英文) 

Inspire students to create a variety of target-oriented theme for the design direction, to lead the  

teaching students will be unrestrained creative ideas into the theme of the theme of makeup 

modeling design. 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容專業知識與應用

能力 
30% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

■專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

■期中  

□期末作業成績 

■作品展示  ■成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

2.培養健康美容與造形設計

專業技能 
30% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

■期末作業成績 

■作品展示  ■成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

3.厚實美學及創意設計思維

能力 
15% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

□期中 

■期末作業成績 

■作品展示 ■成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

4.提供專業諮詢與服務設計

能力 
10% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

■期中  

□期末作業成績 

■作品展示  □成果報告 
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□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

5.培養三創思維及服務管理

能力 
15% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

□期中  

■期末作業成績 

■作品展示  ■成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

課 程 大 綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

流行趨勢元素運用分析 當季流行趨勢元素之分析運用 3 1,2.3 

年代流行史之主題分析 歷史年代背景史之解析與運用 9 1,3,5 

文化元素之運用分析 民族文化特色風格之分析運用 9 3,5 

造型技巧與操作運用 造型設計技巧之分析與運用 9 2,3 

造型與拍照製作 拍照或影片成果呈現與討論 18 2,3 

總計 48  
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課程綱要表 

課 程 名 稱 

課程英文名稱 

年代風格造型設計 開課學年 107 開課學期 下學期 

Chronological style design 

授 課 教 師  開課學分 3 開課學時 3 

課 程 類 別 專業選修科目 開課單位 美設系 開課學制 四技 

先修或先備能力  

教 學 目 標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

了解東方造型風格  

了解西方造型風格  

能依需求設計符合年代風格的造型  

教 學 目 標(英文) 

Learn about oriental style 

Learn about oriental style 

Designed to meet the needs of the age style 

系所核心能力 

課程與核

心能力關

聯度 

檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容專業知識與應用能力 20% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

▄參與課程相關活動 

■期中  

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

2.培養健康美容與造形設計專業技

能 
30% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

▄參與課程相關活動 

□期中  

▄期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

3.厚實美學及創意設計思維能力 20% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

4.提供專業諮詢與服務設計能力 20% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□期中  

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 
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□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

5.培養三創思維及服務管理能力 10% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

課 程 大 綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力

對應 

了解東方造型風格 東方服裝、造型史 10 1,2.3 

了解西方造型風格 西方服裝、造型史 10 1,3,5 

依需求設計符合年

代風格的造型 
能依造主題需求設計符合年代風格的造型 

28 
3,5 

總計 48  
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参、就業銜接模組 

課程綱要表 

課程名稱 

課程英文名稱 

美容進階 

技能實務 
開課學年 106 開課學期 上學期 

Advanced Beauty Skill Practice 

授課教師  開課學分 3 開課學時 4 

課程類別 專業科目必修 開課單位 美設系 開課學制 四技 

先修或先備能力 護膚、彩妝、美容衛生 

教學目標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

學會美容相關證照考試之流程。 A2 

精熟皮膚按摩、彩妝技能、衛生等技能。 P4 

瞭解臉部肌肉骨骼構造。 C2 

教學目標(英文) 

1. Understand the beautify class B license exam process 

2. Leaning facial structure and skin care massage; make-up, health and other skills. 

3.To leaning skin massage, facial musculoskeletal structure make-up and other skills. 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容專業知識與應用

能力 
30% 

■課程考核及格取得學分 

■取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

2.培養健康美容與造形設計

專業技能 
25% 

■課程考核及格取得學分 

■取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

■專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

3.厚實美學及創意設計思維

能力 
15% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 
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4.提供專業諮詢與服務設計

能力 
20% 

■課程考核及格取得學分 

■取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中 

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

5.培養三創思維及服務管理

能力 
10% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

□參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

課程大綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

課程簡介及序論 課程、目的、進度、評分方式 2 1、2、3 

彩妝設計 

1.紙圖設計。  

2.攝影妝：彩色、黑白攝影妝。 

3.新娘妝：清純、華麗新娘妝。  

4.舞台妝：大、小舞台妝。 

28 1、2、3 

護膚 

1.工作前準備、善後工作。  

2.去角質、脫毛。  

3.認識肌肉、骨骼。  

4.臉部按摩及蒸臉。  

5.手部保養及按摩。 

28 1、2、3 

衛生技能 

1.化妝品辨識。 

2.物理、化學消毒。  

3.洗手與消毒操作。 

8 1、2、3 

總計 64  
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課程綱要表 

課程名稱 

課程英文名稱 

行銷策略與應用 開課學年 107 開課學期 上學期 

Marketing Strategy and Application 

授課教師  開課學分 2 開課學時 2 

課程類別 專業科目必修 開課單位 美設系 開課學制 四技 

先修或先備能

力 

 

教學目標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

本課程透過教學與演練的方式，並輔以消費心理學與神經語言程式學的理論基

礎，  

C1 、C2、C3 、P7 

以提升學生未來在產業界的表達力、表現力與銷售力 A1、A3、P1、P2、P3 

教學目標(英文) 

This class foucus on how to be the top sales of business.I will discuss about three fields of business  

including marketing, the skill of sales,and customers studying. 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容專業知識與應

用能力 
30% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

2.培養健康美容與造形設

計專業技能 
25% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

3.厚實美學及創意設計思

維能力 
15% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中 

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

4.提供專業諮詢與服務設

計能力 
20% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  ■成果報告 
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□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

5.培養三創思維及服務管

理能力 
10% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

課程大綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

雙贏銷售談判 
自我認定、-正向的溝通循環、消費動力

與價值升級 
6 1,4,5 

行銷觀念 行銷目標的三大樑柱、行銷的四個核心步驟 4 1,3,4,5 

解讀性傾聽與人格

理論 
人格理論 I、人格理論 II 4 1,3,4,5 

定律論 公平定律、約定一致定律、社會保證定律 6 1,3,4,5 

親和力原則與運用 親和力 2 1,3,4,5 

商業權力理論 商業權力 2 1,3,4,5 

成交話術及案例分

析 
案例分析 8 1,2,3,4,5 

總計 32  
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課程綱要表 

課程名稱 

課程英文名稱 

創意製作實務 開課學年 107 開課學期 下學期 

Study of Creative Practice 

授課教師  開課學分 3 開課學時 3 

課程類別 專業科目必修 開課單位 美設系 開課學制 四技 

先修或先備能

力 

 

教學目標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

1.學生能瞭解創意設計思考的能力。 A3,C4,P3 

2.學生能清楚創新設計結合的概念並學會應用。 A1,C3,P2 

3.完成創意設計企畫規劃具個人風格的創新服務。 A1,C3,P2 

教學目標(英文) 

1.The ability of students to understand the creative design thinking  

2.Students can innovative design concept . 

3.Creative design Planning to make personal style and innovative services. 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容專業知識與應

用能力 
30% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

■專題成果展 

□參加課程相關競賽 

■專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中作業成績 

■期末作業成績 

□作品展示  ■成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄■影音紀錄 

2.培養健康美容與造形設

計專業技能 
25% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

■專題成果展 

□參加課程相關競賽 

■專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中作業成績 

■期末作業成績 

□作品展示  ■成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄■影音紀錄 

3.厚實美學及創意設計思

維能力 
15% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

■專題成果展 

□參加課程相關競賽 

■專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中作業成績 

■期末作業成績 

□作品展示  ■成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄■影音紀錄 

4.提供專業諮詢與服務設

計能力 
20% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

■期中作業成績 

■期末作業成績 
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■專題成果展 

□參加課程相關競賽 

■專業實習 

■參與課程相關活動 

□作品展示  ■成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄■影音紀錄 

5.培養三創思維及服務管

理能力 
10% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

■專題成果展 

□參加課程相關競賽 

■專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中作業成績 

■期末作業成績 

□作品展示  ■成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄■影音紀錄 

課程大綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

課程介紹 課程內容介紹、成績評比說明 3 3、4、5 

創新設計專題討

論 
綠色設計、文化創意設計、流行服務設計 12 1、3、4、5 

專家演講 創意產業實務分享 12 3、4、5 

創意設計思考 設計企畫與討論 9 2、3、5 

期末報告 文化創意產業實務現況、創意設計產出 12 1、2、3、4、5 

總計 48  
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課程綱要表 

課程名稱 

課程英文名稱 

文獻選讀與資料檢索 開課學年 107 開課學期 下學期 

Literatures Search and Review 

授課教師  開課學分 2 開課學時 2 

課程類別 專業科目必修 開課單位 美設系 開課學制 四技 

先修或先備能

力 

電腦應用 

教學目標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

培養學生對於專業文章之文獻蒐集，資料整理與讀寫能力，以建立

在化妝品專業領域之自我基本技能。 

A3,C4,P3 

教學目標(英文) 

 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容專業知識與應

用能力 
30% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中作業成績 

■期末作業成績 

□作品展示  ■成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄■影音紀錄 

2.培養健康美容與造形設

計專業技能 
20% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中作業成績 

■期末作業成績 

□作品展示  ■成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄■影音紀錄 

3.厚實美學及創意設計思

維能力 
15% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中作業成績 

■期末作業成績 

□作品展示  ■成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄■影音紀錄 

4.提供專業諮詢與服務設

計能力 
25% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■期中作業成績 

■期末作業成績 

□作品展示  ■成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 
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■參與課程相關活動 □參賽紀錄■影音紀錄 

5.培養三創思維及服務管

理能力 
15% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中作業成績 

■期末作業成績 

□作品展示  ■成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄■影音紀錄 

課程大綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

課程簡介 
資料檢索方法介紹、專題報告說明、報告

架構與格式、專題報告分組 
4 1、2、5 

資料檢索 
紙本檢索、電子資料庫檢索、資料搜尋與

整理 
14 2、3、4 

分組報告 Oral Report 14 1、4、5 

總計 32  
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課程綱要表 

課程名稱 

課程英文名稱 

口語表達 開課學年 107 開課學期 下學期 

Oral Expression 

授課教師  開課學分 2 開課學時 2 

課程類別 專業科目必修 開課單位 美設系 開課學制 四技 

先修或先備能

力 

無 

教學目標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

瞭解並實際運用口語溝通的秘訣及技巧 A3 

建立個人魅力，自信表達 C4 

善用口語及肢體語言技巧，達到高效溝通 P3 

教學目標(英文) 

Oral Communication for Professional Pursuit is a course intended to familiarize students with writing  

skills and strategies with respect to employment-related genres:  

cover letters, resumes, and short reports. 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容專業知識與應

用能力 
30% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中  

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

2.培養健康美容與造形設

計專業技能 
20% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

■專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

3.厚實美學及創意設計思

維能力 
15% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

4.提供專業諮詢與服務設

計能力 
25% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□期中  

■期末作業成績 



238 

 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

5.培養三創思維及服務管

理能力 
15% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

課程大綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

口語表達的意義與形

式  

1.何謂溝通  

2.口語表達的內涵及種類  
4 3,4,5 

口語表達的技巧  

如何培養清晰的表達力  

1. 如何培養穩健台風  

2. 說話技巧的自我訓練法  

8 2,3,4,5 

溝通達人的說話秘訣  
1.七個有效溝通技巧 

2.傾聽技巧  
8 1,3,4,5 

非口語溝通的技巧  
1.非口語溝通的種類及特性  

2.非口語溝通的功能及能力  
4 3,4,5 

肢體語言在表達上的

重要性  

1.解讀肢體語言的必要性及心態  

2.臉部表情及聲音透露的訊息  

3.透視環境因素的影響  

4 1,3,4,5 

實務案例解析與演

練  
 4 1,3,4,5 

總計 32  
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課程綱要表 

課程名稱 

課程英文名稱 

畢業製作 開課學年 108 開課學期 上學期 

Graduation Project 

授課教師  開課學分 3 開課學時 3 

課程類別 專業科目必修 開課單位 美設系 開課學制 四技 

先修或先備能力 無。 

教學目標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

教導學生瞭解畢業製作的意義及展出形態 C3 

使學生學會畢業製作產出流程及整合技術能力 P5 

學生能積極參與並表現作品或團隊活動 A4 

教學目標(英文) 

Teach students to understand the significance of making graduate and display forms to learn the 

production process and the integration  

of technical capacity output and to actively participate and work performance or team activities. 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容專業知識與應用

能力 
30% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中  

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

2.培養健康美容與造形設計

專業技能 
25% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

■專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

□期末作業成績 

□作品展示  ■成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

3.厚實美學及創意設計思維

能力 
20% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  ■成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

4.提供專業諮詢與服務設計

能力 
15% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□期中  

■期末作業成績 

□作品展示  ■成果報告 
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□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

5.培養三創思維及服務管理

能力 
10% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

■期末作業成績 

□作品展示  ■成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  ■影音紀錄 

課程大綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

畢業展覽的意義

與展覽 
1.內容界定 2.各項工作任務項目確認 3 1、2 

畢業製作主題方

向 
專題製作主題與內容 6 1、2 

畢業製作企劃書

及製作 

畢業製作企劃書格式及流程作品製作及展

出方式 
12 2、3、1 

作品展出規劃 展覽場地與風格關係 6 3、2、4 

展覽進行分工 展覽準備流程時間表 6 3、2、4 

校內審查及評量 展覽作品品質控管 6 2、5 

校外展出及校內

活動 
作品報告與檢視 9 2、3、5 

總計 48  
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課程綱要表 

課程名稱 

課程英文名稱 

產業實務 

生涯講座 
開課學年 108 開課學期 上學期 

Seminars on Industrial Practice and Career 

授課教師  開課學分 1 開課學時 2 

課程類別 專業科目必修 開課單位 美設系 開課學制 四技 

先修或先備能力  

教學目標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

藉由校外產學實務專家解說並分析目前美容產業現況，以提供學生未

來就業之準備。 

A1,C3,P2 

教學目標(英文) 

Being a course of lectures, various middle-level management experts are invited to school weekly. 

The subject of lectures spread widely among Cosmetology areas. 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容專業知識與應用

能力 
25% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中作業成績 

■期末作業成績 

□作品展示  ■成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

2.培養健康美容與造形設計

專業技能 
20% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中作業成績 

■期末作業成績 

□作品展示  ■成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

3.厚實美學及創意設計思維

能力 
20% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中作業成績 

■期末作業成績 

□作品展示  ■成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

4.提供專業諮詢與服務設計

能力 
20% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

■期中作業成績 

■作業成績 

□作品展示  ■成果報告 

■活動心得 
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□專業實習 

■參與課程相關活動 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

5.培養三創思維及服務管理

能力 
15% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中作業成績 

■期末作業成績 

□作品展示  ■成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

課程大綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

課程介紹 課程內容介紹、成績評比說明 2 1、4、5 

產業學界專家演講 
校外產學實務專家解說並分析目前美

容產業現況 
28 1、2、3、4、5 

期末報告 
美容產業現況分析、職場就業模式、

自我未來生涯規劃。 
2 1、2、3、4、5 

總計 32  
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課程綱要表 

課 程 名 稱 

課程英文名稱 

美容創業設計及

經營實務 
開課學年 108 開課學期 上學期 

Cosmetology Survey and Service Design 

授 課 教 師  開課學分 3 開課學時 3 

課 程 類 別 專業科目必修 開課單位 美設系 開課學制 四技 

先修或先備能力 無 

教 學 目 標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

教導學生在經營管理、服務、行銷、企劃、財務管理等創業必備相關知識與

技能 

C1 、C2、C3 、P7 

以實務演練、團隊合作等多元方式，啟發對創新事業經營管理之發想 A1、A3、P1、P2、P3 

教 學 目 標(英文) 

The course is mainly given in the form of lectures, accompanied by on-class discussions. 

There will be special lectures on specific topics given by external invited speakers. 

This course focuses on management , marketing, and innovation in the firm. 

The purpose is to provide students with concepts. 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容專業知識與應用能力 30% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

2.培養健康美容與造形設計專業

技能 
25% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

3.厚實美學及創意設計思維能力 15% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中 

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

4.提供專業諮詢與服務設計能力 20% 
■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□期中 

□期末作業成績 
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□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□作品展示  ■成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

5.培養三創思維及服務管理能力 10% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

課 程 大 綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

創業的內容主題說明 創業管理模式簡介、創業機會的形成與

評估、資源取得、行銷策略規劃與經營

模式設計、成長管理、風險與問題管理、

投資評估、成功關鍵因素分析等 

6 1,2,4,5 

市場區隔與目標市場的

選擇 

消費者市場與購買行為 
4 1,3,4,5 

產品規劃與決策 新產品的策略管理 4 1,3,4,5 

通路策略 訂價策略 6 1,3,4,5 

零售策略 廣告促銷與公關 2 1,3,4,5 

創意市集 產品創意、市場趨勢 2 1,3,4,5 

創業行銷企畫案撰寫 營運模式 Business Model、行銷計畫、合

作伙伴與顧客關係 
8 1,2,3,4,5 

總計 32  
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課程綱要表 

課程名稱 

課程英文名稱 

校外實務實習 

(技能) 
開課學年 108 開課學期 下學期 

Internship(Skill) 

授課教師  開課學分 4 開課學時 4 

課程類別 專業科目必修 開課單位 美設系 開課學制 四技 

先修或先備能力 無。 

教學目標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

能在職場中被引導學習與操作職場相關專業技術及能力，規劃現階段

實習題目，結合職場實務應用，強化理論與實務的應用。 
P3 

教學目標(英文) 

Training and training of students in the internship of the full ability, including the correct practice 

attitude, adaptability, workplace analysis, into the corresponding back, and internship care 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容專業知識與應用

能力 
20% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中  

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

2.培養健康美容與造形設計

專業技能 
30% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

■專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

3.厚實美學及創意設計思維

能力 
15% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  ■成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

4.提供專業諮詢與服務設計

能力 
20% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□期中  

■期末作業成績 

□作品展示  ■成果報告 

□活動心得 
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□專業實習 

■參與課程相關活動 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

5.培養三創思維及服務管理

能力 
15% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

■期末作業成績 

□作品展示  ■成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

課程大綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

服務技能 顧客服務實務 12 2,4,5 

溝通技能 顧客溝通實務 12 2,3,4 

顧客資訊處理技

巧 
顧客資訊處理實務 16 2,3,4 

專業技術 美容技能實務 18 2,3,4 

其他 關於美容技術考核及溝通回應 6 1,2,3,4,5 

總計 64  
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課程綱要表 

課程名稱 

課程英文名稱 

校外實務實習(情

意) 
開課學年 108 開課學期 下學期 

Internship(Attitude) 

授課教師  開課學分 3 開課學時 3 

課程類別 專業科目必修 開課單位 美設系 開課學制 四技 

先修或先備能力 無。 

教學目標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

能積極參與職場倫理實務及調整工作態度，訂定校外實習計畫，規劃

實務實習方向及學習主題。 
A4 

教學目標(英文) 

To understanding students work values to plan contents of professional practices 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容專業知識與應用

能力 
25% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中  

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

2.培養健康美容與造形設計

專業技能 
15% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

■專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

□期末作業成績 

□作品展示  ■成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

3.厚實美學及創意設計思維

能力 
15% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

4.提供專業諮詢與服務設計

能力 
20% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

■期末作業成績 

□作品展示  ■成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

5.培養三創思維及服務管理

能力 
25% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□期中  

■期末作業成績 

□作品展示  ■成果報告 
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□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

課程大綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

實習職前講習 
實習制度、介紹職場、履歷撰寫、面試技

巧、職場性騷擾防治 
3 3,4,5 

產學及家長座談 實習單位介紹及家長訴求 3 4,5 

實習媒合 面試及實習單位媒合 3 3,4,5 

實習計畫 由職場導師協同規劃學生實習方向 12 3,4,5 

職場態度與權益 由職場主管協同輔導學生實習適應 9 4,5 

職場文化 
由職場主管協同輔導學生融入職場文化、

相關術語、工作流程介紹學習 
12 3,4,5 

其他 關於工作檢討及溝通回應 6 1,2,3,4,5 

總計 48  
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課程綱要表 

課程名稱 

課程英文名稱 

校外實務實習 

(知識) 
開課學年 108 開課學期 下學期 

Internship(Knowledge) 

授課教師  開課學分 3 開課學時 3 

課程類別 專業科目必修 開課單位 美設系 開課學制 四技 

先修或先備能力 無。 

教學目標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

能應用相關工作知識，逐步實踐校外實習各項主題，以解決問題。 C3 

教學目標(英文) 

Can apply the relevant work knowledge, and gradually practice the theme of the school practice to 

solve the problem. 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容專業知識與應用

能力 
30% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中  

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

2.培養健康美容與造形設計

專業技能 
15% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

■專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

3.厚實美學及創意設計思維

能力 
20% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

4.提供專業諮詢與服務設計

能力 
20% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

5.培養三創思維及服務管理

能力 
15% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□期中  

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 
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□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

課程大綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

工作安全與衛生 
安全守則、意外事故處理、職業病防治、

衛生安全 
6 1,3,4,5 

人際服務知能 人際服務實務 6 3,4,5 

美容專業諮詢知

能 
美容專業諮詢實務 6 1,3,4,5 

行銷及管理知能 行銷方法及管理實務 6 1,3,4,5 

美容專業知能 美容專業知能實務 12 1,3,4,5 

服務情境管理及

創新概念 
服務情境管理及創新實務 6 3,4,5 

其他 關於工作知能檢討及溝通回應 6 1,2,3,4,5 

總計 48  
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課程綱要表 

課 程 名 稱 

課程英文名稱 

美容調查與服務

設計 
開課學年 107 開課學期 上學期 

Cosmetology Survey and Service Design 

授 課 教 師  開課學分 2 開課學時 2 

課 程 類 別 專業科目選修 開課單位 美設系 開課學制 四技 

先修或先備能力 無 

教 學 目 標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

使學生具備調查問卷設計、問卷調查及基本統計分析的觀念 C2 

使學生能自行設計出所需的問卷 C3 

學會運用 Excel 軟體進行資料整理與分析、製作統計圖表 C4 

教導學生以顧客為焦點的服務體驗經濟時代中，顧客服務導向的經營理念 A3 

運用好的顧客服務，設計出好的商業價值 P3 

教 學 目 標(英文) 

Let students with the concept of questionnaire design, survey and basic statistical analysis and can design  

their own the required questionnaire.  Learn to use Excel software,  data compilation and analysis  

carried out to prepare charts to complete assignments and active participation of relevant. 

Service experience economy era in customer focus, customer service-oriented business philosophy, it is  

necessary to locate the current service enterprises. &quot;Without a good customer service. 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容專業知識與應用能力 30% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中  

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

2.培養健康美容與造形設計專業

技能 
15% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

■專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

3.厚實美學及創意設計思維能力 20% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中 

□期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

4.提供專業諮詢與服務設計能力 20% 
■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□期中  

■期末作業成績 
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□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

5.培養三創思維及服務管理能力 15% 

□課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中  

■期末作業成績 

□作品展示  □成果報告 

□活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄  □影音紀錄 

課 程 大 綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對

應 

課程介紹  2 5 

調查研究的目的及種類 

1.問卷的定義  

2.問卷與量表的差異  

3.問卷設計的前置作業 

2 1,3 

問題設計的基本原則 問卷題目的型態、基本觀念與重要原則 2 1,2,4 

取樣的基本原則 

1.問卷調查採用的時機  

2.選定問卷發放的對象  

3.抽樣的方法  

4.樣本大小的選擇 

2 1,2,4 

資料的回收技巧 

1.問卷的發放  

2.如何提高施測品質  

3.如何提高受訪者的填答意願  

4.如何提高問卷的回收率 

2 1,2,4 

資料分析與討論 

1.統計報表判讀及解譯  

2.分析報告的撰寫原則與技巧  

3.研究報告實例 

4 1,3,4,5 

顧客服務管理的相關理

論 

顧客服務的本質、行銷策略、品牌管理、

內部行銷 
6 1,2,5 

顧客服務與關係管理 
服務接觸，顧客關係管理，關係品質與

價值，顧客忠誠度與利潤。 
6 1,2,5 

顧客服務與品質管理 
服務品質概要與管理及顧客服務品質設

計與評估。 
6 1,4,5 

總計 32  
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課程綱要表 

課程名稱 

課程英文名稱 

美容產業 

多元學習 
開課學年 107 開課學期 上學期 

Cosmetology Industry Multi-Program 

授課教師  開課學分 2 開課學時 2 

課程類別 專業科目選修 開課單位 美設系 開課學制 四技 

先修或先備能力  

教學目標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

藉由校外產學實務專家分析美容產業現況，並進行單元實務操作提供

學生學習，做為未來就業之準備。 

A1,C3,P2 

教學目標(英文) 

To make students learn basic techniques and methods of production practices of a spread widely 

among Cosmetology areas. 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容專業知識與應用

能力 
30% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

■專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中作業成績 

■期末作業成績 

□作品展示  ■成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

2.培養健康美容與造形設計

專業技能 
20% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

■專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中作業成績 

■期末作業成績 

□作品展示  ■成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

3.厚實美學及創意設計思維

能力 
15% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中作業成績 

■期末作業成績 

□作品展示  ■成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

4.提供專業諮詢與服務設計

能力 
20% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

■期中作業成績 

■期末作業成績 

□作品展示  ■成果報告 

■活動心得 
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■專業實習 

■參與課程相關活動 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

5.培養三創思維及服務管理

能力 
15% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

■專業實習 

■參與課程相關活動 

■期中作業成績 

■期末作業成績 

□作品展示  ■成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

課程大綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

課程介紹 1-1 課程內容介紹。1-2 成績評比說明 2 1、4、5 

產業學界專家 

單元教學 

校外產學實務專家分析目前美容產業現況

並進行單元教學 
28 1、2、3、4、5 

期末報告 
內容為美容新興產業現況分析、職場實務

技能、自我未來職涯發展計畫。 
2 1、2、3、4、5 

總計 32  
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課程綱要表 

課程名稱 

課程英文名稱 

海外參訪研習 開課學年 108 開課學期 上學期 
Overseas Visiting 

授課教師  開課學分 2 開課學時 3 

課程類別 專業科目選修 開課單位 美設系 開課學制 四技 

先修或先備能力  

教學目標(中文) 
教學目標層級 

(認知、技能、情意領域) 

學生參加海外實地參訪，以了解不同國家的美容產業文化與發展情

況。 
A3,C5,P1 

教學目標(英文) 

Students participate in overseas field visit to learn about different cultures of cosmetology industry 

development.。 

系所核心能力 
課程與核心

能力關聯度 
檢核機制 檢核佐證資料 

1.具備美容專業知識與應用

能力 
25% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中作業成績 

■期末作業成績 

□作品展示  ■成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

2.培養健康美容與造形設計

專業技能 
20% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中作業成績 

■期末作業成績 

□作品展示  ■成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

3.厚實美學及創意設計思維

能力 
20% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中作業成績 

■期末作業成績 

□作品展示  ■成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

4.提供專業諮詢與服務設計

能力 
20% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中作業成績 

■期末作業成績 

□作品展示  ■成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

5.培養三創思維及服務管理

能力 
15% 

■課程考核及格取得學分 

□取得專業證照 

□專題成果展 

□參加課程相關競賽 

□專業實習 

■參與課程相關活動 

□期中作業成績 

■期末作業成績 

□作品展示  ■成果報告 

■活動心得 

□競賽得獎紀錄 

□參賽紀錄□影音紀錄 

課程大綱 

單元主題 內容綱要 教學參考節數 核心能力對應 

資料蒐集與討論 
(一)蒐集參訪地點資訊 

(二)觀光資源測驗 
6 1、2、3、5 
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行程規劃 
(一)初步擬定參訪行程規格 

(二)委請旅行社規劃行程 
6 1、2、4、5 

票選行程 
(一)旅行社公開進行行程規劃說明 

(二)票選旅行社 
2 1、2、3、5 

參訪與報告 
(一)進行參訪 

(二)撰寫心得報告 
34 1、2、3、4、5 

總計 48  

 

 

 


